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नई दिल़ली

मौसम
अदध.      32
ऩयून.     21 ििल़ली, हदरयाणा, छत़़ीसगढ़ व मध़यप़़िेश से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, दवचार भी

मंगलवार 24 माच़घ 2026
चैत्् मास शुक्ल पक््,             
षष््ी वष्ष : 29, अंक : 339
पृष्् 12 मूल्य 2.00

साझा चुनौदतयो़ से संतुदलत और समावेशी अंिाज मे़
दनपटने के दलए काम कर रहे है़ भारत और ऱस
द़़िपि़़ीय व़यापार को 100 दिदलयन

िॉलर तक पहुंचाने के दलए गैर-टैदरफ
िाधाओ़ को िूर करना होगा: जयशंकर

हरिभरूि बय्िूो:नई रिलल्ी

पम््िि-एमशया के््त् ्स ेलकेर खाड्ी
िे ्जारी युद् ्स ेउतप्नन् चनुौमतयो् के
बीच मवदेश िंत््ी डॉ.एस.जयशंकर
न ेसोिवार को कहा मक भारत और
रस् को आगािी पांच वष््ो ्िे ्यानी
2030 तक अगर अपने म््िपक््ीय
वय्ापार को 100 मबमलयन डॉलर
तक पहुचंाना ह।ै तो उसके मलए गरै-
टैमरफ बाधाओ्, मनयािकीय
अड्चनो् को दूर करना पड्ेगा।
वत्मिान ि्े दोनो् दशेो ्के बीच व्यापार
का आकंड्ा 68.7 मबमलयन डॉलर
ह।ै यह जानकारी उन्हो्ने सोिवार
को ‘इंमडया-रमसया: टुवर्स्म ए न्यू
बॉयलेट््ल एजे्डा’ शीष्मक के साथ
आयोमजत मकए गए एक सम्िेलन
को वच्मुअली संबोमधत करते हुए
दी है। 8शेष पेज 5 पर

पमैनक बमुकगं िंे मगरािट, क्ेद् ्न ेराजय्ो ्क ेमिए मकया
50% अमतमरक्त एिपीजी का आिटंन: सुजाता शिा्ा

एलपीजी के मुद््ा अभी भी चिंता का चिषय, लेचकन अफिाहो् से बिे् लोग, चसल्ेडर की घर पर की जाएगी चडलीिरी

दवपि़ ़िोला, दवधेयक मे ़है ़सवंधैादनक-काननूी खादमयां, कमजोर होगा कपंदनयो ़क ेदलए सीएसआर का प़़ावधान

सयंकुत् ससंदीय समिमत को भजेा गया ‘कॉप््ोरटे कानून संशोधन मिधयेक’
पम््िि बंगाल मवधानसभा चुनाव की तैयामरयो् पर मनव्ामचन
आयोग ने की सिीक््ा, अमधकामरयो् को मदया प््मशक््ण

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

मनव्ामचन आयोग ने सोिवार को
पम््िि बंगाल के मजला मनव्ामचन
अमधकामरयो्, पुमलस अधीक््को्,
पुमलस आयुक्तो् और अन्य
अमधकामरयो् के साथ ऑनलाइन
सिीक््ा एवं प््मशक््ण सत्् आयोमजत
मकया। इस बैठक िे् आगािी पम््िि
बंगाल मवधानसभा चुनाव की
तैयामरयो् का मवसृ््त जायजा मलया
गया। आयोग ने याद मदलाया मक

िुख्य चुनाव आयुक्त ज््ानेश कुिार
ने 9 िाच्म को पम््िि बंगाल दौरे के
दौरान स्पष्् मनदे््श मदए थे मक राज्य
िे् चुनाव पूरी तरह महंसा-िुक्त,
भय-िुक्त और प््लोभन-िुक्त
िाहौल िे् कराए जाएं, तामक हर
ितदाता मबना मकसी डर या दबाव
के अपने ितामधकार का प््योग कर
सके। सोिवार को हुई सिीक््ा बैठक
िे् आयोग के वमरष्् अमधकामरयो् ने
मजला प््शासन और कानून-
व्यवस्था तंत्् की तैयामरयो् का
आकलन मकया। बैठक िे् चुनाव
योजना के हर पहलू पर मवस््ार से
चच्ाम की गई, मजसि्े सभी ितदान
के्द््ो् पर न्यूनति सुमवधाएं, ईवीएि
प््बंधन, लॉमजल्सटक्स, चुनाव

कम्िमयो् का प््मशक््ण, जब्ती
कार्मवाई, कानून-व्यवस्था, ितदाता
जागर्कता और जनसंपक्क
गमतमवमधयां शामिल रही्। सत्् के
दौरान राष््््ीय स््र के िास्टर ट््ेनस्म ने
प््मतभामगयो् को कानून-व्यवस्था
लागू करने, संवेदनशील क््ेत््ो् की
पहचान (वन्मरेमबमलटी िैमपंग) और
अन्य तैयामरयो् के साथ-साथ व्यय
मनगरानी एवं आचार संमहता के
पालन पर प््मशक््ण मदया। मनव्ामचन
आयोग ने यह भी बताया मक 25
िाच्म को पम््िि बंगाल के मरटम्नि्ग
अमधकामरयो् के मलए उनके-अपने
संभागीय िुख्यालयो् पर मवशेष
प््मशक््ण काय्मक््ि आयोमजत मकया
जाएगा।

वायुसेना का दवमान क़़्श
110 सैदनक सवार थे
बोगोटा। कोलंमबया िे् सोिवार
को वायुसेना का एक सैन्य मविान
उड्ान भरते सिय क्््श हो गया।

इस मविान िे्
110 से ज्यादा
सैमनक सवार
थे। हादसा पेर्
सीिा के पास
दम््कणी अिेजन

क््ेत्् के प्यूट््ो लेगुइजािो िे् हुआ।
रक््ा िंत््ी पेड््ो सांचेज ने बताया
मक एयरफोस्म का हरक्यूमलस सी-
130 मविान टेक-ऑफ के दौरान
दुघ्मटनाग््स्् हुआ। उन्हो्ने कहा मक
अभी तक यह साफ नही् है मक
हादसे िे् मकतने लोग घायल है।

खिर संि़़ेप

रष़म़ : माता कातय़ायनी 

चंदंंहासोजंंवलकिा शािंमूलविवाहना। 
कातंयायनी शुभं िदंंादेंंवी िानवघारतनी।।

लोकसभा मे ़सोमवार को पद़़िम-एदशया सरंऱघ क ेमामल ेपर दिए अपन ेियान मे ़िोल ेपीएम नरेद़़ ़मोिी

लिं ेवकत़ तक िन ेरहेग़ ेयदु़ ़क ेप़़भाव, कोरोना की
तज़घ पर तैयार रहने की आवश़यकता: प़़धानमंत़़ी

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

अिेमरका-इजरायल और ईरान के िध्य जारी युद्् के
बीच प््धानिंत््ी नरे्द्् िोदी ने सोिवार को लोकसभा
िे् पम््िि-एमशया के हालात पर एक मवसृ््त बयान
मदया। मजसिे् उन्हो्ने िौजूदा मचंताजनक पमरल्सथमत
के बीच कई िहत्वपूण्म तथ्य देश की आि-जनता के
सािने रखे। दोपहर 2 बजे से सदन िे् शुर् हुए
अपने लगभग 24 मिनट के भाषण िे् पीएि ने स्पष््
मकया मक बीते 3 हफ्तो् से चल रही इस लड्ाई ने
भारत के मलए भी आम्थमक से लेकर राष््््ीय सुरक््ा
स््र पर अप््त्यामशत चुनौमतयां खड्ी कर दी ह्ै।
वही्, इसका पूरी दुमनया पर लंबे वक्त तक प््भाव
पड्ने की आशंका है। इसमलए हि्े कोरोना िहािारी
की तरह ही इस बार भी पूरी एकजुटता से तैयार रहने
की आवश्यकता है। मफलहाल लोगो् के मलए
घबराने वाली कोई बात नही् है। क्यो्मक के्द्् के पास
कच््े-तेल से लेकर डीजल और प््ाकृमतक गैस
(एलपीजी) तक का पय्ामप्त भंडार िौजूद है।
सरकार चुनौती से मनपटने के मलए छोटी, िध्यि
और दीघ्मकामलक रणनीमत पर कर रही है। इसके
अलावा सतक्क और संवेदनशील र्ख अपनाते हुए
हर जर्री कदि उठा रही है। 8शेष पेज 5 पर

8युद्् के प््भािो् को कि किने के रलए सिकाि
छोटी, िध्यि औि िीर्घकारलक िणनीरत पि
कि िही है काि

8भाित सिेत पूिी िुरनया संकट से प््भारित,
बातचीत-कूटनीरत से जल्ि रनकाला जाए
सिाधान

8िेश िे् िौजूि है पेट््ोल-डीजल औि गैस से
लेकि खाद््ान्न का पय्ाघप्त भंडाि।

8खाड्ी ि आसपास के जलिाग््ो् पि पैनी नजि,

िंशा केिल भाित तक जहाजो् की सुिर््ित
आिक है

8संकट के सिय ि्े खाड्ी िे् िह िहे 1 किोड्
भाितीयो् की सुिि््ा सिकाि की सि््ोच््
प््ाथरिकता है

8झूठ फैलाने िालो् से िहे् सािधान, त्िरित
काि्घिाई संग िाज्य िोके् जिाखोिी औि
कालाबाजािी

िातचीत-कूटनीदत के पि़़ मे़ भारत
उनंहोंने कहा, भाित शुरंआत से ही इस समसंया का संवाि औि कूरनीरत के माधंयम से समािान
रनकाले जाने के पकंं मंे मजबूती से खडंा िहा है। हम हमेशा से मानवता के रहत में औि शांरत के पकंं
में अपनी आवाज बुलंि किते िहे हैं। मैं, आज पुनः ये िोहिाना चाहूंगा रक भाित के सभी पंंयास
तनाव घराने औि मौजूिा संघषंम को समापंत किाने के रलए ही हैं। युदंं में रकसी के जीवन पि आया
संकर मानवता के रहत में नहीं है। रजसे िेखते हुए हमािी कोरशश सभी पकंंों को जलंि से जलंि
शांरतपूणंम समािान के रलए पंंोतंसारहत किने की है। पीएम ने बताया रक हमािी अथंमवंयवसंथा के
मूलभूत ततंव मजबूत हैं। रजससे काफी मिि रमल िही  है। वतंममान में हम पंंतंयेक सेकंरि के
रहतिािकों के साथ संवाि पंंरं ंकया बनाए हुए हैं। रजसके तहत जरंित के मुतारबक सहयोग रिया जा
िहा है। केंदं ं ने एक अंति-मंतं ंालयी समूह भी गरित रकया है। जो िोजाना बैिकि आयात-रनयंामत में
आने वाली पिेशानी के साथ जरंिी रनिान पि काम कि िहा है। पंंिानमंतंंी ने रविंंास जताते हुए
कहा रक सिकाि औि उदंंोगों के साझा पंंयासों से हम परिबंसथरतयों का बेहति ढंग से सामना कि
पाएंगे।
होम़घुज जलमाग़घ िादधत करना अस़वीकाय़घ
पंंिानमंतंंी मोिी ने अब तक वंयबंकतगत रंप से कंंेतं ं के कई शीषंम नेताओं के साथ रेलीफोन पि हुई िो
िाउंड बातचीत का उलंलेख किते हुए कहा, इस िौिान मैंने संघषंम को खतंम किने औि नागरिक,
ऊजंाम, यातायात से जुडंे बुरनयािी ढांचों पि हमलों का कडंा रविोि रकया है। इसके अलावा भाित को
वारणबंजयक जहाजों पि हमला औि होमंमुज जलडमरंमधंय जैसे अंतििाषंंं ंीय जलमागंंों में रंकावर
असंवीकायंम है। हमािा िेश कूरनीरत के जरिए युदंं के बीच तेल, गैस, उवंमिक औि अनंय जरंिी
सामान लाने वाले भाितीय जहाजों के सुिरं ंकत आवागमन के रलए लगाताि पंंयासित हैं। रजसमें
हमािा उदंंेशंय इनका सुिरं ंकत ढंग से भाित पहुंचने से जुडंा है। परिबंसथरतयां रचंताजनक हैं, इसरलए
हम होमंमुज व खाडंी के आसपास के सभी समुदंंी मागंंों पि पैनी नजि बनाए हुए है। साथ ही वैरं ंिक
सहयोरगयों के साथ हमािी चचंाम जािी है। तारक हमािे समुदंंी गरलयािे सुिरं ंकत िहें। ऐसे ही पंंयासों का
परिणाम है रक बीते रिनों हमािे कई जहाज सुिरं ंकत िेश पहुंचे हैं।     

राजधानी म़े आयोदजत अंतर-मतं़़ालयी पे़़स वात़ाघ म़े पछू ेगए एक प़़शऩ के जवाि म़े िोल ेरणधीर जायसवाल

ट़़ंप ने दकया 5 दिन तक ईरान पर हमला न
करने का ऐलान, भारत की मामले पर पैनी नजर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पम््िि-एमशया समहत सिूचे खाड्ी के््त्् ि्े
चल रहे भीषण युद्् के बीच सोिवार का मदन
कई िहत्वपूण्म घरेलू और वैम््िक घटनाओ् का
गवाह बना। एक ओर अिेमरका और ईरान के
बीच जारी बातचीत के सकारात्िक पमरणाि
के र्प िे् िानी जा रही राष््््पमत डोनाल्ड ट््ंप
की 'ट्््थ' सोशल पर की गई एक पोस्ट सािने
आई। मजसिे् उन्हो्ने कहा है मक ‘अगले पांच
मदनो् तक ईरान के मकसी भी पावर प्लांट और
अन्य ऊज्ाम संसाधनो् पर हिला नही् मकया
जाएगा’। इसे एक प््कार से जंग के बीच मदए
गए ट््ंप की सीजफायर के संकेत के र्प िे्
देखा जा रहा है। मवदेश िािलो् के जानकार
इसे ईरान की ताजा धिकी का पमरणाि बता
रहे है्। वही्, दूसरी ओर प््धानिंत््ी नरे्द्् िोदी
ने क््ेत्् के हालात के मवषय पर लोकसभा िे्
एक बयान मदया। मजसिे् उन्हो्ने इस युद्् के
दुमनया पर पड् रहे प््भावो् के लंबे सिय तक
बने रहने का मजक्् करते हुए भारत की जर्री
तैयामरयो् के बारे िे् जानकारी दी है। इन सबके
बीच ट््ंप के बयान को लेकर राजधानी िे्
आयोमजत अंतर-िंत््ालयी पे््स वात्ाम िे् मवदेश
िंत््ालय के प््वक्ता रणधीर जायसवाल से भी
पत््कारो् ने सवाल पूछे। मजनका जवाब देते
हुए उन्हो्ने कहा मक भारत बेहद बारीकी के
साथ इन तिाि घटनाक््िो् पर अपनी नजर
बनाए हुए है। वही्, एक अन्य प््श्न के जवाब
िे् उन्हो्ने कहा मक हि अपनी ऊज्ाम जर्रतो्
को पूरा करने के मलए लगातार संबंमधत देशो्
के संपक्क िे् बने हुए ह्ै। 

जीसीसी िेशो़ के राजिूतो़ से दमले जयशंकर   
उिि, मौजूिा संकर के बीच रविेश मंतंंी डॉ.एस.जयशंकि ने 23 माचंम को िाजिानी में खाडंी सहयोग परिषि
(जीसीसी) के िेशों के िाजिूतों के साथ संयुकंत रंप से एक अहम मुलाकात की है। रजसमें मुखंय रंप से कंंेतंं में
जािी युदंं को लेकि रवचािों का आिान-पंंिान रकया गया है। बातचीत के िौिान रविेश मंतंंी ने इलाके में िह िहे
भाितीय भाितीय समुिाय को पंंिान रकए जा िहे उनके रनिंति समथंमन के रलए िनंयवाि भी रिया। सोशल
मीरडया मंच ‘एकंस ‘पि एक पोसंर के जरिए रविेश मंतंंी ने यह जानकािी िी है। रजसमें बताया रक आज शाम
मैंने जीसीसी िेशों के िाजिूतों से संयुकंत रंप से नई रिलंली में एक मुलाकात की। इसके अलावा मेिी शंंीलंका के
रविेश मंतंंी से भी मुलाकात हुई है।     
इजरायल मे़ सुरद़़ित है़ भारतीय
पंंेस वातंाम में िणिीि ने ये भी बताया रक इजिायल में भाित के सभी नागरिक सुिरंंकत हैं। केवल एक वंयबंकत के
घायल होने की खबि आई थी। हमािा िूतावास पूिे हालात पि नजि िखे हुए है। रजसमें सभी लोगों की िेखिेख
की जा िही है। उनंहोंने बताया रक अब तक इस संघषंम में िेश के कुल 6 लोग मािे गए हैं औि 1 अभी भी लापता
है। रविेश मंतंंालय में अरतरिकंत सरचव (खाडंी कंंेतंं) असीम आि महाजन ने कहा रक बीते 18 माचंम को रियाि में
हुए हमले में मािे गए एक भाितीय नागरिक के शव को संविेश लाने के रलए हमािा िूतावास पंंयासित है।
रजसमें वह संथानीय अरिकारियों के संपकंक में बना हुआ है। इिाक के बसिा के पास रनशाना बनाए गए सेफसी
रवषंणु जहाज के चालक िल में शारमल सभी 15 भाितीय जलंि िेश लौरंेगे। जबरक इसी हमले में मािे गए एक
भाितीय के शव को जलंि वापस लाने की कवायि जािी है। िणिीि ने बताया रक ईिान से 913 भाितीय सीमा पाि
कि आमंंेरनया, अजिबैजान पहंुचे हैं। रजनमें से अरिकांश की भाित वापसी हुई है। भाित ने अपने नागरिकों से
सतकंक िहने औि रिशारनिंंेशों पि नजि बनाए िखने की अपील की गई है। 

जयशंकि ने जीसीसी
िेशो् के िाजिूतो् से की

संयुक्त िुलाकात,
इजिायल ि्े सुिर््ित है्

सभी भाितीय
श््ीलंका के रििेश िंत््ी

से भी हुई भाित के
रििेश िंत््ी से िुलाकात

यह जानकारी विदेश
मंत््ी ने सोमिार को
आयोवजत एक सम्मेलन
को िर्चुअली संबोवित
करते हुए दी है

िीऱघकादलक भागीिारी
के दलए जताई प़़दतिद़़ता
उनंहोंने भाित दंंािा समय की हि
कसौरी पि पिखे हुए अपने पुिाने
औि भिोसेमंि रमतंं िेश यानी रंस के
साथ अपनी िीघंमकारलक साझेिािी को
मजबूती पंंिान किने के रलए
पंंरतबदंंता जताई। साथ ही कहा रक
वतंममान मंे उभिते हुए भू-िाजनीरतक
परििृशंय के बीच िोनों िेशों के मधंय
जािी गरतरवरियां लगाताि गहिी हो
िही हंै। रंंिकंस, एससीओ, जी-20 औि
यूएन जैसे अंतििाषंंंंीय समूहों के
माधंयम से बहुधंंुवीय वैरंंिक वंयवसंथा
के बीच भाित औि रंस मंे सहयोग
को औि अरिक गहिाई पंंिान किने
की आवशंयकता है। भाित, रंस के
साथ साझा चुनौरतयों से रनपरने के
रलए संतुरलत औि समावेशी रंप से
बेहि रनकरता से काम कि िहा है।
पीएम मोिी की यात़़ा का
कऱेगे स़वागत: लावरोव
रंस के रविेश मंतंंी ने समंमेलन में
भाित की संवतंतंं रविेश नीरत की
सिाहना की औि कहा रक रंस
मौजूिा साल-2026 में पंंिानमंतंंी निंेदंं
मोिी की रंस यातंंा के िौिान उनका
संवागत किने के रलए तैयाि है। वहीं,
रविेश मंतंंी जयशंकि ने अपने
संबोिन ये भी कहा रक िोनों िेशों के
बीच एक रवशेष औि रवरशषंं
सामरिक साझेिािी है। जो रक आपसी
रविंंास औि समंमान पि आिारित
है। बीते किीब एक िशक में हमािे
साझा लाभपंंि सहयोग की मिि से
कंंेतंंीय औि वैरंंिक शांरत, बंसथिता
औि पंंगरत को बढंावा रमला है।
उनंहोंने रंस के 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पम््िि-एमशया ि्े जारी युद्् के
मचंताजनक हालात के बीच सोिवार को
राजधानी ि्े हुई अंतर-िंत््ालय पे््स वात्ाम
िे् के्द््ीय पेट््ोमलयि और प््ाकृमतक गैस
िंत््ालय िे् संयुक्त समचव (तेल
मरफाइनरी-िाक््ेमटंग) सुजाता शि्ाम ने
कहा मक भारत की सभी तेल
मरफाइनमरयां अपनी उच््ति क््िता के
साथ उत्पादन कर रही ह्ै। मरटेल
आउटलेट पर मकसी प््कार की किी की
कोई मशकायत नही् मिली है। प््ाकृमतक
गैस के संबंध िे् घरेलू उपभोक्ताओ् तक
100 फीसदी की गैस सप्लाई सुमनम््ित
की जा रही है। इसके अलावा के्द््
सरकार ने राज्यो् और क्ेद््शामसत प््देशो्
के मलए किम्शमयल एलपीजी का
आवंटन बढ्ाकर अब 50 फीसदी कर
मदया है।

पीएनजी नेटवक़क का यूं होगा दवस़़ार
सजुाता न ेकहा रक िाजयंो,ं कंेदंशंारसत पंिंशेो ंको केदंं ंदंंािा अरतरिकतं 10 फीसिी
कमरशंमयल एलपीजी िने ेकी बात कही गई ह,ै अगि वो पीएनजी रवसंंाि
नरेवकंक मे ंसहयोग िते ेहै।ं 21 माचंम को इस आकंडं ेको बढंाकि केदंं ंन े20% कि
रिया था। रफि वयंापाि सगुमता क ेरलए 10% औि एलपीजी िी गई। अतं मे ं21
तािीख को ही एक औि आिशे जािी रकया  गया औि अब कमरशंमयल एलपीजी
का ये संिं 50 फीसिी तक कि रिया गया ह।ै आिेश मे ंकेदंं ंन ेिाजयंो-ं
केदंंशंारसत पंिंशेो ंस ेकहा ह ैरक वह अपन ेयहा ंइस 50 फीसिी गसै का रवतिण
िसेंिंा,ं ढाबा, होरल, औदंंोरगक कैरंीन, फडू पंंोसरेसगं, डयेिी यरूनटसं,
सबबंसडाइज कैरंीन औि आउरलटेसं, सामिुारयक रकचन क ेरलए किेगं।े इसके
अलावा पंवंासी मजििूो ंको 5 रकलोिंंाम एफरीएल रसलेडंि भी पंिंान किेगं।े  
234 दिस़ट़़ीब़यूटरो़ को दकया दनलंदित
उनंहोंने कहा, अभी तक 20 िाजंयों औि कंेदंंशारसत पंंिेशों ने कमरंशमयल
एलपीजी का आवंरन रकया है। लगभग 15 हजाि 800 रन कमरंशमयल एलपीजी
रवतरित की गई है। केिोरसन के अरतरिकंत कोरा के संबंि में 15 िाजंयों औि
केंदंंशारसत पंंिेशों ने आवंरन आिेश जािी रकया है। जमाखोिी, कालाबाजािी
िोकने के रलए केंदंं लगाताि िाजंय सिकािों से अनुिोि कि िहा है। 32 िाजंयों,
केंदंंशारसत पंंिेशों ने कंटंंोल रंम बनाए हैं औि रजला संंिीय सरमरतयां गरित
की हैं। बीते कुछ रिनों में लगभग 35 हजाि छापे मािे गए हैं। 550 से जंयािा
एफआईआि हुई हैं औि 150 जंयािा रगिफंतारियां की गई हंै। इसी कंंम में
हमािी तेल कंपरनयों ने औचक रनिीकंंण भी रकए हंै औि लगभग 234
रडसंटंंीबंयूरिों को कािण बताओ नोररस रिया है, कुछ को रनलंरबत भी रकया है
औि कुछ पि जुमंामना भी लगाया गया है। िेश की आम जनता से अनुिोि है रक
वो रकसी भी तिह की अफवाहों से बचें, पैरनक बुरकंग न किंे औि रसलंेडिों की
घि पि रडलीविी का इंतजाि किें। साथ ही एलपीजी औि ऊजंाम संिकंंण किने
की कोरशश किें।
सुरद़़ित है़ 22 जहाज और 600 नादवक
केंदंंीय जहाजिानी मंतंंालय में रवशेष सरचव िाजेश कुमाि रसनंहा ने कहा रक
होमंमुज की खाडंी व उसके आसपास के कंंेतंं में भाित के अभी रफलहाल कुल 22
भाितीय जहाज औि उन पि सवाि 600 नारवक सुिरंंकत हैं। इनके संबंि में
रकसी घरना की कोई सूचना नहीं है। 11 लोगों ने डंंूरी छोडंकि वापसी की
कवायि की है। इसरलए अब नारवकों की संखंया 600 हो गई है। डीजी रशरपंग
हालात पि कडंी नजि बनाए हुए हैं। बीते 24 घंरे में 13 लोग वापस आए हंै।
जबरक 48 घंरे में ये संखंया 34 िही। 24 घंरे चलने वाले कंेदंं में कुल 60 फोन
कॉल औि 129 ईमेल रमले हैं। रजनका जवाब रिया गया है। िेश मंे रकसी भी
बंििगाह पि कोई भीडं भाडं नहीं है। मामले की समीकंंा की गई है।  

n जमाखोरी, कालाबाजारी करने वालो्
पर सरकार का ताबड्तोड् एक्शन, 550
से ज्यादा एफआईआर, 150 से ज्यादा
हगरफ्ताहरयां हुई ह्ै

n तेल हरफाइनहरयां अपने उच््तम स््र के
साथ कर रही है् काम। हरटेल आउटलेट
पर कमी की कोई हशकायत नही् है

n राजधानी म्े आयोहजत अंतर-मंत््ालयी
प््ेस वात्ाम को संबोहधत करते हुए बोली्
के्द््ीय पेट््ोहलयम-प््ाकृहतक गैस
मंत््ालय म्े संयुक्त सहचव सुजाता शम्ाम

साढ़े तीन लाख पीएनजी कनेक़शन दिए
उनंहोंने कहा रक रंंिड से जुडंे हुए औदंंोरगक औि कमरंशमयल
उपभोकंताओं को उनके औसत उपभोग की 80 फीसिी
एलपीजी िी जा िही है। सिकाि ने सीजीडी इकाइयों को
कमरंशमयल कनेकंशनों को पंंाथरमकता के तहत पूिा किने की
सलाह िी है। इस संबंि मंे िाजंय सिकािों को पतंं भी रलखा
गया है। पीएनजी नेरवकंक रवसंंाि के रलए अरतरिकंत 10
फीसिी एलपीजी िेने की बात भी कही है। इन सभी पंंयासों
के तहत बीते 3 सपंताह में साढंे तीन लाख पीएनजी कनेकंशन
रिए गए हैं। एलपीजी की सपंलाई अभी भी सिकाि के रलए
रचंता का रवषय बनी हुई है। रकंतु रडसंटंंीबंयूरिों के पास कमी
की कोई रशकायत नहीं है। िेश मंे एलपीजी की पैरनक
बुरकंग घरी है औि रडलीविी सामानंय है।

हरिभरूि बय्िूो:नई रिलल्ी

लोकसभा ि्े सोिवार को सिूच े सदन
की सहिमत से ‘कॉप््ोरेट कानून
(संशोधन) मवधेयक-2026’ संयुक्त

ससंदीय समिमत (जेपीसी) को भेज मदया
गया। मजसकी िुखय् वजह मवपक्् का
मवरोध था। लेमकन यहां एक चौ्काने
वाला तथ्य ये भी है मक मवधेयक को
जपेीसी क ेपास भेजन ेकी िांग मवपक्् की
तरफ से नही् की गई थी। बलल्क मवत् ्ितं््ी
मनि्मला सीतारिण ने इस बाबत सदन ि्े

सव्त: संज्ा्न लेत े हुए मवरोधी दलो् की
आपम््तयो् को देखते हुए लोकसभा
अधय्क् ्स ेइसे ससंद की सव््ोच् ्समिमत
के पास भेजने का अनुरोध मकया।
मजसके बाद क्ेद््ीय िंत््ी न ेइस संबधं िे्
एक प्स्््ाव सदन ि्े पशे मकया। जो
धव्मनित से पामरत हुआ और उसके बाद
मवधयेक को जेपीसी के पास भेज मदया
गया। बताते चल्े मक इस मवधेयक का
उद््ेश्य सीमित देयता भागीदारी
अमधमनयि 2008 और कंपनी
अमधमनयि 2013 ि्े सशंोधन करना है।
केद्््ीय िंम््तिंडल ने इस िहीने की 10
तारीख को इस मवधेयक को अपनी िंजरूी
प्द्ान कर दी थी। 8शेष पेज 5 पर

एमएसएमई को होगा लाभ: सीतारमण
रवपकंं की आपरंंियों के बीच अपना जवाब िेते हुए रविंं मंतंंी
सीतािमण ने कहा रक केंदंं सिकाि इस संशोिन रविेयक को कुल
2 साल तक की गई वंयापक चचंाम किने के बाि मामले पि गरित
की गई सरमरत की रिपोरंम के आिाि पि सिन में लेकि आई है।
रिपोरंम सावंमजरनक रंप से वेबसाइर पि भी उपलबंि है। जहां तक
सीएसआि के पंंाविानों को कमजोि किने की बात है। तो सिकाि
ने इसे लेकि रकसी भी कंपनी के नेर पंंॉरफर के कंंाइरीरिया के
तहत ही यह बिलाव रकया है। जबरक बाकी पंंाविान जस के तस
रविेयक का रहसंसा बने हुए हैं। हमािे इस किम से छोरे वंयापारियों
जैसे सूकंंंम एवं लघु उदंंोगों (एमएसएमई), संरारंमअप औि रकसानों
की उतंपािक कंपरनयों को लाभ होगा। एक पंंकाि से उनके रलए
अनुपालन आसान हो जाएगा। भंंषंंाचाि समापंत होगा औि िेश मंे
रनवेश बढंेगा। उनंहोंने ये भी बताया रक मौजूिा आरंथमक परििृशंय में
हो िहे बिलावों के मदंंेनजि ये किम उिाया गया है। रजसके तहत
कुछ आपिारिक अपिािों को जुमंामने के साथ बिलने का पंंाविान
भी इस रविेयक का रहसंसा है।   

n हवत्् मंत््ी हनम्मला सीतारमण ने
लोकसभा म्े हवधेयक को पेश करने
के बाद उठाई गई हवपक्् की
आपह््तयो् के मद््ेनजर उठाया ये
कदम

n गृहमंत््ी ने ली चुटकी, बोले-हवपक््
को क्या हो गया है? जेपीसी की मांग
तक नही् की, ये इनके नेता का
असर जान पड्ता है

n चुनाव पूरी तरह हहंसा-
मुक्त, भय-मुक्त और
प््लोभन-मुक्त माहौल मे्
कराए जाएं

ई-कॉमर्स राइट पर होगा उपलब्ध
जल्द लॉन्च होगा भारत का
पहला ‘सेल्फी मिरर’ फोन 

नई िदल्ली। रियलमी के फैंस के रलए
एक खुशखबिी है। कंपनी ने
आरिकारिक तौि पि कंफमंम कि रिया है
रक उसका नया संमारंमफोन रियलमी 16 5जी
जलंि ही भाित में िसंंक िेने वाला है।
सोमवाि को जािी रकए गए 8शेष पेज 5 पर
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बिल्ली नगर बनगम (एमसीडी) बशक््ा बवभाग मे् काय्यरि
अनुसूबिि जाबि/जनजाबि बशक््को् ने सोमवार को
पुबलस िल की मौजूिगी मे् उपराज्यपाल को ज््ापन
सौ्पकर अपनी बवबभन्न मांगो् को प््मुखिा से उठाया।
“संयुक्ि अनुसूबिि जाबि/जनजाबि बशक््क मंि
बिल्ली” प््मुख रामबकशन पूबनया ने ििाया बक बशक््को्
ने बवशेष र्प से 16 माि्य 2026 को जारी एक आिेश को
बशक््क बवरोधी ििािे हुए उसे ित्काल वापस लेने की
मांग की। वही्, िूसरी िरफ बशक््क न्याय मंि नगर बनगम
संगठन के अध्यक्् कुलिीप बसंह खत््ी के आह््ान पर
बनगम के  बशक््को् ने एक बिन का उपवास रख अपनी
मांगो् का सांकेबिक बवरोध प््कट बकया।

बशक््क यूबनयन नेिाओ् ने ििाया बक वे अपनी
मांगो् को लेकर पहले भी कई ज््ापन िे िुके है् और अि
उच्् स््र पर िैठक िुलाकर समाधान बनकाले जाने की
आवश्यकिा है। उन्हो्ने उम्मीि जिाई बक उपराज्यपाल

इस मामले मे् जल्ि हस््क््ेप कर बशक््को् को राहि िे्गे।
बशक््क नेिाओ् ने कहा बक पहले प््बिपूरक अवकाश िेने
का अबधकार बवद््ालय के प््धानािाय्य के पास था,
बजससे काय्य सुिार् र्प से िलिा था। लेबकन अि यह
अबधकार डीडीई काय्ायलय म्े के्द््ीकृि कर बिया गया है,
बजससे बशक््को् को अनावश्यक र्प से काय्ायलयो् के
िक््र लगाने पड़ रहे है् और स्कूलो् के कामकाज पर भी
असर पड़ रहा है। साथ ही, िीएलओ ड््ूटी के ििले
अवकाश नही् बिए जाने को भी अन्यायपूण्य ििाया गया।

बरक््क बवरोधी आिेर वापस लेने की मांग

रिक््को् ने उपिाज्यपाल
काय्ाालय को सौ्पा ज््ापन
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बिल्ली बवश््बवद््ालय पबरसर मे्
बकसी भी सभा, एकत््ण, बवरोध
प््िश्यन, धरना, माि्य, जुलूस या
इसी िरह की गबिबवबध के बलए
सक््म प््ाबधकारी से पूव्य बलबखि
सूिना और अनुमबि अबनवाय्य है।
डीयू के प््ॉक्टर काय्ायलय ने इस
संिंध मे् सोमवार को एक नोबटस
जारी बकया है बजसके िहि डीयू के
सभी छात््ो्, बशक््को्, कम्यिाबरयो्
और अन्य संिंबधि व्यस्कियो् को
इस नोबटस का सख्ि पालन के
बलए सूबिि बकया गया है। डीयू
प््ॉक्टर प््ो. मनोज कुमार बसंह के
अनुसार आयोजको् के बलए यह
अबनवाय्य है बक वे आवेिन की एक
भौबिक/हाड्य कॉपी, स्वयं उपस्सथि

होकर, बजस पर उनके हस््ाक््र हो्
और सभी वांबछि जानकारी
शाबमल हो उसे बिल्ली
बवश््बवद््ालय के प््ॉक्टर काय्ायलय
और संिंबधि स्थानीय पुबलस
अबधकाबरयो् (संिंबधि क््ेत् ् के
डीसीपी/ एसएिओ) के पास जमा
करे्।

डीयू प््ॉक्टर प््ो. मनोज
कुमार बसंह ने ििाया बक आयोजक
का नाम, कॉलेज/संस्थान/बवभाग,
संपक्् नंिर, ईमेल आईडी, कोस्य
का नाम, काय्यक््म का बववरण और
काय्यक््म की प््कृबि (बवरोध
प््िश्यन, साव्यजबनक भाषण, धरना,
रैली, आबि) के साथ, काय्यक््म की

अवबध, लॉबजस्सटक्स का उपयोग,
वक्िाओ् की सूिी व प््बिभाबगयो्
की अनुमाबनि संख्या की जानकारी
आबि बिल्ली बवश््बवद््ालय के
प््ॉक्टर काय्ायलय और संिंबधि
स्थानीय पुबलस अबधकाबरयो्
(संिंबधि क््ेत् ् के
डीसीपी/एसएिओ) को कम से
कम 72 घंटे पहले जमा करवानी
होगी। उन्हो्ने ििाया बक बकसी भी
पबरस्सथबि म्े, बकसी भी इलेक्ट््ॉबनक
संिार, पैम्फलेट, पोस्टर, नोबटस,
सोशल मीबडया पोस्ट, वॉटसेप
फॉरवड्य, या बकसी अन्य सामग््ी
को, िाहे वह मुब् ्दि हो या
बडबजटल, बवश््बवद््ालय से/को िी
गई आबधकाबरक सूिना या अनुमबि
के र्प मे् नही् माना जाएगा और न
ही स्वीकार बकया जाएगा।

डीयू मे् धरना प््िर्यन, माि्य करने से
पहले लेनी होगी अनुमबि : प््ॉक्टर

n कम से कम 72 घंटे पिले रमा
करिानी िोगी सूचना
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प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के बवकबसि
भारि 2047 के बवजन और बफट
इंबडया मूवमे्ट की भावना के
अनुर्प, नई बिल्ली नगरपाबलका
पबरषि (एनडीएमसी) के उपाध्यक््
कुलजीि बसंह िहल ने भारिी नगर

मे् आधुबनक सुबवधाओ् से सुसब््िि
पाक्् के व्यापक पुनब्वयकास काय्य का
बशलान्यास बकया। पबरयोजना की
जानकारी िेिे हुए उपाध्यक्् िहल ने
ििाया बक इसम्े 15 बममी मोटा
बसंथेबटक ईपीडीएम जॉबगंग ट््ैक,
मोटराइज्ड ट््ेडबमल, बवक्टोबरयन
शैली की िैठने की िे्ि, िीडब्ल्युएफ

अनुमोबिि पीयू स्पोर्स्य फ्लोबरंग िथा
ओपन बजम उपकरण जैसे एयर
वॉकर, लॉग साइबकल, ब् ्टपल
स्रवस्टर, शोल्डर आम्य डिल व्हील
और मल्टी स्टेशन बजम लगाए
जाएंगे। िहल ने ििाया बक इस
पबरयोजना की अनुमाबनि लागि
लगभग 93 लाख र्पए है और इसे 18
जून 2026 िक पूरा करने का लक्््य
रखा गया है। िहल ने कहा बक बफट
इंबडया मूवमे्ट के िहि इस िरह
की पहल लोगो् को स्वस्थ
जीवनशैली अपनाने के बलए
प््ेबरि करिी है और बनवाबसयो् को
िेहिर मनोरंजन एवं बफटनेस
सुबवधाएं उपलब्ध करािी है।

िहल ने ििाया बक इससे
पहले संिंबधि स्थान का बनरीक््ण
बवभागाध्यक््ो् िथा बसबवल
इंजीबनयबरंग बवभाग के वबरष््

अबधकाबरयो् के साथ बकया गया था।
बनरीक््ण के िौरान यह बनण्यय बलया
गया बक भारिी नगर के गेट नंिर 3
और 4 के िीि, िाउंड््ी वॉल के साथ
स्सथि पाक्् को कॉलोनी के
बनवाबसयो् की सुबवधा के बलए
आधुबनक और उच्् गुणवत््ा वाली
सुबवधाओ् के साथ बवकबसि बकया
जाए।

एनडीएमसी के उपाध्यक्् ने बकया आधुबनक सुबवधाओ्
से सुसब््िि पाक्क के पुनब्वयकास काय्य का बरलान्यास
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राष््््ीय गीि से प््ेरणा लेकर हम स्वयं
को राष्््् के प््बि समब्पयि कर्े एवं
बिल्ली को सुंिर िनाने मे् योगिान
िे्। बिल्ली नगर बनगम के आयुक्ि
संजीव बखरवार ने सोमवार को
बनगम मुख्यालय, बसबवक से्टर
स्सथि केिारनाथ साहनी
ऑबडटोबरयम मे् राष््््ीय गीि वंिे
मािरम् के 150 वष्य पूण्य होने के
उपलक्््य मे् आयोबजि एक काय्यक््म
के िौरान यह िाि कही। उन्हो्ने कहा
बक राष््््ीय गीि के सामूबहक गायन
से हमारे अंिर स्वयं को राष्््् के प््बि
समब्पयि करने की भावना को िल
बमलेगा एवं हमे् संकल्प लेना है बक
हम बिल्ली को संुिर िनाने मे् अपना
योगिान ि्ेगे। वही्, बनगम प््शासन ने
ििाया बक बनगम मुख्यालय सबहि
सभी क््ेत् ्ीय काय्ायलयो् एवं
बवद््ालयो् म्े राष््् ्ीय गीि का
सामूबहक गायन बकया गया।

बनगम मुख्यालय स्सथि
केिारनाथ साहनी ऑबडटोबरयम मे्
आयोबजि काय्यक््म म्े बनगमायुक्ि
संजीव बखरवार के अलावा
अबिबरक्ि आयुक्ि, बनगम के सभी
बवभागो् के बवभागाध्यक्् एवं
कम्यिाबरयो् ने भाग बलया।

बिल्ली नगर बनगम के सभी 12

क््ेत््ीय काय्ायलयो् एवं सभी बनगम
बवद््ालयो् मे् भी राष््््ीय गीि का
सामूबहक गायन बकया गया। इस
अवसर पर सभी क््ेत््ीय उपायुक्ि,
कम्यिारी एवं छात्् उपस्सथि रहे।
राष््््ीय गीि वंिे मािरम् के सामूबहक
गायन से िेश पे््म एवं राष्््् बनम्ायण
की भावना को पुनि्यलन बमला।
राष््््ीय गीि के गायन से छात््ो् के
अंिर राष्््् िेिना का सृजन करने मे्
सहायिा बमलेगी। 

राष््््ीय गीि से प््ेरणा लेकर बिल्ली को
सुंिर िनाने मे् िे् योगिान : बखरवार

n वनगम मे् वकया गया राष््््ीय गीत
का सामूविक गायन 
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मध्य बिल्ली के अजमेरी गेट के पास
परीक््ा िेकर लौट रहे एक छात्् पर
धारिार हबथयार से हमला करने के
आरोप मे् एक बकशोर सबहि िो
युवको् को पकड़्ा गया है। पुबलस ने
सोमवार को यह जानकारी िी।
अबधकाबरयो् के अनुसार, आरोबपयो्
की पहिान सिर िाजार बनवासी
सुबफयान (19)और 17 वष््ीय एक
लड़्के के र्प मे् हुई है। उन्हो्ने
ििाया बक घटना के िाि शहर से
भागने के िौरान आरोबपयो् को पुरानी
बिल्ली रेलवे स्टेशन से पकड़्ा गया।
पुबलस उपायुक्ि (मध्य) रोबहि
राजिीर ने कहा, "उन्हे् 18 माि्य की
शाम को आईपी एस्टेट थाने म्े िाकू
से हमले के संिंध म्े सूिना बमली
थी। घायल छात्् 'एंग्लो अरेबिक
स्कूल' मे् पढ्िा है और वह 'आंध््
बशक््ा सोसाइटी' म्े परीक््ा िेने गया
था।" उन्हो्ने ििाया बक घायल छात््
को लोक नायक जय प््काश
अस्पिाल मे् भि््ी कराया गया।

पुबलस ने बवबभन्न स्थानो् के
सीसीटीवी फुटेज की मिि से
आरोबपयो् को रेलवे स्टेशन से
पकड़्ा। पूछिाछ म्े आरोबपयो् ने
अपराध स्वीकार करिे हुए ििाया बक
पीब्ड़ि के साथ उनका पुराना बववाि
था और परीक््ा वाले बिन उनकी
कहासुनी हुई थी। पुबलस के अनुसार,
परीक््ा समाप्ि होने के िाि आरोपी
स्कूल गेट के पास इिंजार कर रहे थे।
उन्हो्ने छात्् को रोका और उसके बसर
पर धारिार हबथयार से वार कर बिया
बजससे वह गंभीर र्प से घायल हो
गया। अबधकाबरयो् ने ििाया बक
वारिाि मे् इस््ेमाल धारिार औजार
िरामि कर बलया गया है िथा
भारिीय न्याय संबहिा (िीएनएस)
की संिंबधि धाराओ् के िहि मामला
िज्य कर जांि की जा रही है।

अजमेरी गेट के पास छात्् पर धारिार
हबथयार से हमला, िो पकड़े् 
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उत््र-पब् ्िमी बिल्ली के मौय्य
एन्क्लेव इलाके म्े मोिाइल फोन
छीनने की वारिाि के िाि 31
आपराबधक मामलो् मे् कबथि र्प
से संबलप्ि भाई-िहन की जोड़्ी को
बगरफ्िार बकया गया। पुबलस ने
सोमवार को यह जानकारी िी।
आरोबपयो् की पहिान मबनंिर कौर
उफ्् बसमरन (22) और अमनप््ीि
बसंह (24) के र्प म्े हुई है, जो
बिल्ली के िंद्् बवहार के रहने वाले
है्। पुबलस के अनुसार, मबनंिर आठ
मामलो् मे् शाबमल रही है, जिबक
अमनप््ीि 23 मामलो् मे् संबलप्ि रहा
है, बजनम्े िपटमारी, िोरी और
अन्य अपराध के मामले शाबमल है्।
बिबिक््ा शम्ाय ने 18 माि्य को
बशकायि िज्य कराई थी बक जि वह
पीिमपुरा स्सथि वीआईपीएस से
आयकर कॉलोनी की ओर पैिल जा
रही थी्, िभी एक लड़्के और एक
लड़्की ने उसका मोिाइल फोन
छीन बलया। एक अबधकारी ने
ििाया बक आरोपी िोपबहया वाहन

पर सवार होकर मधुिन िौक की
ओर भाग गए।

बशकायि के आधार पर एक
मामला िज्य कर जांि शुर् की गई।

जांि के िौरान पुबलस को
पिा िला बक िोनो् ने एक बिन पहले
भी इसी इलाके मे् इसी िरह की
वारिाि को अंजाम िेने की कोबशश
की थी। सीसीटीवी फुटेज मे् सामने
आया बक आरोबपयो् ने िोरी की
मोटरसाइबकल का इस््ेमाल बकया,
बजसका समयपुर िािली इलाके मे्
पिा लगाया गया। अबधकारी ने
ििाया घटना वाले बिन पुबलस टीम
ने मबनंिर को पकड़् बलया। पूछिाछ
मे् उसने अपने भाई की संबलप्ििा
का खुलासा बकया और ििाया बक
छीना गया मोिाइल उसके पास है।"
पुबलस ने ििाया बक इसके िाि
अमनप््ीि को पंजाि के लुबधयाना
से बगरफ्िार बकया गया और उसके
पास से छीना गया मोिाइल फोन
िरामि कर बलया गया। पुबलस ने
ििाया बक अपराध मे् इस््ेमाल की
गई िोरी की मोटरसाइबकल भी जबि्
कर ली गई है।

झपटमारी के मामले मे्
भाई-िहन बगरफ्िार
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शहीि-ए-आजम सरिार भगि बसंह के
शहीि बिवस पर सोमवार को बिल्ली की
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्िा ने पाब्लययामे्ट स्ट््ीट
स्सथि आरसीएस काय्ायलय मे् उनकी भव्य
प््बिमा का अनावरण बकया। साथ ही पबरसर
मे् पुनब्नयब्मयि ‘ऐबिहाबसक कोट्य ट््ायल र्म’
का भी उद्घाटन बकया गया। यह वही
ऐबिहाबसक स्थान है, जहां स्विंत््िा संग््ाम
के िौरान शहीि भगि बसंह, राजगुर् और
सुखिेव पर मुकिमा िलाया गया था। इस
अवसर पर कैबिनेट मंत््ी प््वेश साबहि
बसंह,मनबजंिर बसंह बसरसा, रबवंद्् इंद््ाज
बसंह, कबपल बमश््ा, शहीि भगि बसंह के
पोिे यािबवंिर बसंह संधू सबहि अन्य
गणमान्यजन और वबरष्् अबधकारी

उपस्सथि थे। इस अवसर पर मुख्यमंत््ी रेखा
गुप्िा ने कहा बक 23 माि्य का बिन पूरे िेश
के बलए गव्य और भावनात्मक स्मरण का
अवसर है। यह बिन हम्े उन वीर स्विंत््िा
सेनाबनयो् के सव््ोच्् िबलिान की याि
बिलािा है, बजन्हो्ने िेश की आजािी के
बलए अपने प््ाण न्योछावर कर बिए। आज
इस ऐबिहाबसक पबरसर मे् उन स्मृबियो् को
पुनज््ीबवि होिे िेखना हर भारिीय के बलए
गव्य और भावनाओ् से भर िेने वाला क््ण है।

मुख्यमंत््ी ने कहा बक इस ऐबिहाबसक स्थल
का संरक््ण और पुनर्द््ार केवल बनम्ायण
काय्य नही्, िस्लक राष्््् की बवरासि को
सहेजने का महत्वपूण्य प््यास है, बजससे
आने वाली पीब्ढयां स्विंत््िा संग््ाम के उस

गौरवशाली इबिहास को समि सक्ेगी।
प््त्येक भारिीय को इस स्थल का अवश्य
भ््मण करना िाबहए, िाबक वे स्विंत््िा
सेनाबनयो् के त्याग और संघष्य को बनकट से
अनुभव कर सके्। शहीि भगि बसंह की यह

प््बिमा युवाओ् और आने वाली पीब्ढयो् को
अन्याय के बवर्द्् संघष्य करने और राष्््् के
बलए अपना सव्यस्व समब्पयि करने की पे््रणा
िेिी रहेगी।

इस अवसर पर समाज कल्याण बवभाग
मंत््ी रबवंद्् इंद््ाज बसंह ने कहा बक जहां कभी
इंकलाि के नारे गूंजा करिे थे, जहां कभी
शहीि-ए-आजम भगि बसंह जी की पेशी
हुआ करिी थी, उन ऐबिहाबसक पलो् से
जुड़्े िथ्यो् को हमने सहेजने का प््यास
बकया है। आज यहां उनकी प््बिमा स्थाबपि
कर न केवल उन्हे् श््द््ांजबल अब्पयि की गई
है, िस्लक िेशवाबसयो् बवशेषकर युवाओ् को
एक ऐसा प््ेरणास्थल भी बिया गया है, जहां
वे आकर भगि बसंह के जीवन, उनके
बविारो् और उनके िबलिान को करीि से
जान सके्।

सीएम ने सरदार भगत ससंह की प््सतमा का सकया अनावरण 

जहां िला था रहीि-ए-आजम भगि बसंह का
मुकिमा, वही स्थल अि िना पे््रणा के्द््: रेखा

करोड़ो् भारिीयो् को पे््बरि करिा है भगि बसंह का साहस : सििेवा
नई दिल्ली। श््द््ेय भगत दिंह जी, िुखिेव जी और राजगुर् जी भारतीय स्वतंत््ता िंग््ाम के वे
अमर नायक है्, दजन्हो्ने अपनी मातृभूदम के दलए हंिते-हंिते प््ाण न्यौछावर कर दिए। इिी
के चलते आज भी श््द््ेय भगत दिंह जी का िाहि और वैचादरक स्पष््ता करोड़ो् भारतीयो् को
प््ेदरत करती है। दिल्ली भाजपा अध्यक्् वीरेन्द्् िचिेवा ने प््िेश काय्ाालय म्े आयोदजत एक
िािे काय्ाक््म म्े उपस्सित काय्ाकत्ााओ् को िम्बोदित करते हुए यह बात कही। इि अविर
पर अध्यक्् वीरेन्द्् िचिेवा के िाि पार््ी नेताओ् एवं काय्ाकत्ााओ् ने श््द््ािुमन अद्पात दकए।
िचिेवा ने कहा दक इन तीनो् क््ांदतकादरयो् ने ’इंकलाब दजंिाबाि’ के नारो् िे द््िदरश िाम््ाज्य
की नी्व दहला िी िी और 23 माच्ा 1931 को लाहौर जेल म्े उन्हे् फांिी िी गई, दजिे आज हम
’शहीि दिवि’ के र्प म्े मनाते है्। दिल्ली भाजपा अध्यक्् िचिेवा ने कहा दक उनका बदलिान
केवल एक राजनीदतक दवरोि नही्, बस्लक िेश के युवाओ् के दलए िेशभस्तत की एक दमिाल
िी। आज भी उनका िाहि और वैचादरक स्पष््ता करोड़ो् भारतीयो् को पे््दरत करती है। 

एमसीडी म्े भ््ष््ािार
और अवैध बनम्ायण के
बखलाफ बकया प््िर्यन

नई दिलंली। बिल्ली नगर बनगम
(एमसीडी) के कुछ अबधकाबरयो्
पर भ््ष््ािार और अवैध बनम्ायण
को संरक््ण िेने के आरोपो् के
िीि सोमवार को लाजपि नगर
स्सथि मध्य जोन उपायुक्ि
काय्ायलय पर क््ेत््ीय बनवाबसयो् ने
धरना प््िश्यन बकया। स्थानीय
नागबरको् और सामाबजक
काय्यकि्ायओ् ने प््िश्यन के िौरान
कहा बक यह प््िश्यन शांबिपूण्य
िरीके से बकया गया। उनका
कहना है बक िार-िार बशकायि्े
करने और न्यायालय के आिेश
होने के िावजूि अवैध बनम्ायण के
बखलाफ ठोस कार्यवाई नही् की
जा रही है, बजससे आम जनिा के
अबधकारो् का उल्लंघन हो रहा है।

भारि वैब््िक आपबूि्य
श््ृखंला मे ्भरोसेमिं
साझिेार िनकर उभरा: सधंू
एजेंसी, नई दिलंली। बिल्ली के
उपराज्यपाल िरनजीि बसंह संधू ने
सोमवार को कहा बक भारि वैब््शक
आपूब्िय श््ृंखला और नवािार
पाबरस्सथकी िंत्् मे् एक 'भरोसेमंि
सािेिार' िनकर उभरा है। भारि
मंडपम मे् 'बिजनेस बियांड
िांउड््ीज' (सीमाओ् से परे व्यापार)
बवषय पर इंबडया सॉफ्ट के 26वे्
संस्करण को संिोबधि करिे हुए
संधू ने कहा बक भारि वैश््ीकरण मे्
बसर््् एक भागीिार होने से आगे
िढ्कर अि इसे 'आकार िेने वाला'
िन रहा है। सरकारी ियान के
अनुसार, संधू ने कहा बक आज
सीमाएं बसर््् भूगोल िक सीबमि
नही् है्, िस्लक इनमे् बनयामकीय
ढांिा, डटेा गवन््े्स, आपूब्िय श््ृंखला
की कमज्ोबरयां और भू-राजनीबिक
पहलू भी शाबमल है्। उन्हो्ने कहा,
''सीमाओ् से परे व्यापार का बविार
इन सीमाओ् को नज्रअंिाज् करने
के िारे मे् नही् है। यह उन्हे् समिने,
उनसे बनपटने और जहां संभव हो,
उनके साथ िालमेल बिठाने के िारे
मे् है।'' वैश््ीकरण मे् आ रहे
ििलावो् पर ज्ोर िेिे हुए,
उपराज्यपाल ने कहा बक हाल के
व्यवधानो्, बजनम्े कोबवड-19
महामारी भी शाबमल है, ने के्द््ीकृि
आपूब्िय श््ृंखला की कमज्ोरी को
उजागर कर बिया है, बजससे अि
मज्िूिी और बवबवधीकरण की ओर
किम िढ्ाए जा रह े है्। प््ौद््ोबगकी
की भूबमका पर ज्ोर िेिे हुए संधू ने
कहा बक बडबजटल मंिो् ने
व्यवसायो् को पारंपबरक िाधाओ्
को पार करने मे् सक््म िनाया है,
साथ ही डेटा सुरक््ा और साइिर
सुरक््ा से जुड़्ी ब्जम्मेिाबरयां भी
िढ्ाई है्।
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बनस्वाथ्य भाव से बकए गए काय्य मे्
िेविा भी वास करिे है्। बिल्ली
पुबलस क््ाइम ब््ांि के स्पेशल
कबमश्नर आईपीएस िेवेश िन्द््
श््ीवास््व ने श््ी िेवोत्थान सेवा
सबमबि (पंजी.) द््ारा बवश्् की
ऐबिहाबसक “अस्सथ कलश
बवसज्यन यात््ा“ के 25 व्े बसल्वर
जुिली वष्य के उपलक्् मे् आयोबजि
बकए गए सम्मान काय्यक््म के
अवसर पर यह िाि कही। इस
अवसर पर बिल्ली की टीम ने
बपछले 25 वष््ो् से बनरंिर सहयोग
कर रही उत््र प््िेश व उत््राखंड
टीम के सैकड़ो् महानुभावो् को
सम्माबनि बकया। मुख्य अबिबथ

िेवेश ने कहा, बक इस पुण्य काय्य म्े
सबमबि के अबनल नरे्द््, बवजय शम्ाय
सबहि बिल्ली, उत््र प््िेश,
उत््राखंड की टीम के आए सभी
लोगो् को साधुवाि िेिा हूं, बक वे
बनस्वाथ्य भाव से सेवा काय्य मे् जुटे
है्। सबमबि बपछले 25 सालो् म्े 1
लाख, 69 हजार, 818 अस्सथ
कलशो् को पूरे भारिवष्य और िीन
िार पाबकस््ान से भी लाकर सभी
हुिात्माओ् को मोक्् करवा िुकी है।
काय्यक््म के िाि महािेव के प््साि
के र्प मे् भोजन की भी व्यवस्था
की गई।

बनस्वाथ्य भाव से बकए गए काय्य मे्
िेविा भी वास करिे है् : श््ीवास््व

n अस्थि कलश विसर्जन यात््ा से
रुड़े लोगो् को वकया सम्मावनत

हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली 

बिहार स्थापना बिवस को लेकर
बिल्ली सबिवालय मे् सोमवार को
एक सांस्कृबिक काय्यक््म का
आयोजन बकया गया। इस अवसर
पर कला, संस्कृबि एवं भाषा मंत््ी
कबपल बमश््ा ने बिल्ली सरकार की
ओर से ज््ान, संस्कृबि, धम्य और
क््ांबि की भूबम बिहार के स्थापना
बिवस की शुभकामनाएं िी्। बिहार
राज्य का गठन 22 माि्य 1912 मे्
हुआ था। काय्यक््म मे् बिहार का
पारंपबरक बिबिया नृत्य का प््िश्यन
कलाकारो् ने बकया, साथ ही
भोजपुरी और मैबथली मे् संगीि व
नृत्य प््स््ुबियां हुई्। मंत््ी बमश््ा ने
कहा बक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के
संकल्प ‘एक भारि-श््ेष्् भारि’
संकल्प की बिशा मे् मुख्यमंत््ी रेखा
गुप्िा के नेिृत्व मे् बिल्ली मे् सभी
राज्यो् के स्थापना बिवस मनाए जा
रहे है्। राष््््ीय एकिा मजिूि होने के
साथ भारि की बवबवध सांस्कृबिक
बवरासि को एक मंि पर लाने का

काय्य बकया जा रहा है। बमश््ा ने कहा
बक इसी क््म मे् आज भगवान िुद््
की ज््ानस्थली और भगवान महावीर
की िपस्थली बिहार का स्थापना
बिवस मनाया जा रहा है। बवश्् को
शांबि और सुशासन का संिेश िेने
वाला बिहार, भारि की गौरवशाली
बवरासि और उज्््वल भबवष्य का
प््िीक है। बिहार की समृद्् संस्कृबि
और यहां की भाषा भोजपुरी, मैबथली
और मगही, हमारी सांस्कृबिक
धरोहर है्। छठ पूजा जैसे पबवत्् पव्य
बिहार की आस्था, अनुशासन और
प््कृबि के प््बि सम्मान का अद्््ि
उिाहरण है्। काय्यक््म मे् भोजपुरी
और मैबथली भाषा म्े गीि-संगीि
एवं लोकनृत्य प््स््ुबियो् ने िश्यको्
का मन मोह बलया। 

बिहार स्थापना बिवस पर बिल्ली सबिवालय
मे् सांस्कृबिक काय्यक््म का आयोजन
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‘सरकार खड़ी है पीड़डत पडरवार के साथ’
पालम आग मामला: इमारत के बेिमे्ट मे्
रखी री् अत्यदधक ज्वलनिील िामग््ी : िूि
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दिल्ली दिधानसभा के बजट सत्् के पहले
दिन पालम म्े एक भिन म्े लगी आग म्े नौ
लोगो् की मौत का मामला उठा। पालम से
सत््ापक्् के सिस्य कुलिीप सोलंकी ने
मामले को उठाया। इस मामले पर दिल्ली
के गृह मंत््ी आरीष सूि ने सिन मे् कहा
दक पालम अस्गनकांड के संबंध मे्
अस्गनरमन दिभाग की प््ारंदभक दरपोट्श मे्
इमारत के तलरर मे् अत्यदधक
ज्िलनरील सामग््ी रिे होने का उल्लेि
है। सूि ने आम आिमी पाट््ी (आप) पर इस
मामले मे् आरोप-प््त्यारोप ि ओछी
राजनीदत करने का आरोप लगाया तथा
अस्गनरमन सेिा को आधुदनक बनाने मे्
दिफल रहने के दलए प्ूि्शित््ी सरकार को
दजम्मेिार ठहराया।

इस दिषय पर आप की ओर से
तत्काल कोई प््दतद््कया नही् आई। गृह मंत््ी
ने सिन मे् कहा दक पालम रटना की
प््ारंदभक दरपोट्श मे् उल्लेि है दक भूतल से
छत तक जाने के दलए केिल एक ही सीढ़्ी
थी और इमारत के बाहर से सीढ़्ी तक पहुंच
संभि नही् थी। उह्हो्ने बताया दक इमारत
के तलरर म्े कपडे्, सौ्िय्श प््साधन,
दथनर, इत्् और नेल पॉदलर जैसी

अत्यदधक ज्िलनरील सामग््ी रिी हुई
थी्। सूि ने कहा दक इन सबके बािजूि
हमारी सरकार ने आरोप-प््त्यारोप की
राजनीदत नही् की। म्ै इस रटना पर िुि
प््कट करता हूं और इस कदठन समय म्े
पूरी सरकार ि मै् पीद्डत पदरिार के साथ
िड्ा हूं। मुख्यमंत््ी ने िो रंटे के भीतर
मदजस्ट््ेट जांच की रोषरा की और अनुग््ह
रादर का भी ऐलान दकया। अपने िक्तव्य
मे् उह्हो्ने जनिरी 2018 मे् बिाना
औद््ोदगक क््ेत्् मे् लगी आग, फरिरी
2019 मे् अद्पशत होटल म्े लगी आग और
2019 मे् अनाज मंडी मे् लगी आग की
रटना का दजक्् करते हुए आरोप लगाया
दक पूि्शित््ी सरकार का रिैया दजम्मेिारी से

भागने िाला था। सूि ने बताया दक भारतीय
जनता पाट््ी की सरकार बनने के बाि से
कई पहल प््स््ादित है्, दजनमे् िायरलेस
प््राली का उह्नयन, 50 त्िदरत प््दतद््कया
िाहनो् की तैनाती और अस्गनरमन काय््ो्

की प््भािी दनगरानी के दलए नया 'कमांड
एिं कंट््ोल से्टर' स्थादपत करना रादमल
है। दपछले सप्ताह पालम क््ेत्् म्े एक
बहुमंदजला आिासीय इमारत मे् भीषर
आग लगने से एक ही पदरिार के नौ

सिस्यो् की मौत हो गई थी, दजनमे् 70
िष््ीय मदहला और उनकी तीन पोदतयां
रादमल थी्। रटना के बाि से आम आिमी
पाट््ी भाजपा सरकार पर अस्गनरमन तंत्् म्े
चूक का आरोप लगाती रही है। 

जल दनकािी की नही् है उदचत व्यवस्रा

बारिश के बाि हुआ जलभिाव,
जलजरनत बीिारियो् का बढ़ा खतिा
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राजधानी दिल्ली मे् हाल ही म्े हुई
बादरर के बाि कई इलाको् मे्
जलभराि की स्सथदत पैिा हो गई है,
दजससे जलजदनत बीमादरयो् के
फैलने का ितरा बढ़ गया है।

सडको्, गदलयो् और दनचले
इलाको् मे् जमा गंिा पानी न केिल
आिागमन मे् बाधा बन रहा है,
बस्लक यह स्िास्थ्य के दलए भी
गंभीर ितरा बनता जा रहा है।
दिल्ली नगर दनगम के जन स्िास्थ्य
दिभाग के अदधकादरयो् के

अनुसार, जलभराि के कारर ड्ेगू,
मलेदरया, दचकनगुदनया, डायदरया
और टाइफाइड जैसी बीमादरयो् का
जोदिम तेजी से बढ़ जाता है। गंिे
पानी म्े मच्छरो् का प््जनन तेजी से
होता है, दजससे संक््मर फैलने की
संभािना बढ़ जाती है।

स्थानीय दनिादसयो् का कहना है
दक कई क््ेत््ो् म्े जल दनकासी की
उदचत व्यिस्था नही् होने के कारर
हर बादरर के बाि यही समस्या
उत्पह्न होती है। 

लोगो् ने नगर दनगम और
संबंदधत दिभागो् से मांग की है दक
जलभराि की समस्या का स्थायी
समाधान दकया जाए और दनयदमत
सफाई अदभयान चलाया जाए।
िही्, जन स्िास्थ्य दिभाग ने
नागदरको् को सलाह िी है दक िे
साफ पानी का ही उपयोग कर्े, रर
के आसपास पानी जमा न होने िे्
और मच्छरो् से बचाि के दलए
आिश्यक सािधादनयां बरत्े। साथ
ही, दकसी भी प््कार के बुिार या
संक््मर के लक््र दििाई िेने पर
तुरंत डॉक्टर से संपक्क करने की
अपील की गई है।
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दिल्ली नगर दनगम (एमसीडी) के
नजफगढ़ जोन के नंगली सकरािती
क््ेत्् मे् दनम्ाशराधीन बायोगैस प्लांट
के काय्श मे् हो रही िेरी पर स्थायी
सदमदत अध्यक्् सत्या रम्ाश ने
सोमिार को कडी नाराजगी व्यक्त
करते हुए ठेकेिार के दिर्द््
िंडात्मक कार्शिाई के दनिे््र दिए।
प््ाप्त जानकारी के अनुसार सोमिार
को स्थायी सदमदत अध्यक्् सत्या
रम्ाश ने नजफगढ़ ज़ोन के नंगली
सकरािती क््ेत्् का दनरीक््र दकया।
इस अिसर पर नजफगढ़ ज़ोन
(िाड्श सदमदत) की अध्यक्् सदिता
रम्ाश, जोनल उपायुक्त सुदमत कुमार
तथा संबंदधत दिभागो् के अदधकारी
उपस्सथत रहे।

स्थायी सदमदत अध्यक्् ने कहा
दक बॉयोगैस पदरयोजना डेयरी
अपदरष्् के दनस््ारर का एक
महत्िपूर्श और िीर्शकादलक
समाधान है, इसदलए इसमे् दकसी भी
प््कार की लापरिाही स्िीकार नही् 
की जाएगी तथा काय्श को दनध्ाशदरत

समय-सीमा मे् प््ाथदमकता के
आधार पर रीघ्् पूरा दकया जाए।
िही्, नजफगढ़ ज़ोन की अध्यक््
सदिता रम्ाश ने कहा दक स्थानीय
स््र पर नागदरक सुदिधाओ् को
बेहतर बनाने के दलए ऐसे दनयदमत
दनरीक््र अत्यंत आिश्यक है्। क््ेत््
की समस्याओ् को दचस्हहत कर
उनका त्िदरत समाधान सुदनद््ित
दकया जाएगा, तादक आम जनता को
बेहतर एिं सुगम सुदिधाएं
दमल सके्।

‘एमिीडी ने िया बस््ी रेलवे स्टेिन
िे 250 मीद््टक टन कचरा हटाया
नई दिल्ली। दिल्ली नगर दनगम (एमिीडी) ने िंकरे रास््ो् िाले िया बस््ी
रेलिे स्टेशन स्थल पर बडे पैमाने पर लेगेिी कचरा हटाने का काय्ण

िफलतापूि्णक िंपन्न दकया है। यह
पहल चुनौतीपूर्ण और िुग्णम के््त््ो् म्े िे
एक म्े लंबे िमय िे जमा कचरे के
दनस््ारर और स्िच्छता िुधार की दिशा
मे् एक महत्िपूर्ण किम है। दनगम के
करोल बाग जोन के उपायुक्त दिलखुश
मीरा ने कहा दक यह पहल दिल्ली मे्
अपनी तरह का पहला मॉडल है, जो
लेगेिी कचरे के दनस््ारर के दलए
रेलिे लॉदजल्सटक्ि के प््भािी उपयोग
को िश्ाणता है। उन्हो्ने आगे कहा दक
इि प््कार के प््याि घनी आबािी िाले
क््ेत््ो् म्े स्िच्छ और स्िस्थ िातािरर
िुदनद््ित करने के दलए दनरंतर जारी
रहे्गे। दनगम प््शािन ने िोमिार को
यह जानकारी िेते हुए बताया दक गंभीर
लॉदजल्सटक चुनौदतयो् िे दनपटने के
दलए बीआरएन रेलिे िैगनो् का

ररनीदतक र्प िे उपयोग कर कचरे को उठाने और उिके पदरिहन की
व्यिस्था की गई। इि पहल ने एमिीडी को घनी आबािी िाले शहरी के््त्् म्े,
जहाँ पारंपदरक तरीके लागू करना कदठन होता है, कचरा हटाने के काय्ण को
प््भािी ढंग िे िंचादलत करने म्े िक््म बनाया। प््शािन ने बताया दक दनध्ाणदरत
रेलिे लाइन ध्लॉकेज के िौरान, िदरष्् जोनल अदधकादरयो् की उपल्सथदत म्े
कूडे का लोदडंग काय्ण दकया गया। कुल 10 बीआरएन िैगनो् को िफलतापूि्णक
लोड दकया गया, दजििे िया बस््ी स्थल िे लगभग 250 मीद््िक टन लेगेिी
कचरा हटाया गया।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली दिधानसभा के बजट सत्् के
पहले ही दिन दिपक्् के सिस्यो् की
सिन मे् गैरमौजूिगी की सिन ने
दनंिा की। दिधानसभा अध्यक्् के
साथ सिन मे् मंद््तयो् ने इसकी कड्ी
दनंिा की। अध्यक्् ने अपने िक्तव्य
मे् कहा दक म्ै दिपक्् के माननीय
सिस्यो् और दिपक्् के नेता द््ारा
सिन के बाहर दकए जा रहे प््िर्शन
की कड्ी दनंिा करता हूं। सिन का
बदहष्कार करना और काय्शिाही म्े
भाग न लेना सिन की गदरमा और
संसिीय मय्ाशिा के पूर्शतः दिलाफ
है। लोकतांद््तक व्यिस्था मे् सिन ही
िह स्थान है जहां चच्ाश और संिाि

होना चादहए, लेदकन दिपक्् द््ारा
बजट सत्् से िूरी बनाना अत्यंत
िुभ्ाशग्यपूर्श है। दिरेषकर इस समय,
जब दिल्ली का बजट पेर दकया जा
रहा है, दिपक्् की भागीिारी और
उपस्सथदत अत्यंत महत्िपूर्श है।
चच्ाश छोड्कर बाहर प््िर्शन करना
स्थादपत संसिीय परंपराओ् के
दिर्द्् है। िही् मंत््ी प््िेर सादहब
दसंह ने कहा दक बजट सत्् के पहले
दिन दिपक्् के सादथयो् ने सत्् का
बायकॉट दकया। यह बहुत ही
िुभ्ाशग्यपूर्श है। जब हमारे दिपक्् के
सादथयो् को पता लगा दक आज
पीएसी और कैग की दरपोट्श आ रही
है। उससे बचकर दिधानसभा के
बाहर झूठा प््िर्शन कर रहे है्। 

दवपक्् की गैरमौजूिगी
की ित््ापक्् ने की दनंिा

‘दिल्ली की प््दत व्यक्तत आय 5.31 लाख र्पये रहने का अनुमान’
हरिभूरि न्यूज. नई रिल्ली। दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने िोमिार को दिधानिभा म्े आद्थणक िमीक््ा 2025-26 पेश की। आद्थणक िमीक््ा के अनुिार, प््दत व्यल्कत
आय मौजूिा कीमतो् पर अद््िम अनुमान के अनुिार, 2025-26 मे् 5 लाख 31 हजार 610 र्पये तक पहंुचने की िंभािना है जो 2024-25 के मुकाबले 7.92 प््दतशत की
िृद््ि है। िमीक््ा के मुतादबक, 2025-26 के िौरान दिल्ली की प््दत व्यल्कत आय राष््््ीय औित िे लगभग ढाई गुना अदधक रहने का अनुमान है। 2025-26 के दलए
अनुमादनत राजस्ि अदधशेष 9,661.31 करोड् र्पये है जो राज्य िकल घरेलू उत्पाि (जीएिडीपी) का 0.73 प््दतशत है। मौजूिा कीमतो् पर 2025-26 के िौरान दिल्ली का
जीएिडीपी अद््िम अनुमान के अनुिार 13,27,055 करोड् र्पये तक पहंुचने की िंभािना है जो 2024-25 की तुलना मे् 9.42 प््दतशत की िृद््ि िशा्णता है। इिमे् कहा
गया दक 2025-26 मे् दिल्ली िरकार का कर िंि््ह िालाना आधार पर 15.54 प््दतशत बढ्ने का अनुमान है। दित्् िष्ण 2025-26 का बजट 1 लाख करोड् र्पये का था,
दजिम्े िे 59 हजार करोड् 300 लाख र्पये दिल्ली िरकार की योजनाओ्, काय्णि््मो् तथा पदरयोजनाओ् के दलए आिंदटत दकए गए है्। यह रादश 2024-25 के बजट
अनुमान मे् दनध्ाणदरत 39 हजार करोड् र्पये की तुलना मे् 20 हजार 300 करोड् र्पये अदधक है। दरपोट्ण के अनुिार, दिल्ली ने लगातार राजस्ि अदधशेष बनाए रखा है,
हालांदक 2025-26 के बजट अनुमान मे् इिका राजकोषीय घाटा बढ्कर 13 हजार 703 करोड् र्पये हो गया है। इिका मुख्य कारर पूंजीगत व्यय मे् 2024-25 की
तुलना मे् िोगुनी िे अदधक (145 प््दतशत) की िृद््ि होना है। पूंजीगत व्यय, जो 2024-25 (अस्थायी) मे् 11 हजार 485 करोड् र्पये था, उिे बढ्ाकर 28 हजार 115 करोड्
र्पये कर दिया गया है। िमीक््ा कहती है दक दिल्ली िरकार मुख्य रप् िे अपने व्यय बजट का दित््पोषर स्ियं के कर राजस्ि के माध्यम िे करती है, जो 2025-26
मे् व्यय बजट का 68.7 प््दतशत था। कुल कर राजस्ि का 71.3 प््दतशत दहस्िा माल एिं िेिा कर (जीएिटी) और मूल्य िद्धणत कर (िैट) िे आने की िंभािना है।
इिके बाि 13.1 प््दतशत स्टाम्प शुल्क, 10.2 प््दतशत आबकारी और 5.4 प््दतशत मोटर िाहन कर िे प््ाप्त हो्गे। अथ्णव्यिस्था के ढांचे पर दरपोट्ण मे् कहा गया है दक
दिल्ली मे् िेिा क््ेत्् की प््धानता है, जो 2025-26 के िौरान िकल राज्य मूल्य िध्णन (जीएििीए) म्े लगभग 86.32 प््दतशत का योगिान िेता है। इिके बाि द््दतीयक क््ेत््
(12.88 प््दतशत) और प््ाथदमक के््त्् (0.80 प््दतशत) का स्थान है।

दवपक्् के ििस्यो् ने ‘लोकतंत्् की
अर््ी’ यात््ा दनकाल दकया प््िि्रन

आम आिमी पाट््ी ने िोमिार को अपने चार दिधायको् का दनलंबन िापि लेने
की मांग को लेकर दिधानिभा के बाहर ‘लोकतंत्् की अथ््ी’ यात््ा दनकाल कर
प््िश्णन दकया। दिधानिभा मे् नेता दिपक्् आदतशी के नेतृत्ि मे् हुए प््िश्णन के
िौरान दिपक्् के ििस्यो् ने ‘लोकतंत्् की हत्या बंि करो’ के जमकर नारे लगाए
और दिधायको् का दनलंबन िापि होने तक ििन का बदहष्कार जारी रखने की
बात कही। आदतशी ने कहा दक जब भाजपा के पाि ििालो् के जिाब नही् होते
है, तब ित््ा के नशे मे् चूर दिपक्् की आिाज कुचलने लगती है। दिधानिभा के
बाहर ‘लोकतंत्् की अथ््ी’ यात््ा दिफ्फ एक दिरोध नही् है, बल्लक भाजपा की
तानाशाही के दखलाफ जनता का आि््ोश है। उन्हो्ने कहा दक लोकतंत्् की
हत्या करने िालो् को इदतहाि कभी माफ नही् करता और जनता हर अन्याय
का दहिाब लेती है। तानाशाही की ये राजनीदत अब नही् चलेगी। आदतशी ने आगे
कहा दक दिधानिभा लोकतंत्् का मंदिर होता है, लेदकन भाजपा ने इिे ित््ा के
अहंकार का अड््ा बना दिया है। दिपक्् की आिाज को कुचलने के दलए चुने हुए
दिधायको् को िस्पे्ड करते है्, िडक पर बैदरकेड्ि लगाकर पुदलि के डंडे
दिखाते है्। िच ये है दक भाजपा जनता के ििालो् िे भाग रही है। दबजली, पानी,
अस्पतालो् की बिहाली और हादलया पालम अल्ननकांड की पीडा िे जनता का
ध्यान भटकाने की कोदशश हो रही है। हम दिल्ली की जनता के ििाल िडक िे
लेकर ििन तक उठाएंगे। 

ठेकेिार के दवर्द्् िंडात्मक कार्रवाई के दिए दनिे््ि 

ित्या ने नंगली िकरावती
क््ेत्् का दकया दनरीक््ण 

िभी नादलयो् की
दनयदमत की जाए िफाई

स्थायी िदमदत अध्यक्् ने जोन के
अदधकादरयो् को दनिे््श दक दनगम के

अदधकार क््ेत्् की िभी नादलयो् की
दनयदमत िफाई िुदनद््ित की जाए

तथा लोक दनम्ाणर दिभाग िे िमन्िय
स्थादपत कर िंबंदधत नादलयो् की

िमस्याओ् का शीघ्् िमाधान दकया
जाए। गोयला डेयरी क््ेत्् मे् िडको्
के दनम्ाणर काय््ो् की िमीक््ा करते
हुए उन्हो्ने टे्डर प््द््िया मे् तेज़ी

लाने के दनि््ेश दिए, तादक दिकाि
काय्ण िमयबि्् र्प िे पूर्ण हो िके्।

दिंघू गांव प््वेि द््ार...दिव दवहार मेट््ो स्टेिन पर लगा जाम...

िबिे लंबे िमय तक िरकार प््मुख बने रहने पर दवधानिभा ने िी पीएम को बधाई
नई दिल्ली। दिल्ली दिधानिभा के बजट ित्् के पहले दिन
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी को भारत म्े िबिे लंबे िमय तक िरकार
प््मुख बने रहने पर अदभनंिन प््स््ाि पादरत कर बधाई िी गई।
ििन मे् मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने अदभनंिन प््स््ाि मे् बोलते हुए
कहा दक प््धानमंत््ी ने एक िंत की तरह िेश की िेिा की और
राष्््् के दिकाि तथा िेिा के दलए िमद्पणत एक जीिन दजया है।
उन्हो्ने एक िृद््िकोर के िाथ काम दकया। म्ै दिल्ली के प््त्येक
नागदरक की ओर िे उन्हे् बधाई िेती हूं। उन्हो्ने शािन तथा
दििेश नीदत के माध्यम िे िेश का गौरि और िम्मान बढ्ाया है।
गौरतलब है दक िोमिार को मोिी ने गुजरात के मुख्यमंत््ी और
अब प््धानमंत््ी के र्प म्े 8 हजार 931 दिन पूरे कर यह
ऐदतहादिक उपलल्धध हादिल की है। प््धानमंत््ी मोिी ने रदििार
को दिद््िम के पूि्ण मुख्यमंत््ी पिन कुमार चामदलंग के 8,930
दिनो् के दरकॉड्ण को तोड्ते हुए भारत म्े िबिे लंबे िमय तक
िरकार के प््मुख बनने का नया दरकाड्ण कायम दकया है।
दिधानिभा अध्यक्् दिजे्द्् गुप्ता ने कहा दक गुजरात के
मुख्यमंत््ी के र्प म्े शुर्आत करने िाले पीएम मोिी ने अब
िाि्णजदनक जीिन मे् 8 हजार 931 दिन की जनिेिा पूरी कर ली
है। दिल्ली के गृह मंत््ी आशीष िूि ने इि उपलल्धध पर
प््धानमंत््ी को बधाई िेने के दलए प््स््ाि पेश दकया, दजिे बाि म्े
दिधानिभा द््ारा पादरत कर दिया गया। लोक दनम्ाणर दिभाग
(पीडध्ल्यडूी) मंत््ी प््िेश िादहब दिंह ने कहा दक प््धानमंत््ी मोिी
को िमाज के िभी िग््ो् का आशीि्ाणि प््ाप्त है। 

‘दिल्लीवादियो् के िपनो् को िाकार
करने वाला होगा बजट’

दिलल्ी की मखुय्मतं््ी रेखा गपुत्ा न े‘दिकदित दिल्ली, हदरत दिल्ली’ के िंकलप्
को िोहराते हएु कहा दक यह बजट राजधानी के लगभग 3 करोड्

दिलल्ीिादियो ्के िपनो् को िाकार करने की दिशा मे ्महति्परू्ण किम िादबत
होगा। उन्होन् ेकहा दक ‘खीर िेरमेनी’ न केिल बजट प््द््िया की पारपंदरक

शरुआ्त ह,ै बलल्क यह िमृद््ि, शभुता और जनकल्यार के िंकलप् का प्त्ीक
भी ह,ै जो आगामी बजट म्े दिखाई िगेा।  ‘खीर िेरमेनी’ मे ्मुखय्मतं््ी के िाथ
दकिान, स्कलू के दिद््ाथ््ी, दशक््क, डॉकट्रो,् दकनन्र िमाज के लोग, मदहला

ड््ाइिर, मीदडयाकद्मणयो ्ने भाग दलया। 
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खबर संक््ेप

गावजयाबाद। ि््ातधकरर मे् राज्य
सरकार द््ारा लागू नीतत (इंटीग््ेटेि

टाउनतिप
नीतत,
2005/2014
एिं अद््तन
ि््ातिधानो्) के

अनुर्प तिकासकत्ाजओ् द््ारा ि््स््ुत
संिोतधत िीपीआर  का
ि््स््ुतीकरर तकया गया। बैठक की
अध्यक््ता जीिीए उपाध्यक्् नन्द
तकिोर कलाल ने की ।
ि््स््ुततकरर का गहन परीक््र
करते हुए तनद््ेतित तकया गया तक
काय्जिाही िासन द््ारा तनध्ाजतरत
नीतत एिं तदिा-तनद््ेिो् के अनुर्प
सुतनत््ित की जाए। साथ ही यह भी
तनद््ेि तदए गए तक पतरयोजनाओ् के
त््कयान्ियन म्े गुरित््ा, पारदत्िजता
एिं समयबि््ता का तििेष ध्यान
रखा जाए। 

कांग््ेस ने मनाया 
शहीदी रदवस
गावजयाबाद। तजला कांग््ेस
कमेटी काय्ाजलय से्ट््ल माक््ेट
पुराना बस अड््ा गातजयाबाद तजला

अध्यक्् सतीि
िम्ाज जी के द््ारा
िहीद तदिस
मनाया गया
महान िहीदो् को
याद कर नमन
तकया गया।

सरदार भगत तसंह सुखदेि तसंह
और राजगुर् की ि््ततमाओ् के
सामने सभी कांग््ेस जन ने श््ि््ा
सुमन अत्पजत तकए । तजला अध्यक््
सतीि िम्ाज पूि्ज तिधानसभा
ि््त्यािी सुिांत गोयल सुरे्द्् आिद।

दो अलग-अलग मामलो्
मे् दो आरोपी रगरफ्तार
फरीदाबाद। अपराध िाखाओ् की
टीमो् ने दो अलग-अलग मामलो् मे्
दो आरोतपयो् को तगरफ्तार करने मे्

सफलता हातसल
की है। पुतलस के
अनुसार जयराज
तनिासी
महमूदपुर
फरीदाबाद ने
थाना सदर

बल्लभगढ् मे् तिकायत दज्ज करिाई
तक िह 11 माच्ज की रात गांि
नीमका म्े एक िादी समारोह मे्
गया था, जहां से अज््ात व्यस्कत
उसकी मोटरसाइतकल चोरी कर 
ले गया। 

नई िदल्ली, मंगलवार 24 माच्ि 2026

हरिभूिम न्यूज :गारजयाबाद

िहीद तदिस के अिसर पर रोज बेल पस्बलक थ्कूल, तिजयनगर
(गातजयाबाद) मे् अमर िहीदो् को भािपूर्ज श््ि््ांजतल अत्पजत की गई। थ्कूल
की ि््धानाचाय्ाज धरमजीत कौर एिं समस्् थ्टाफ ने तिद््ात्थजयो् के साथ
तमलकर देि की आजादी के तलए अपने ि््ारो् की आहुतत देने िाले िीर
बतलदातनयो् को याद तकया। इस तििेष अिसर पर तिद््ात्थजयो् के भीतर
देिभस्कत की भािना जागृत करने के तलए िहीद भगत तसंह, सुखदेि और
राजगुर् के जीिन पर आधातरत एक ि््ेररादायक िॉक्यूमे्ट््ी भी तदखाई गई।
ि््धानाचाय्ाज जी ने बच््ो् को संबोतधत करते हुए कहा तक हमे् अपने
क््ांततकारी नायको् के आदि््ो् को जीिन मे् उतारना चातहए। तिद््ालय का
माहौल पूरी तरह से राष््् ्भस्कत के रंग मे् रंगा नजर आया।

हरिभूिम न्यूज :गुर्ग््ाम

खेड्कीदौला थाना एतरया मे् नौकरी चले जाने पर हुए
झगड्े मे् युिक ने अपनी पत्नी की चुन्नी से गला घो्टकर
हत्या कर दी। िारदात को अंजाम देने के बाद आरोपी
फरार हो गया और अपने साले को कॉल करके पत्नी द््ारा
खुदकुिी करने की बात कही। सूचना तमलने पर
खेड्कीदौला थाने की पुतलस मौके पर पहुंची और िि
को कब्जे मे् तलया। पुतलस ने फॉरे्तसक साइंस लेबोरेटरी,
सीन ऑफ क््ाइम ि तफंगरत््िंट तििेषज््ो् से घटनाथ्थल
का तनरीक््र कराकर साक्््य एकत््ित कराए। तििातहता के
भाई महे्द् ् की तिकायत पर पुतलस ने उसके 
पतत के तखलाफ हत्या संबंतधत धाराओ् के तहत केस
दज्ज कर तलया है।

जानकारी अनुसार, यूपी के कन्नौज तनिासी रस्शम
(26) की िादी करीब आठ साल पहले सुनील कुमार के
साथ हुई थी। रस्शम अपने पतत के साथ गुर्ग््ाम के रामपुरा
गांि मे् तकराये पर रहती थी। उनकी छह साल की बेटी
तपछले एक माह से अपने नाना-नानी के पास रह रही है।
सुनील कुमार गुर्ग््ाम की एक तनजी कंपनी मे् काम
करता था ि तफलहाल उसकी नौकरी छूटी हुई थी।

बताया जा रहा है तक दोनो् के बीच तपछले काफी समय
से लड्ाई-झगड्ा रहता था। तपछले कई तदनो् से रस्शम
अपने पतत सुनील कुमार को नौकरी के तलए टोकती थी।
रस्शम के बड्े भाई मह्ेद्् पुतलस को बताया तक रतििार की
सुबह 11.22 बजे उसके जीजा सुनील कुमार की कॉल
आई तक तुम्हारी बहन ने चुन्नी से फंदा लगाकर
आत्महत्या कर ली है। महे्द्् जब अपनी पत्नी के साथ
रस्शम के कमरे पर पहुंचा तो दरिाजा खुला हुआ था ि
पदा्ज लगा था। जब उन्हो्ने अंदर जाकर देखा तो रस्शम मृत
अिथ्था मे् चारपाई पर लेटी थी ि गले मे् चुन्नी तलपटी
हुई थी। महे्द्् ने घटना के बारे म्े पुतलस को सूचना दी।
साले के साथ ही कंपनी म्े काम करता था आरोपी:
महे्द्् ने बताया तक उसका जीजा सुनील कुमार सेक्टर-
3 स्थथत एक तनजी कंपनी मे् उसके साथ ही नौकरी
करता था। 9 माच्ज को कंपनी ि््बंधन ने सुनील को
नौकरी से हटा तदया था। तजसके बाद से िह घर पर ही
रहा था। जब उसकी बहन रस्शम अपने पतत सुनील को
नौकरी के तलए टोकती थी तो िह झगड्ा ि मारपीट करने
लगता था।     सुनील कुमार पहले भी कई बार रस्शम के
साथ मारपीट कर चुका था। मह्ेद्् ही उनके पास आकर
मामले मे् बीच-बचाि करता था।

हरिभूिम न्यूज :फिीदाबाद

सि्ज कम्जचारी संघ हतरयारा के
राज्यव्यापी आह््ान पर िहीदी
तदिस पर मंगलिार को नगर तनगम
कांफे्््स हॉल म्े साम््ाज्यिाद की
बब्जरता और भगततसंह के तिचार
तिषय पर सेमीनार का आयोजन
तकया जाएगा।

सेमीनार को अतखल भारतीय
तकसान सभा के राष््् ्ीय सतचि
कॉमरेि बादल सरोज ने बतौर
मुख्य िक्ता संबोतधत तकया।
अतखल भारतीय राज्य सरकारी
कम् जचारी महासंघ के राष् ्् ्ीय

अध्यक्् सुभाष लांबा, कोषाध्यक््
ितिकांत राय ि सि्ज कम्जचारी
संघ हतरयारा के ि््देिाध्यक्् नरेि
कुमार िास््् ्ी आतद सभी अन्य
काय् जकत्ाजओ् ने िहीदे आजम
भगत तसंह, राजगुर् ि सुखदेि की
को याद तकया और श््ि् ्ासुमन
अत्पजत कर सेमीनार की िुर्आत
की।   तजला ि््धान करतार तसंह की
अध्यक््ता मे् आयोतजत सेमीनार मे्
तितभन्न कम् जचारी संगठनो् के
सैकड्ो् की संख्या मे् कम्जचातरयो् ने
भाग तलया। 

संचालक सतचि बलबीर तसंह
बालगुहेर ने तकया। 

हरिभूिम न्यूज :गुर्ग््ाम

नगर तनगम क््ेि्् गुर्ग््ाम मे् तजला
कांग््ेस कमेटी की ओर से सभी 36
िाि््ो् मे् ि््भातरयो् की तनयुस्कत की
गई है। ये िाि्ज ि््भारी िाि्ज अध्यक््
बनाने मे् अहम भूतमका तनभाएंगे।
गुर्ग््ाम के तजला कांग््ेस अध्यक््
(िहरी) पंकज िािर की थ्िीकृतत
से महासतचि (संगठन) सूबे तसंह
यादि की ओर से िाि्ज ि््भातरयो्
की सूची जारी की गई है। 

इसमे् िाि्ज 1 से सतिंदर
लोतहया (भोले), िाि्ज 2 से
कात्तजक गहलोत, िाि्ज 3 से अंतकत
यादि, िाि्ज 4 से जयपाल चौधरी,
िाि्ज 5 से अतमत िम्ाज, िाि्ज 6 से
ओम ि््काि पांचाल, िाि्ज 7 से
दीपक दतहया, िाि्ज 8 से ि््हलाद
तसंह लोहचब, िाि्ज 9 से अमन
ि््जापतत, िाि्ज 10 से राजीि
यादि, िाि्ज 11 से तनम्जल यादि,

िाि्ज 12 से अिोक टांक, िाि्ज 13
से राजेि कुमार यादि, िाि्ज 14 से
रतिंदर तंिर, िाि्ज 15 से सौरभ
अग््िाल, िाि्ज 16 से रतिंदर
कुमार, िाि्ज 17 से राहुल यादि,
िाि्ज 18 से भजन लाल यादि,
िाि्ज 19 से राहुल नंबरदार, िाि्ज
20 से अरतिंद उल्लािास, िाि्ज 21
से कम्जिीर यादि, िाि्ज 22 से
अतमत कोचर, िाि्ज 23 से सतीि
सांगिान, िाि्ज 24 से महाबीर
तसंह, िाि्ज 25 से मुकेि िागर ,
िाि्ज 26 से रामपाल पांचाल, िाि्ज
27 से नरेि ितिष््, िाि्ज 28 से
श्याम लाल बामतनया, िाि्ज 29 से
हरकेि बोहत, िाि्ज 30 से मनोज,
िाि्ज 31 से सुिील सहराित, िाि्ज
32 से पंकज मे्हदीरत््ा, िाि्ज 33 से
धम््े्द्् तमश््ा, िाि्ज 34 से अमन ,
िाि्ज 35 से तिकास हुड््ा और िाि्ज
36 से परतिंदर कटातरया को िाि्ज
ि््भारी तनयुक्त तकया गया है।

हरिभूिम न्यूज :गुर्ग््ाम

ऑल इंतिया लायस्ज यूतनयन की ओर से यहां तजला
अदालत पतरसर मे् िहीदी तदिस मनाया गया। इस दौरान
िहीद भगत तसंह, राजगुर् ि सुखदेि को श््ि््ांजतल देते
हुए उनके बतलदान को याद तकया गया। इस अिसर पर
िहीद सुखदेि की पौि््ी (भाई के बेटे की पुि््ी) रातधका
थापर मुख्य अतततथ र्प मे् उपस्थथत रही्। एििोकेट
सुमन गोयल ने रातधका थापर का माला पहनाकर
थ्िागत ि सम्मान तकया। 

काय्जक््म की अध्यक््ता यूतनयन के ि््धान राजे्द््
पाठक एििोकेट ने की। रातधका थापर ने बताया तक तकस
ि््कार से त््ितटि सरकार ने उनके पतरिार को ि््तातड्त
तकया था, परन्तु उन्हो्ने देि भस्कत का जज्बा नही् छोड्ा।
अपने संबोधन मे् ि््धान राजे्द्् पाठक एििोकेट ने कहा
तक आज के तदन (23 माच्ज 1931 को) ही िहीदे आजम
भगत तसंह, िहीद सुखदेि, िहीद राजगुर् को त््ितटि

सरकार द््ारा फांसी दी गई थी। यह तदन आजादी के उन
मतिालो् को कृतज््ता से नमन करने का है, जो हंसते-
हंसते फांसी के फंदे पर झूल गए थे। उनका बतलदान कभी
भुलाया नही् जा सकता। उन्हो्ने कहा तक तजन

क््ांततकातरयो् की िहादत की बदौलत हम आज खुिी हिा
मे् सांस ले रहे है्, उनका बतलदान सदैि थ्मरर रहना
चातहए। हर मंच से उनके िौय्ज और जज्बे को सेल्यूट
तकया जाना चातहए। एििोकेट राजे्द्् पाठक ने कहा तक

भगततसंह आज के समय मे् ज्यादा ि््सांतगक है। क्यो्तक
अमेतरका जैसे देि तीसरी दुतनया के देिो् को दबा रहे है्,
ऐसे मे् भारत की तजम्मेदारी बढ् गई है। एििोकेट्स पर
बड्ी तजम्मेदारी आ गई है। एििोकेट राजकुमार तंिर ने
िहीदो् को नमन करते हुए कहा तक आज हमारे समाज मे्
संथ्कारो् की और राष््््ीय ि््ेम की अथाह कमी हो गई है। इसे
सही करना होगा। राष््््ीय तहत सि््ोपतर है्। समापन भाषर
मे् महासतचि एििोकेट तिनोद भारद््ाज ने कहा तक
समाज को अपनी चेतना को जागृत करना होगा। काय्जक््म
मे् जनिादी मतहला सतमतत हतरयारा की उपाध्यक्् उषा
सरोहा ने कहा तक मतहलाओ् को उनके अतधकार तमलने
चातहए। अतधकारो् के तलए समाज म्े जागृतत के साथ-
साथ सरकारो् को भी गंभीरता तदखानी चातहए। इस
काय्जक््म को आयोतजत करने मे् एििोकेट तिनोद
भारद््ाज महासतचि, एििोकेट ि््िीर भट््ाचाय्ज,
एििोकेट राजकुमार तंिर, एििोकेट सुरेन्द्् तसंह िागर,
एििोकेट खुिबू की भी भूतमका रही।  

फरीदाबाद। फरीदाबाद तजले मे्
घरेलू एलपीजी तसल्ेिरो् की आपूत्तज
पूरी तरह सुचार् है और तकसी ि््कार
की कोई कमी नही् है। िीसी आयुष
तसन्हा ने आमजन से अपील करते
हुए कहा तक िे सोिल मीतिया पर
फैल रही अफिाहो् पर ध्यान न दे्।
उन्हो्ने बताया तक तजला ि््िासन
तिपरन कंपतनयो् के साथ समन्िय
थ्थातपत कर स्थथतत की तनरंतर
तनगरानी कर रहा है, तातक आिश्यक
िसु््ओ् की आपूत्तज तनब्ाजध र्प से
सुतनत््ित की जा सके। िीसी आयुष
ने बताया तक तजले मे् एचपीसीएलए
इंिेन और भारत गैस की कुल 43
गैस एज्ेतसयां काय् जरत है्, जो
उपभोक्ताओ् को तनयतमत र्प से
गैस की आपूत्तज कर रही है्।
आमजन की मांग के अनुसार गैस
उपलब्ध करिाई जा रही है। उन्हो्ने
बताया तक तजले मे् गैस की कोई
कमी नही् है और सभी उपभोक्ताओ्
को समय पर तसले्िर उपलब्ध
कराए जा रहे है्। 

जीरीए मे्  संशोरित रीपीआर
का रकया प््स््ुरतकरर

शहीदी रदवस पर गुर्ग््ाम पहुंची् शहीद सुखदेव की पौत््ी (भाई के बेटे की पुत््ी) का रकया स्वागत

आजादी के मतवालो् ने प््ताड्नाएं झेली् पर देशभक्कत की जज्बा कम नही् हुआ: राजेंद्् पाठक
ऑल इंररया लायस्ि यूरनयन गुर्ग््ाम ने मनाया शहीदी रदवस

नौकरी को लकेर हुए झगड् ेपर पत्नी
की चनुन्ी से गला घोट्कर हतय्ा

साले को कॉल कर खुदकुशी के बारे मे् बताया गैस सप्लाई पूरी तरह
सुचार्, प््शासन कर रहा

है लगातार रनगरानी गरुग्््ाम िहरी तजला कागं््से कमटेी
न ेतनयकुत् तकए िाि्ज ि््भारी

वार्ि म्े अध्यक्् बनाने मे् प््भाररयो् की रहेगी अहम भूरमका

भगततसहं की िहादत न ेआजादी के
आदंोलन को गतत दने ेऔर उति्््रेक

का काम तकया: बादल सरोज

अमर शहीदो् को भावपूर्ि श््द््ांजरल अर्पित की 

िहीद तदिस पर रोज बले पसब्लक
थक्लू मे ्िीर िहीदो ्को नमन असामावजक तत्वो् द् ्ारा जानबूझकर भ््ामक सूचनाएं 

फैलाई जा रही है्, घरेलू गैस की कोई कमी नही्: के्द््ीय मंत््ी

के्द््ीय सहकारिता िाज्यमंत््ी कृष्ण पाल गुज्जि ने वार्ज 1 औि 5 मे् लगभग 8 किोड् 85 लाख र्पए के रवकास काय््ो् का रकया शुभािंभ 

हरिभूिम न्यूज :फिीदाबाद

फरीदाबाद के िाि्ज नंबर-1 और िाि्ज नंबर-5
मे् गत रतििार को आयोतजत काय्जक््म मे्
के्द््ीय सहकातरता राज्यमंि््ी कृष्र पाल गुज्जर
ने लगभग 8 करोड् 85 लाख र्पए के
तितभन्न तिकास पतरयोजनाओ् का उद्घाटन
एिं तिलान्यास तकया। इन काय््ो् मे् िाि्ज
नंबर 1 स्थथत 5 एकड् मे् बने अटल पाक्क म्े
लगभग 5 करोड् 70 लाख र्पये की लागत
से हुए बाउंड््ी िॉल, फुटपाथ, कैनेपी, बे्च,
ओपन तथएटर, रंगीन म्यूतजकल फाउंटेन,
सेल्फी प्िाइंट, धौलपुर छतरी, िेकोरेतटि
लाइट्स, हाई माक्््स लाइट के काय्ज का
उद्घाटन तकया।

िाि्ज संख्या-5 मे् तिकास काय््ो् को गतत
देते हुए तितभन्न आधारभूत सुतिधाओ् के
सुदृढ्ीकरर के तलए वय्ापक स््र पर तितभन्न
तिकास काय््ो् की िुर्आत की गयी। इसके
अंतग्जत तितभन्न सिक़ो् का आरएमसी
तनम्ाजर काय्ज, िाि्ज के तितभन्न माग््ो् का
सुदृढ्ीकरर, तििीजन-1 क््ेि् ् मे् नातलयो्,
गौरी ड् ्ेन का तटंबर ट् ्ी के साथ
सौ्दय््ीकरर तथा अन्य तनम्ाजर एिं सुधार

काय् ज  िातमल है्। इन सभी तिकास
पतरयोजनाओ् पर कुल लगभग 3 करोड्
15 लाख र्पए की लागत व्यय की
जाएगी, तजससे क््ेि् ् मे् आधारभूत ढांचे
को मजबूत करने के साथ-साथ नागतरको्
को बेहतर सुतिधाएं उपलब्ध कराई जा
सक्ेगी। के्द् ्ीय राज्यमंि् ्ी कृष्र पाल गुज्जर
ने संबंतधत अतधकातरयो् को तनद््ेि तदए तक

सभी तिकास काय्ज तनध्ाजतरत समय सीमा
के भीतर गुरित््ा के साथ पूरे तकए जाएं,
तातक थ्थानीय लोगो् को िीघ्् लाभ तमल
सके। उन्हो्ने कहा तक क्ेद् ् और राज्य
सरकार का उद््ेश्य नागतरको् को आधुतनक
और सुदृढ् बुतनयादी सुतिधाएं ि् ्दान करना
है और इसी लक्््य के तहत तनरंतर तिकास
काय्ज तकए जा रहे है्।

2700 की लागत से हाई ट्ेशन
भूिमगत होगी
राज्यमंत््ी कृष्ण पाल गुज्िर ने बताया रक
फरीदाबाद िहर को रबजली के जाल से मुक्त
करने के रलए 2700 करोड् र्पए की लागत
से हाई टे्िन रबजली लाइनो् को भूरमगत
करने की महत्वाकांक््ी योजना िुर् की जा
रही है, रजसकी िुर्आत एनआईटी
रवधानसभा के््त्् से होगी। इस पररयोजना से
िहर की संुदरता म्े वृर््ि के साथ-साथ
सड्को् के चौड्ीकरण म्े भी सुरवधा होगी और
पय्ािवरण संरक््ण को बढ्ावा रमलेगा। 

के्द््ीय राज्यमंत््ी ने पेयजल आपूर्ति की
समस्या का उल्लेख करते हुए कहा रक
एनआईटी क््ेत्् मे् लंबे समय से मीठे पानी की
उपलब्धता एक चुनौती रही है। इस समस्या
के स्थायी समाधान के रलए 250 करोड् र्पए
की लागत से यमुना से सीध ेपाइपलाइन के
माध्यम से स्वच्छ पेयजल उपलब्ध कराने की
योजना लागू की जा रही है, रजससे क््ेत्् के
सभी रनवारसयो् को लाभ रमलेगा। के्द््ीय राज्य
मंत््ी कृष्ण पाल गुज्िर ने कहा रक फरीदाबाद
के समग्् और संतुरलत रवकास को सुरनर््ित
करने के रलए के्द्् एवं राज्य सरकार
समन्वय के साथ बड्े पैमाने पर काय्ि कर
रही है्। उन्हो्ने बताया रक क््ेत्् की
कनेस्कटरवटी को सुदृढ् करने के उद््ेश्य से
कई महत्वपूण्ि पररयोजनाएं तीव्् गरत से
आगे बढ् रही है्।  मेट््ो रवस््ार योजना के
तहत फरीदाबाद को जेवर एयरपोट्ि से
जोडऩे की रदिा मे् प््यास जारी ह्ैए रजसे वर्ि
2026 के अंत तक प््ारभं करने का लक्््य
रनध्ािररत रकया गया है।  इसके साथ ही
पलवल तक मेट््ो रवस््ार की र्परेखा भी
तैयार कर ली गई है और इस पररयोजना को
भी वर्ि 2026 मे् िुर् करने की योजना है।

एलपीजी आपूर्ति को लेकर फैल रही अफवाहो् पर प््रतर््िया देते हुए उन्हो्ने स्पष्् रकया रक कुछ असामारजक तत्वो्
द््ारा जानबूझकर भ््ामक सूचनाएं फैलाई जा रही है्, रजससे अनावश्यक भय का वातावरण बन रहा है। उन्हो्ने कहा
रक वत्िमान मे् गैस की मांग और आपूर्ति पहले की तरह संतुरलत है तथा रकसी भी प््कार की कमी नही् है। रपछले 15
रदनो् मे् उपभोक्ताओ् की संख्या मे् कोई वृर््ि नही् हुई है, लेरकन घबराहट के कारण लोग अनावश्यक र्प से रसले्डर
बुक कर रहे है् और भंडारण की कोरिि कर रहे है्। उन्हो्ने नागररको् से अपील की रक वे अफवाहो् पर ध्यान न द्े
और आश््स्् रह्े रक एलपीजी की पय्ािप्त उपलब्धता है तथा सभी उपभोक्ताओ् को रनयरमत र्प से आपूर्ति रमलती
रहेगी। इस अवसर पर पूव्ि मंत््ी एवं बल्लभगढ् रवधायक मूलचंद िम्ाि, एनआईटी रवधायक सतीि फागना, वाड्ि 1
पार्िद मुकेि डागर, वाड्ि 5 पार्िद जयवीर खटाना, भाजपा नेता रटपर चंद िम्ाि, नगर रनगम के अधीक््ण अरभयंता
ओमवीर रसंह, संजय डागर, कयूम खान, मोहन िम्ाि सरहत के््त्् के गणमान्य लोग उपस्सथत रहे।

एलपीजी
आपूर्ति को
लेकर फैल

रही अफवाहे्

नमो भारत कनेक्ट ऐप का उपयोग करने वाले यूज्र्स की
रंख्या ने राढ़े तीन लाख के आँकड़े को ककया पार

नमो भारत कनेक्ट मोबाइल
ऐप द््ारा सुगम एवं

सुववधाजनक यात््ा का लाभ ले
हरिभूिम न्यूज :गारजयाबाद

नमो भारत कनेक्ट मोबाइल ऐप यात््ियो् के तलए
सुतिधाजनक एिं सुगम याि््ा अनुभि सुतनत््ित कर
रहा है। नमो भारत की बढ्ती लोकत््ियता के साथ ही
इस ऐप का उपयोग करने िाले यात््ियो् की संख्या मे्
भी लगातार िृत््ि दज्ज की जा रही है। नमो भारत
कनेक्ट ऐप के उपयोगकत्ाजओ् की संख्या साढ्े तीन
लाख के आंकड्े को पार कर चुकी है। तिगत माह
फरिरी 2026 तक 3 लाख 61 हजार से अतधक
लोग इस ऐप म्े उपलब्ध तितजटल क्यूआर तटकट से
लेकर तरयल-टाइम टे््न ट््ैतकंग जैसी कई महत्िपूर्ज
सेिाओ् का लाभ उठा रहे है्। एनसीआरटीसी
ि््िक्ता पुनीत ित्स ने बताया तक इस ऐप के माध्यम

से याि््ी तबना तटकट काउंटर पर लाइन लगाए,
आसानी से नमो भारत और मेरठ मेट््ो की याि््ा के
तलए तितजटल क्यूआर तटकट खरीद सकते है्।
तपछले तीन महीनो ् मे् ऐप के जतरए 6 लाख 70
हज़ार से ज््यादा तितजटल तटकटो् की तबक््ी दज्ज की
गई है। फरिरी 2026 तक नमो भारत कनेक्ट ऐप के
माध्यम से यात््ियो् द््ारा कुल 24 लाख 70 हज़ार से
ज्यादा तितजटल तटकट खरीदे जा चुके है्। उन्हो्ने
बताया तक  तितजटल क्यूआर तटकट के अलािा,
नमो भारत कनेक्ट ऐप यात््ियो् के तलए तरयल-टाइम
ट््ेन ट््ैतकंग, पात्कि्ग की स्थथतत की तरयल-टाइम
जानकारी, खोया-पाया सुतिधा, तिकायत तनिारर
ि््राली, मतहला सुरक््ा सहायता, याि््ी हेल्पलाइन
और तदव्यांगजनो् के तलए एक्सेतसतबतलटी सहायता

जैसी कई तििेष सेिाएं उपलब्ध करा रहा है। ऐप का
लाइि ट््ेन ट््ैतकंग फीचर यात््ियो् को टे््न की ित्जमान
स्थथतत और आगमन समय का सटीक अपिेट ि््दान
करता है। यह फीचर आगामी 30 तमनट की
समयाितध के तलए ट््ेन की करंट लोकेिन, अगले
थ्टेिन और अनुमातनत आगमन समय की जानकारी
ि््दान करता है, तजससे याि््ी अपनी याि््ा की योजना
को बेहतर बना सकते है्। नमो भारत थ्टेिन से आगे
उनके गंतव्य तक सुतिधाजनक याि््ा सुतनत््ित
करने के तलए ऐप म्े लाथ्ट माइल कनेस्कटतिटी का
तिकल्प भी उपलब्ध है। इसके माध्यम से याि््ी
फीिर बस सेिाओ् की जानकारी ि््ाप्त करने के
साथ ही, लाथ्ट-माइल कनेस्कटतिटी ि््दाताओ् जैसे
रैतपिो की सेिा का लाभ भी उठा सकते है्। 
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खबर संक््ेप

राइफल की सफाई के
िौरान गोली चलने से मौत
पर््िम रसंहभूम। रजले मे् एक
पुरलि कांथ्रेबल की तब मौत हो
गई, जब करथत तौर पर िर्ििि

राइफल की
िफाई करने के
दौरान गोली चल
गई। पुरलि ने
िोमिार को
इिकी जानकारी

देते हुए बताया- मृतक की पहचान
गुमला रजले के रायडीह रनिािी
अजय रकशोर खाखा (42) के र्प
मे् हुई है। िह परलिाई स्थथत क्ेद््ीय
ररजि्ि पुरलि बल (िीआरपीएफ)
रशरिर मे् तैनात थे।

सहारनपुर म्े पुसलस की
गाड्ी पर हमला
सहारनपुर। यूपी के िहारनपुर
रजले के छुरमलपुर क््ेत्् मे् पुरलि
की मौजूदगी म्े ही एक युिती पर

ताबड्तोड्
फायररंग कर दी
गई। इि हमले मे्
युिती गंभीर र्प
िे घायल हो गई,
रजिे तत्काल
रजला अथ्पताल

मे् भत््ी कराया गया है, जहां उिका
उपचार जारी है। पुरलि की माने तो
हमलािर युिती के दो िगे भाई ह्ै,
रजन्हो्ने अपनी बहन को रकिी
युिक के िाथ घर िे भाग जाने के
कारण घरना को अंजाम रदया है।

पेपर लीक कांड: डब्लू
मुसखया ईओयू के हत्थे चढ्ा
पटना। बीपीएििी रशक््क भत््ी
परीक््ा पेपर लीक मामले मे् बड्ी
कार्ििाई की गई है। ईओयू (आर्थिक

अपराध इकाई)
ने कांड के िह
अरभयुक्त और
माथ्ररमाइंड
िंजीि मुरखया
के िहयोगी
प््िीण कुमार

रिन्हा उफ्क डब्लू मुरखया को
रगरफ्तार कर रलया है। उनकी
रगरफ्तारी परना के कररबगरहया
इलाके म्े छापेमारी कर की गई।
प््िीण कुमार पेपर लीक रगरोह को
झारखंड म्े िहयोग देता था।

नई सिल्ली, मंगलवार 24 माच्ि 2026

एजे्सी: पटना

िोमिार को परना स्थथत जदयू प््देश
काय्ािलय मे् डॉ. लोरहया की जयंती
मनाई गई। पार््ी नेता रनशांत कुमार ने
इि मौके पर उनके व्यस्कतत्ि और
कृरतत्ि पर प््काश डाला। पत््कारो् िे
बातचीत करते हुए रनशांत कुमार ने
कहा रक डॉ. लोरहया का िमाजिाद
आज भी देश की राजनीरत को राह
रदखाता है।  मेरे रपता िीएम नीतीश
कुमार डॉ. राम मनोहर लोरहया के
रिचारो् और आदश््ो् िे अत्यंत
प््भारित रहे है्। िष्ि 2005 मे् रबहार
की ित््ा िंभालने के बाद उन्हो्ने
अपनी नीरतयो् और काय्िक््मो् के
माध्यम िे लोरहया जी के िमाजिादी
रिचारो् को धरातल पर उतारने का
काम रकया ।

96.20% लाकर 12वीं साइंस टॉपर बने समसंंीपुर के अदितंयरबहार बोड्ि 12री् कक््ा
का पररणाम जारी 

बिहार िोड्ड 12वी् क्िास का
बरजल्ट जारी कर बदया
गया है। साइंस ट्ट््ीम म्े
समस््ीपुर के आबदत्य
प््काश अमन ने 600 म्े
से 481 नंिर िाकर पूरे
राज्य म्े टॉप बकया है।
उन्हे् दो बवषयो् म्े 98 अंक
और दो बवषयो् म्े 96-96
नंिर बमिे है्।

एज्ेसी: पटना

रबहार बोड्ि 12िी् ररजक्र जारी कर
रदया गया है। इि िाल 85.19%
थ्रूडे्ट्ि ने इंररमीरडएर (कक््ा
12िी्) बोड्ि परीक््ा 2026 पाि की
है। रबहार बोड्ि 12िी् िाइंि
थ्ट््ीम का पाि प््रतशत
87.46% रहा है।
बाहरिी् िाइंि थ्ट््ीम
मे् िमस््ीपुर के
आरदत्य प््काश
अमन ने 600 मे् िे
481 नंबर लाकर रॉप
रकया है। 

इि िाल रबहार बोड्ि 12िी्
िाइंि थ्ट््ीम म्े कुल 6,14,710 छात््

उपस्थथत हुए थे। इनमे्
3,67,789 छात्् और

2,46,912 छात््ाएं शारमल थी्।

िाइंि थ्ट््ीम मे् कुल 5,37,609 छात््
पाि हुए ह्ै। यानी िाइंि थ्ट््ीम का
पाि प््रतशत 87.46% रहा है।

12वी् काॅमस्ि टाॅपर सलस्ट
मे् पटना से 5 छात््
इस साल वबहार बोड्व बारहिी्
काॅमस्व स्ट््ीम मे् लड़्वकयो् ने
बाजी मारी। इस बार सबसे
ज्यादा पटना से कुल 5
छात््ाओ् ने टॉप रै्क हावसल
की है। इसमे् अवदवि कुमारी
(96%), माही कुमारी (95.2%),
वनवशका श््ी (95%), िवरशा
नौराद (94.4%) और हव्रवका
(94.4%)। 
िही्, िैशाली की मानिी
कुमारी और निादा की शे््या
कुमारी ने भी 94.8% अंक
लेकर टॉपस्व की वलस्ट मे्
जगह बनाई।

नालंदा वजले के करायपरसुराय क््ेत्् की
शावजया अंसारी ने वबहार इंटर वरजल्ट
2026 आट्स्व स्ट््ीम मे् 477 अंक प््ाप्ि
कर पूरे राज्य मे् िीसरा स्थान (र्ैक-3)
हावसल वकया है। 95.40 प््विशि अंको् के
साथ टॉप-3 मे् शावमल होने िाली शावजया
की सफलिा उनके पवरिार की संघर्वपूण्व
पृष््भूवम के बािजूद प््ेरणादायक है।
उनके वपिा कन्ावटक मे् वसलाई कारीगर
है् और मािा शहनाज बानो गृवहणी।
प््ारंवभक वशक््ा गांि के मध्य विद््ालय
वडयामा से प््ाप्ि करने िाली शावजया ने
मािा-वपिा के त्याग और गुर्जनो् के
माग्वदश्वन को अपनी सफलिा का शे््य
वदया। मेधािी शावजया का लक्््य भविष्य मे्
आदश्व वशक््क बनकर समाज सेिा
करना है।

12वी् आर्स्ि सरजल्ट मे् शासजया ने तीसरा स्थान पाया
मालमाल हो्गे सबहार
बोड्ि टॉपस्ि
वबहार बोड्व 12िी् वरजल्ट 2026 मे्
सबसे ज्यादा अंक पाने िाले छात््ो्
को सरकार द््ारा सम्मावनि वकया
जािा है। इस साल सभी स्ट््ीम मे्
कुल 26 स्टूडे्ट्स ने टॉप वकया है,
वजनमे् 19 लड़्वकयां शावमल है्। इन
सभी टॉपर स्टूडे्ट्स को प््ाइज मनी,
लैपटॉप, मेडल और प््शव््स पत््
वदया जाएगा।
=पहली रै्क- 2 लाख र्पए
=दूसरी र्ैक- 1.5 लाख र्पए
=िीसरी र्ैक- 1 लाख र्पए
=चौथी र्ैक- 30 हजार र्पए
=पांचिी र्ैक- 30 हजार र्पए

साइंस
स्ि््ीम मे्

5,37,609 छात््
पास

30 मार्ि से शुर् होगी गेहूं खरीद, नररुग पारलका
रोजना को रमली मंजूरी, बनंेगे आिुरनक रबजनेस

योगी कैरिनेट मे् 37 प््स््ाव आए,35 को रमली स्वीकृरि

सीएम योगी की अध्यक््ता मे् यूपी कैबिनेट ने गेहूं खरीद, नवयुग पाबिका योजना, आधुबनक बिजनेस पाक्क, मल्टीमोडि
िॉबजस्टटक्स पाक्क और प्िग-एंड-प्िे औद््ोबगक शेड्स पबरयोजनाओ् को मंजूरी दी। योजनाओ् से बकसानो्, नगरीय बवकास और

औद््ोबगक बनवेश को िढ्ावा बमिेगा, रोजगार सृजन और बडबजटि सेवाएं सुबनब््ित हो्गी।
एजे्सी: लखनऊ

िीएम योगी आरदत्यनाथ की अध्यक््ता मे्
िोमिार को लोकभिन मे् कैरबनेर की बैठक
हुई। इिम्े कुल 37 प््स््ाि आए, रजिम्े िे
कैरबनेर ने 35 को थ्िीकृरत प््दान की। इिम्े गेहूं
खरीद पर भी रनण्िय रकया गया। कैरबनेर बैठक
के बाद कृरष मंत््ी िूय्ि प््ताप शाही ने पत््कारो्
को इि िंदभ्ि मे् रिस््ृत जानकारी दी। 

कृरष मंत््ी ने बताया रक रबी रिपणन िष्ि
2026-27 के रलए गेहूं का न्यूनतम िमथ्िन
मूक्य (एमएिपी) 2585 र्पए प््रत कुंतल तय
रकया गया है। के्द्् िरकार ने गत िष्ि की तुलना
मे् 160 र्पए प््रत कुंतल की िृर््ि की है।
रामनिमी के उपरांत 30 माच्ि िे गेहूं खरीद
होगी, जो 15 जून तक चलेगी। 

कृरष मंत््ी ने बताया रक प््देश मे् खाद््
रिभाग की रिपणन शाखा िरहत कुल 8
एज्ेरियो् द््ारा 6500 क््य के्द्् थ्थारपत हो्गे।
क््य के्द्् िुबह 9 िे शाम 6 बजे तक खुले रहे्गे।

5 वर््ो् मे् 2916 करोड्
र्पए का निवेश
योजना के िहि प््त्येक
िर्व 583.20 करोड़् र्पये
की धनरावश खच्व की
जाएगी, इस िरह 5 िर््ो्
मे् कुल 2916 करोड़् र्पये
का वनिेश वकया जाएगा।
यह पूरी िरह राज्य
सरकार द््ारा वित्् पोवरि
योजना है, वजसमे् के्द््
सरकार की कोई
भागीदारी नही् होगी।
नियुग पावलका योजना के
माध्यम से स्माट्व वसटी की
िज्व पर वडवजटल
गिन््ेन्स, ई-सेिाओ् और
िकनीकी समाधान को
बढ़्ािा वदया जाएगा। इससे
नागवरक सेिाएं अवधक
पारदश््ी, त्िवरि और
प््भािी बने्गी।

कृवर मंत््ी ने कहा वक उिराई, छनाई
ि सफाई के वलए वकसानो् को 20
र्पए प््वि कुंिल अलग से वदया
जाएगा। वकसानो् ने इस साल प््देश
के भीिर काफ़ी अच्छी फसल लगाई
है। कृवर विभाग ने उन्हे् पय्ावप्ि मात््ा
मे् बीज भी उपलब्ध कराए है्। पय्ावप्ि
मात््ा मे् इसकी खरीद की जाए,
वजससे वकसानो् को वकसी प््कार का
नुकसान नही् उठाना पड़्े। 

58 रजला मुख्रालरो् के नगरीर रनकारो् का होगा समग्् ररकास
प््देश म्े स्माट्व वसटी वमशन के विस््ार और संिुवलि शहरी

विकास को गवि देने के वलए मुख्यमंत््ी योगी आवदत्यनाथ की
अध्यक््िा म्े हुई कैवबनेट बैठक म्े “नियुग पावलका योजना”

को मंजूरी दे दी गई है। इस योजना के िहि 58 वजला
मुख्यालयो् के नगरीय वनकायो् को आधुवनक सुविधाओ् से लैस

वकया जाएगा। राज्य सरकार ने पहली बार नगर वनगमो् से
बाहर के नगरीय वनकायो्, विशेरकर वजला मुख्यालय ब्सथि

नगर पावलका पवररदो् और नगर पंचायिो् को प््ाथवमकिा देिे
हुए विकास की नई र्परेखा िैयार की है। 

50 लाख मीस््िक टन 
गेहूं खरीि का लक्््य 
उन्हो्ने बिाया वक खाद्् ि रसद विभाग ने 30
लाख मीव््टक टन खरीद का लक्््य रखा था,
लेवकन मुख्यमंत््ी योगी आवदत्यनाथ ने इसे 50
लाख मीव््टक टन वकए जाने का वनद््ेश वदया है।
मुख्यमंत््ी ने 48 घंटे के भीिर डीबीटी के माध्यम
से वकसानो् को भुगिान के भी वनद््ेश वदए है्।

सकसानो् को 20 र्पए प््सत कंुतल अलग से सिया जाएगा

घमू-घमूकर नीतीश की राजनीरत
ि काम िमझ रह ेरनशांत कमुार

लोसहया जयंती से सबहार सिवस समारोह तक

कमजोर तबको् को सवकास
की मुख्यधारा से जोड्ा
उन्हो्ने कहा वक डॉ राम मनोहर
लोवहया की सप्ि ि््ांवि मे् नर-नारी
समानिा का वसद््ांि अत्यंि
महत्िपूण्व स्थान रखिा है। इसी सोच
को आगे बढ़ािे हुए सीएम ने
मवहलाओ् को सशक्ि बनाने के
उद््ेश्य से सरकारी नौकवरयो् मे् 35
प््विशि िथा पंचायिी राज संस्थाओ्
मे् 50 प््विशि आरक््ण की
ऐविहावसक व्यिस्था लागू की।
इसके साथ ही समाज के िंवचि,
वपछड़े और कमजोर िबको् को
विकास की मुख्यधारा से जोडने का
काम वकया गया है। वनशांि कुमार ने
आगे कहा वक िर्व 2005 से पहले का
वबहार जािीय वहंसा की घटनाओ् से
लहूलुहान था, लेवकन 2005 के बाद
मुख्यमंत््ी के नेिृत्ि मे् राज्य ने न्याय
के साथ विकास की नीवि पर चलिे
हुए नई विकास गाथा वलखी है और
सुशासन की वदशा म्े उल्लेखनीय
उपलब्बधयां हावसल की है्।
गांधी मैिान मे् स्टॉलो् का
सनरीक््ण सकया
वनशांि पटना गांधी मैदान मे् आयोवजि
वबहार वदिस समारोह म्े पहुंचे।
उन्हो्ने विवभन्न विभागो् की ओर से
लगाए गए स्टॉलो् का वनरीक््ण वकया।
कहा वक वबहार म्े काफी बदलाि
हुआ है। वपिाजी ने जो काम वबहार के
वलए वकया है िह वदख रहा है।

राजनीति को राह तिखािा
है लोतहया का समाजवाि

जल्ि लॉन्च होगा...
पहले रीजर ने इि फोन के लुक और

फीचि्ि को लेकर हलचल तेज कर दी है।
यह फोन ई-कॉमि्ि िाइर स्फलपकार्ि पर
रबक््ी के रलए उपलब्ध होगा।  ररयलमी 16
5जी का रडजाइन न केिल प््ीरमयम है,
बस्कक यह काफी यूरनक भी नजर आता है।
इिके बैक पैनल पर एक हॉररजॉन्रल
कैमरा बार रदया गया है। इिकी बनािर
गूगल रपक्िेल 10 िीरीज की याद रदलाती
है। इि फोन की िबिे बड्ी खारियत
इिका ‘िेक्फी रमरर’ है। 
लंबे वक्त तक बने..

गौरतलब है रक रिपक्् द््ारा बीते कुछ
रदनो् िे लगातार इि मामले पर िरकार िे
िदन मे् चच्ाि कराने की मांग की जा रही
थी। प््धानमंत््ी का ये बयान इिी िंदभ्ि मे्
रदया गया है। बीते ररििार को उन्हो्ने
हालात का आकलन करने के रलए के्द््ीय
मंर््तमंडल की िुरक््ा मामलो् की िरमरत
(िीिीएि) की बैठक भी की थी। 

बनी रहेगी एलपीजी, पेट््ोल-
डीजल की आपूर्ति : उन्हो्ने कहा रक
भारत िमेत दुरनयाभर की अथ्िव्यिथ्था की
रीढ् ऊज्ाि है। रजिे पूरा करने के रलए एक
बड्ा स््ोत पर््िम-एरशया है। जंग के बीच
होम्िुज जलडमर्मध्य िे तेल, गैि और
उि्िरको् जैिी जर्री चीजो् की आपूरत्ि
मुस्शकल हो गई है। लेरकन के्द्् ऐिे तमाम
प््याि करने मे् लगा हुआ है, रजििे इन
चीजो् की िप्लाई अत्यरधक प््भारित न हो।
देश के िामान्य नागररक को कम िे कम
मुस्शकले् आएं, उि ओर हमारा ध्यान के्र््दत
है। ित्िमान मे् भारत मे् करीब 60 फीिदी
एलपीजी आयात की जाती है, रजिकी
िप्लाई मे् अरनर््ितता के कारण हमने घरेलू
उपयोग को प््ाथरमकता दी है और घरेलू
स््र पर इिके उत्पादन को बढ्ाया जा रहा
है। िाथ ही पेट््ोल, डीजल की िुचार्
आपूर्ति के रलए भी काम रकया गया है।

53 लाख मीर््टक टन से अरिक
तेल ररजर्ि : प््धानमंत््ी ने कहा रक बीते 11
िष््ो् म्े भारत द््ारा ऊज्ाि िुरक््ा मे् रिरिधता
के रलए रकए गए प््याि आज अपना अिर
रदखा रहे है्। उदाहरण के रलए पहले
एलपीजी, एलएनजी जैिी ऊज्ाि जर्रतो्
की पूर्ति के  रलए 24 देशो् िे आयात होता
था। आज ये आंकड्ा बढ्कर 41 देशो् तक
पहुंच गया है। बीते दशक म्े हमने ऐिी ही
िंकर के रलए कच््े-तेल के भंडारण को
प््ाथरमकता दी है। रजिके तहत हमारे पाि
53 लाख मीर् ्टक रन िे अरधक का
िामररक पेट््ोरलयम ररजि्ि मौजूद है। इिके
अलािा हम 65 लाख मीर््टक रन िे

अरधक के ररजि्ि की व्यिथ्था पर काम कर
रहे है्। इिके उलर हमारी तेल कंपरनयो् के
पाि जो ररिज्ि रहता है, िो अलग है।
रपछले 11 िालो् मे् हमारी ररफाइरनंग क््मता
मे् भी िराहनीय िृर््ि हुई है। के्द्् रिरभन्न
देशो् के िप्लायरो् के िाथ िंपक्क मे् है,
रजिमे् हमारी कोरशश जहां िे िंभि हो
िके। िहां िे तेल, गैि की रनब्ािध िप्लाई
को बनाए रखने पर के्र््दत है।

इथेनॉल ब्ले्रडंग, मेट््ो ररस््ार से
बढ्ा हौसला : उन्हो्ने कहा रक पूि्ि म्े
उठाए गए हमारे कई कदमो् मे् बीते लगभग
11 िाल मे् पेट््ोल म्े की जा रही इथेनॉल की
ब्ले्रडंग की मात््ा डेढ् फीिदी िे बढ्कर 20
फीिदी पर पहंुच गई है। रजिकी िजह िे
हमे् िालाना करीब िाढ्े चार करोड् बैरल
कम तेल आयात करना पड् रहा है। रेलिे के
रिद््ुतीकरण िे फायदा हुआ है। अगर ये
नही् होता तो हर िाल करीब 180 करोड्
लीरर डीजल अरतररक्त लगता। मेट््ो का
नेरिक्क बढ्ाया गया। 2014 मे् ये 250
रकलोमीरर िे भी कम था। आज ये बढ्कर
1100 रकलोमीरर हो गया है। इलेक्र््टक
मोरबरलरी के रलए क्ेद्् ने राज्यो् को 15
हजार इलेक्र््टक बिे् चलाने के रलए दी है्।
रजि स््र पर िैकस्कपक ई्धन पर काम हो
रहा है। उििे भारत का भरिष्य और
अरधक िुरर््कत होगा।

भारत के पास अन्न का पर्ािप्त
भंडार : पीएम नर्ेद्् मोदी ने िदन म्े कहा
रक देश के रकिानो् ने हमारे अन्न के भंडार
भरे हुए है्। इिरलए देश के पाि पय्ािप्त
खाद््ान्न है। िरकारी कोरशश खरीफ
िीजन म्े ठीक िे बुआई पर क्ेर््दत है। बीते
िष््ो् मे् हमने आपातकालीन स्थथरत िे
रनपरने क े रलए खाद की पय्ािप्त व्यिथ्था
भी की है। पूि्ि मे् भी के्द्् ने िैर््िक िंकरो्
का अन्नदाताओ् यानी रकिानो् पर प््भाि
नही् पड्ने रदया था। उन्हो्ने कोरोनाकाल
और उिके िाथ शुर् हुए युि््ो् के दौरान
प््भारित हुई अंतरराष््््ीय िप्लाई चेन की
रमिाल देते हुए कहा रक तब जब रिि्् के
बाजार म्े यूररया की एक बोरी की कीमत 3
हजार र्पए तक पहुंच गई थी। भारत के
रकिानो् को यही एक बोरी यूररया 300 र्पए
िे भी कम कीमत पर उपलब्ध कराया गया
था।

रकसानो् संग हमेशा खड्ी रहेगी
सरकार : रकिान ऐिे िंकरो् िे कम िे कम
प््भारित हो्, उिके रलए कई कदम उठाए ह्ै।
रजिमे् बीते 1 दशक म्े देश म्े 6 यूररया प्लांर
शुर् रकए गए है्, रजनिे िालाना 76 लाख
मीर््टक रन िे अरधक की यूररया उत्पादन
क््मता जुड्ी है। इिी दौरान डीएपी,
एनपीकेएि जैिी खाद का घरेलू उत्पादन 50

लाख मीर््टक रन बढ्ाया गया है। तेल, गैि के
मारफक खाद के आयात म्े भी रिरिधता के
िाथ रिकक्पो् का रिस््ार रकया है। के्द्् ने
रकिानो् को मेड इन इंरडया नैनो यूररया का
रिकक्प रदया है, प््ाकृरतक खेती के रलए भी
बढ्ािा दे रहे है्। पीएम कुिुम योजना िे 22
लाख िोलर पंप रदए है्। रजििे डीजल पर
रनभ्िरता घरी है। उन्हो्ने रिि््ाि रदलाते हुए
कहा रक िरकार रकिानो् की हर िंभि मदद
करती रहेगी।

सभी पारर प्लांट के पास है पर्ािप्त
कोरला : पीएम ने ये भी कहा रक युि्् की
एक बड्ी चुनौती देश मे् शुर् हो रहे गम््ी के
मौिम िे जुड्ी हुई है। रजिमे् रबजली की मांग
भी बढ्ेगी। लेरकन भारत के िभी पािर प्लांर
के पाि कोयले का पय्ािप्त थ्रॉक है। इतना ही
नही् भारत ने लगातार दूिरे िाल 100 करोड्
रन कोयला उत्पादन करने का ररकॉड्ि बनाया
है। रबजली उत्पादन िे लेकर िप्लाई तक के
िमूचे तंत्् की रनरंतर रनगरानी जारी है। हमारी
कुल रबजली उत्पादन क््मता का आधा रहथ्िा
निीकरणीय ऊज्ाि स््ोतो् िे आता है। हमारी
निीकरणीय ऊज्ाि आज 250 गीगािार के
ऐरतहारिक आंकड्े को पार कर गई है। 11
िाल म्े हमने अपनी िौर ऊज्ाि क््मता को 3
िे बढ्ाकर 140 गीगािार तक पहंुचाया है। 40
लाख िोलर र्फरॉप लगे है्, पीएम िूय्िघर
मुफ्त रबजली योजना िे भी लाभ हुआ है।
गोबरधन योजना िे देश मे् 200 कंप््ेि
बायोगैि प्लांर काम कर रहे है्। भािी तैयारी,
शांरत एक्र के माध्यम िे परमाणु ऊज्ाि
उत्पादन को बढ्ाया रदया गया है। छोरी हाइड््ो
पािर रिकाि योजना को दी गई मंजूरी िे
आगामी िष््ो् मे् 1500 मेगािार नई हाइड््ो
पािर क््मता जोड्ी जाएगी।

अलट्ि पर सभी एजे्रसरां, र्केगी
जमाखोरी : उन्हो्ने आमजन िे अपील िे
की हमे् धीरज, िंयम और शांत मन िे इि
चुनौती का मुकाबला करना है। यही हमारी
िास््रिक पहचान के िाथ ही अिल ताकत
भी है। लेरकन हालात का फायदा उठाने िाले
झूठ फैलाने की कोरशश करे्गे, उन्हे् कतई
िफल नही् होने देना है। कानून-व्यिथ्था
बनाए रखने िाली िभी एजे्रियो् को अलर्ि
पर रखा गया है। तरीय िे लेकर िीमा, िाइबर
िुरक््ा और िामररक प््रतष््ानो् की िुरक््ा को
पहले के मुकाबले और चाक-चौबंद बनाया
जा रहा है। प््धानमंत््ी ने देश की िभी राज्य
िरकारो् िे आग््ह रकया रक िो अपने यहां
कालाबाजारी और जमाखोरी करने िालो् के
रखलाफ कड्ी काय्ििाही करे्। िंकरकाल मे्
ये िर््कय हो जाती है्। इिरलए इन पर पैनी
रनगरानी की दरकार है। जहां िे भी ऐिी
रशकायते् आती है्। िहां जक्द िे जक्द एक्शन
रलया जाना चारहए। देश की हर िरकार, हर

नागररक जब रमलकर चले्गे। तो हम हर
चुनौती को चुनौती दे िकते है्    

देश लौटे 3.75 लाख से अरिक
भारतीर : क््ेत्् मे् भारत के 1 करोड् नागररक
रहते है्। िंघष्ि के बीच अभी तक कुल करीब
3 लाख 75 हजार िे अरधक लोग थ्िदेश
लौरे है्। ईरान िे अभी तक 1 हजार लोग
िापि आए ह्ै। रजनम्े लगभग 700 िे ज्यादा
मेरडकल की पढ्ाई करने िाले छात्् है्। खाड्ी
के भारतीय थ्कूलो् मे् हजारो् छात्् पढ्ते है्,
िीबीएिई ने इन िभी थ्कूलो् म्े दििी्,
बारहिी् की तय परीक््ाओ् को रद्् कर रदया है।
बच््ो् की पढ्ाई रनब्ािध र्प िे जारी रहे।
उिके रलए बोड्ि उरचत कदम उठा रहा है।
इिके अलािा इलाके के िमुद्् मे् जो जहाज
चलते है्, उनके चालक दल मे् भारतीयो् की
बड्ी भागीदारी है। लेरकन युि्् के आगाज के
िाथ इििे जूझ रहे तमाम देशो् मे् मौजूद देश
के नागररको् को हर िंभि मदद दी जा रही है।
इिमे् हमारे कूरनीरतक रमशन अहम भूरमका
रनभा रहे है्। िे 24 घंरे काम कर रहे है्, रजिमे्
जर्री परामश्ि जारी रकए गए ह्ै। रिशेष कक््
और आपातकालीन हेक्पलाइन नंबर भी रदए
है् और इनके जररए िहायता दी जा रही है। मेरी
इन देशो् के राष््््ाध्यक््ो् के िाथ हुई बातचीत मे्
भी िभी ने मुझे भारतीयो् की िुरक््ा को लेकर
आि््ािन रदया है। दुभ्ािग्य िे कुछ लोगो् की
िंघष्ि के बीच मृत्यु हो गई है। जबरक कुछ
घायल है्। पररजनो् को आिश्यक िहायता
प््दान की जा रही है। जो घायल ह्ै, उनका
बेहतर इलाज िुरनर््ित कराया जा रहा है। 
स््िपक््ीय व्यापार को...

इन कदमो् िे बढ्ेगा व्यापार : जयशंकर के
मुतारबक, हमे् भारत-यूरेरशयन आर्थिक
यूरनयन मुक्त व्यापार िमझौते को जक्द
अंरतम र्प देने के रलए लगातार प््याि करने
की आिश्यकता है। रजििे हम गैर-रैररफ
बाधाओ् और रनयामकीय अड्चनो् के मिले
िे पार पाते हुए कुशल भारतीय काय्िबल का
भी इस््ेमाल कर िके्गे। यहां बता दे् रक दोनो्
देशो् के शीष्ि नेताओ् ने रदिंबर 2025 म्े की
गई अपनी उच््स््रीय िात्ाि की मदद िे एक
पंचिष््ीय रोडमैप के गठन पर जोर रदया था।
रजिकी मदद िे र््दपक््ीय व्यापार िे जुड्े 100
रबरलयन डॉलर के लक्््य की प््ास्पत हो िकगेी।
उन्हो्ने कहा रक दोनो् देश रिरिल परमाणु
ऊज्ाि क््ेत् ् मे् भी अहम भागीदार है।
कुंडनकुलम परमाणु पररयोजना इिका उत्कृष््
उदाहरण पेश करता है। भारत अपनी परमाणु
ऊज्ाि क््मता को 2047 तक 100 गीगािार
तक पहुंचाना चाहता है। रजिे लेकर मुझे पूरा
रिि््ाि है रक इिकी मदद िे हमे् र्ि म्े एक
भरोिेमंद और रिि््िनीय भागीदार रमलेगा
और हम परमाणु ऊज्ाि का शांरतपूण्ि इस््ेमाल

करे्गे। 
पीएम मोिी की ...

राष््््परत व्लारदमीर पुरतन के रपछले िाल
के अंरतम महीने मे् की गई नई रदक्ली की यात््ा
को रिशेष र्प िे रेखांरकत करते हुए कहा रक
दोनो् पक्् अपने िार्षिक व्यापार को 2030 तक
68.7 रबरलयन डॉलर िे बढ्ाकर 100
रबरलयन डॉलर तक पहुंचाने के रलए प््रतबि््
है्।
संयुक्त संसिीय...

नाम रलए बगैर गृह मंत््ी ने किा तंज :
दरअिल ये पूरा मामला प््श्नकाल की
िमास्पत के बाद दोपहर 12 बजे िदन म्े घरा।
लोकिभा अध्यक्् ओम रबरला की अनुमरत
िे रित्् मंत््ी ने इि रिधेयक को िदन मे् पेश
रकया। लेरकन उििे पहले रिपक्् के रिरभन्न
दलो् जैिे कांग््ेि, तृणमूल कांग््ेि,
िमाजिादी पार््ी और द््मुक के िांिदो् ने
पुरजोर अंदाज मे् इिका रिरोध रकया। रजिे
लेकर गृहमंत््ी अरमत शाह ने िदन मे् इिे
लेकर हक्के-फुक्के अंदाज मे् नेता प््रतपक््
राहुल गांधी का नाम रलए बगैर उन पर
रिपर््कयो् पर तंज किते हुए कहा रक रिपक््
ने जेपीिी की मांग नही् की है। इन्हे् क्या हो
गया है? इनके नेता (राहुल गांधी) का इन पर
इतना अिर क्यो् है?

कांग््ेस ने बतारा असंरैिारनक :
कांग््ेि के िांिद मनीष रतिारी ने िदन के
रनयम 72 (1) का उक्लेख करते हुए रिधेयक
का रिरोध रकया और कहा रक इिम्े
िंिैधारनक और कानूनी खारमयां है्। रजिे
देखते हुए हम इिका रिरोध कर रहे है्। इिके
जररए िरकार कॉप््ोरेर अपराधो् को अपराधो्
की श््ेरणयो् िे बाहर करना चाहती है। तृणमूल
कांग््ेि (रीएमिी) के िांिद प््ो.िौगत राय ने
कहा, मै् िदन के रनयम 72 के तहत इिके
रिपक्् मे् खड्ा हूं। मेरी िबिे बड्ी आपर््त ये
है रक ये िंशोधन रिधेयक कॉप््ोरेर िोशल
ररथ्पांरिरबरलरी (िीएिआर) के प््ािधान
को रशरथल करता है। रजििे खाितौर पर
छोरी कंपरनयो् के रलए िीएिआर के दारयत्ि
का पालन करना भरिष्य मे् अरनिाय्ि नही् रह
जाएगा। उन्हो्ने पूि्ि रित्् मंत््ी अर्ण जेरली
का रजक्् करते हुए कहा रक उन्हो्ने इि िंबंध
मे् रनयम तोड्ने िालो् को िजा देने की बात
कही थी। अब मौजूदा िरकार व्यापार की
िुगमता यानी ईज ऑफ डूइंग रबजनेि के नाम
पर अपने ही पुराने र्ख िे यू-रन्ि ले रही है।
द््मुक की री.िुमरत ने कहा रक रिधेयक के
जररए िरकार ऑरडरर कंप्लायंि के प््ािधान
को भी कमजोर करने जा रही है। इिी तरह िे
िपा के िांिद धम्े््द्् यादि ने भी इि रिधेयक
का रिरोध रकया।

पेज एक का शेष
पोषण आहार सप्लाई 

मे् बड्ा खेल! नेफेड  की
पासरिस्शिता पर उठे सवाल

पुष््ाहार उपभोक्ता संयुक्त संघ ने मुख्यमंत््ी को सलखा पत््

हरिभूिम न्यूज:लखनऊ

उत््र प््देश के बाल रिकाि िेिा एिं पुष््ाहार रिभाग म्े पोषण आहार
आपूर्ति को लेकर गंभीर अरनयरमतताओ् और भ््ष््ाचार के आरोप िामने
आए है्। इिमे् रिभाग के अलािा भारत िरकार की  रिभाग द््ारा नारमत
के्द््ीय एजे्िी नेफेड  पर आरोप है रक उिने आपूर्तिकत्ािओ् के चयन मे्
पारदर्शिता और प््रतथ्पध्ाि के रनयमो् की अनदेखी की है। हालांरक
अरधकारी इि आरोप को पूरी तौर िे ठुकरा रहे है् और दािा कर रहे है् रक
िभी औपचाररकताओ् के अनुर्प चयन रकया जा रहा है पुष््ाहार की पूरी
गुणित््ा  का ख्याल रखा जा रहा है।

ब्लैक सलस्टेड कंपसनयो् को भी लाभ
विश््सनीय सूत््ो् के अनुसार पूि्व मे् ब्लैकवलस्ट की जा चुकी कंपनी के
अविवरक्ि चार कंपवनयाँ- नोखा एग््ोटेक, हाव्दवक एग््ीटेड, सीआर गलोइल और
एमिी एग््ोटेक कम्पवनयां वसंडीकेट बनाकर इस प््व््िया मे् शावमल हो सकिी
है्। उपभोक्िा सयुक्ि संघ का आरोप है वक ये सभी कम्पवनयां आपस मे् कट््ेल
के र्प वमलकर टे्डर प््व््िया मे् शावमल हो रही है्।

खाद्् उद््ोगो् के लाइस्ेस
उत््र प््देश सरकार ने खाद्् उप्पाद बनाने िाली फैक्टी के वलए चार पांच
प््कार के लाइसे्स अवनिाय्व होिे ह्ै। इनम्े पय्ाविारण विभाग, खाद्् विभाग,
जीएसटी, उद््ोग विभाग प््मुख ह्ै। कुछ लाइसे्स उद््ोग लगने से पहले वलए
जािे ह्ै िो कुछ उद््ोग के उत्पादन के बाद वमलिे ह्ै। पर कानपुर देहाि के
गांि उमरां अखबरपुर म्े लग रही फैट््ी को सभी लाइसे्स उत्पादन से पहले
की ही वमल गए। इसी िरह फक्ट््ी वनम्ावण करा रहे लोगो् ने बिाया वक िहां
उत्पादन होने मे् कम से कम छह महीने का िक्ि लगेगा। वफर भी उसे
विभाग  ने लाइसे्स दे वदए है्। 

जेल से छूटे अनंत ससंह, 129
सिन बाि जीत का जश्न

पटना। मोकामा के चर्चित और बाहुबली रिधायक
अनंत रिंह हाईकोर्ि िे जमानत रमलने के बाद बेउर जेल
िे छूर गए है्। रबहार रिधानिभा चुनाि के दौरान
मोकामा राल मे् पुराने दबंग दुलारचंद यादि की हत्या के
केि मे् 1 निंबर को रगरफ्तार अनंत रिंह 142 रदनो् िे
जेल म्े बंद थे। अनंत रिंह के परना आिाि पर चुनाि
नतीजो् के 129 रदनो् के बाद जीत का जश्न शुर् हो गया
है। मंगलिार को परना िे करीब 120 रकलोमीरर लंबा रोड शो करते हुए
बड्रहया स्थथत महारानी थ्थान जाकर पूजा-अच्िना करे्गे। 



मािी हजंदगी मे् एक या दो
लोग ऐसे जर्ि िोते ि्ै,

हजनको देखकि िमािे मुख से
अनायास िी हनकल जाता िै, ‘कुछ
खास औि अनूठा िै तुमसे मेिा
हिश्ता।’ यि हिश्ता ऐसा िोता िै, जो
समय की कसौटी पि तपकि
‘र्िानी’ बन जाता िै। चािे बचपन
की सिेली िो, पहत-पत्नी िो्, मां-
बेटी िो् या ननद-भाभी, इनसे पे््म
पगा ऐसा हिश्ता िो जाता िै, जो िमािे
अह््सत्व को मुकम्मल किता िै। इस
हिश्ते के अिसास बिुत गििे िोते ि्ै।
ऐसे हिश्ते की औि क्या पिचान िोती
िै, जाहनए-
रि हरश्ता उपरोग निी् अिबाब
के हिए िै: अकसि िम हिश्तो् का
मित्व उसकी उपयोहगता से आंकते
िै्, लेहकन जो अनूठे हिश्ते िोते िै्, वे
‘उपयोग’ के हलए निी्, ‘अिसास’
के हलए िोते िै्। ये वे लोग िोते िै्, जो
आपकी सफलता पि आपसे ज्यादा
खुि िोते िै्, आपकी हवफलता मे्
आपके सबसे मजबूत संबल बनते
िै्। यि ऐसा गििा हिश्ता िोता िै,
हजसमे् खुद को साहबत किने की
जर्ित निी् पड्ती। इसमे् पहत-पत्नी
के बीच की स्वीकृत खामोिी कभी
असिज निी् लगती या दो भाइयो्
औि सिेहलयो् के बीच का भिोसा
‘चािे कुछ भी िो जाए, साथ खडे
िै्’, यिी हिश्तो् की गििाई िोती िै,
सच््ा प्याि िोता िै।
हबन किे बुन िेना: गििे हिश्तो् की
पिली पिचान खामोिी िै। जब आप
दुखी िो् औि सामने वाला हसफ्क
आपकी आंखो् को देखकि आपकी
पीडा समझ ले, तो समहझए यि

हिश्ता र्िानी िै। यिां िज्दो् के सिािे
की कोई जर्ित निी् पडती।
कभी नीचा निी् हदखाएगा:
अनूठा हिश्ता वि िोता िै, जिां आप
अपनी बडी से बड्ी गलती हबना ििे
साझा कि सके्। यि हिश्ता आपको
सुधाि सकता िै, िांट सकता िै,
लेहकन आपको कभी नीचा निी्
हदखाएगा।
छोटी-छोटी बातो् का जश्न: गििे
हिश्तो् मे् खुि ििने के हलए हकसी
बडे उत्सव की जर्ित निी् िोती।
साथ बैठकि चाय पीना, पुिानी याद्े
ताजा किना या बस चुपचाप टिलना
भी एक बडा जश्न बन जाता िै।
िव्त और फाबिे बेअबर: कुछ
दोस््-सिेहलयां सालो् बाद हमलती
िै्, लेहकन बातचीत विी् से 
िुर् िोती िै, जिां छोडी थी। गििे
हिश्तो् पि न तो वक्त की धूल जमती
िै, ना िी दूिी कोई मायने िखती िै।
एक-दूबरे की खुहशरो् मे् हनिेश:
जब दो सिेहलयो्, ननद-भाभी या
मां-बेटी का गििा हिश्ता िोता िै, तो
उनकी जीत हनजी निी् िि जाती।
एक की कामयाबी दूसिे की आंखो् मे्
चमक बनकि हदखती िै। जलन औि
प््हतस्पध्ाभ के हलए यिां कोई जगि
निी् िोती।

मीठा िी निी् किे कड्िा बच भी:
गििा हिश्ता वि निी् िै, जो हसफ्क
मीठा बोले बल्लक वि िै, जो कडवा
सच भी प्याि से किे। जो आपकी
गलहतयो् पि पद्ाभ िालने के बजाय
आपको आईना हदखाए, विी आपका
सच््ा हितैषी िै। यिी सच््े हिश्ते की
पिचान िै।
बंकट मे् बबबे पििा ख्राि:
जब जीवन मे् कोई बड्ा संकट आता
िै, तो हजस व्यल्कत का चेििा आपके
हदमाग मे् सबसे पिले आता िै, विी
आपका सबसे गििा हिश्ता िोता िै।
वि आपका ‘सेफ िेवन’ (सुिह््ित
हठकाना) िोता िै।
हबना शत्ा स्िीकार्ाता: आप जैसे
िै्, अपनी खाहमयो्, सनक औि
खूहबयो् के साथ आपको स्वीकाि
किे, आपको उस हिशत्े म्े ििने के
हलए कोई मुखौटा पिनने की जर्ित
निी् पडे, यिी सच््ा-गििा हिश्ता िै।
इस बात को िम समझे् हक हिश्तो् मे्
दिाि तब आती िै, जब िम सामने
वाले को अपनी इच्छा के अनुसाि
ढालना चािते िै्। हिश्तो् की
खूबसूिती इसी मे् िै हक आप व्यल्कत
को उसकी खूहबयो् औि खाहमयो् के
साथ वैसा िी स्वीकाि किे्, जैसा वि
वास््व मे् िै। a
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फरश्ते तो बहुत से लोगो् के होते है्, लेफकन जीवन म्े एकाध लोग ही ऐसे होते है्, फजनसे फरश्ते
बहुत अलग और खास होते है्। ये फरश्ते िब्दो् मे् बयां नही् फकए जा सकते, बस अहसास फकए

जा सकते है्। ये फरश्ते हमे संरफ््ित करते है्, हमारा संबल और मनोबल होते ह्ै।

नई दिल्ली ,मंगलवाि 
24 मार्च 2026

छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
haribhoomi.com

नीक्योि औि पेिीक्योि केवल
नाखूनो् की सफाई िी निी् िै बल्लक

यि सेल्फ केयि की एक जर्िी कडी िै,
हजससे स्वास्थ्य लाभ िोता िै, संुदिता म्े
हनखाि आता िै, िक्त संचाि बढ़ता िै औि
आत्महवश््ास भी बढ़ता िै। इनके फायदो् के
बािे म्े यिां बता ििे िै्। 
बेितर र्िड बक्कुिेशन: जब आप
मेनीक्योि औि पेिीक्योि किवाती िै् तो
ििीि म्े बेिति िक्त संचाि िोता िै, हजससे
त्वचा मे् हनखाि आता िै। इससे आपकी
ल्सकन टाइट िोती िै हजससे चेििे औि िाथो्-
पैिो् की झुह्िभयां कम हदखती ि्ै औि आप जवां
हदखती िै्। ििीि मे् बेिति िक्त संचाि हदल
की सेित के हलए भी लाभदायक िोता िै।  
बंक््मण की रोकथाम: आपके िाथ-पांव
हदन मे् बाि-बाि जमीनी सति के संपक्क म्े

आने से गंदगी, धूल, हमट््ी आहद से खिाब िो
जाते ि्ै, हजसकी वजि से आपके नाखून गंदे
िो जाते ि्ै औि आपकी त्वचा अकसि खिाब
िो जाती िै। हनयहमत
मेनीक्योि औि पेिीक्योि
नाखूनो् को साफ औि
सुव्यवल्सथत िखने म्े मदद
किते िै्, हजससे नाखूनो् मे्
फंगल औि जीवाणु संक््मण
को िोकने म्े मदद हमलती िै।
नाखूनो् के इद्भ-हगद्भ मृत त्वचा
कोहिकाओ् को िटाने से औि क्यूहटकल की
उहचत केयि से फंगल औि अन्य प््काि के
संक््मण को िोकने मे् मदद हमलती िै। पैिो् के
नाखूनो् को साफ िखने, छोटा िखने औि
हनयहमत र्प से काटने से आपके नाखून
अंदि की तिफ बढ़ते िै् हजससे िि तिि के

संक््मण को िोकने मे् मदद हमलती िै औि
िाथो् को भी यिी फायदा हमलता िै। िमािे
नाखूनो् मे् हनयहमत र्प से गंदगी जमा िोती

ििती िै या कुछ न कुछ फंसा
ििता िै औि उन्िे् साफ औि
पॉहलि िखने से काफी फायदे
िोते ि्ै। मेनीक्योि औि
पेिीक्योि म्े पोषक क््ीम औि
तेलो् का प््योग हकया जाता िै
जोहक मॉयश््िाइज किते ि्ै,
हजससे नाखून टूटते निी् िै्

औि इनमे् धज्बे भी निी् पडते िै्।
तनाि िोता िै कम: मेनीक्योि औि
पेिीक्योि म्े मसाज के दौिान मांसपेहियां
हिलेक्स िोती ि्ै, हजससे तनाव कम िोता िै।
मसाज के प््ेिि औि मूवम्ेट से तनाव हिलीज
िो जाता िै औि इससे सेित औि तंदुर्स््ी को

प््मोट किने मे् मदद हमलती िै। मसाज
आपके िाथो् औि पैिो् की नसो् को िांत
किती िै, हजससे तनाव को संतुहलत हकया
जा सकता िै। 
नाखून-त्िचा के हिए रूजफुि:
मेनीक्योि औि पेिीक्योि नाखूनो् को गििाई
से साफ किते िै्। इस तकनीक से सािी गंदगी
साफ िो जाती िै। क्यूहटकल को ह््टम किने से
िै्गनेल (नाखूनो् के आसपास की त्वचा) मे्
िोने वाली पीडा को िोका जा सकता िै औि
नाखूनो् को मजबूत औि स्वास्थ्यवध्भक
तिीके से बढ़ने मे् मदद हमलती िै। a

ह

िल जीवन की चाि म्े अब लोग
हमहनमहलस्ट लाइफस्टाइल को
अपना ििे ि्ै। हमहनमहलस्ट

लाइफस्टाइल का मतलब िै, कम से कम
सामान, कम खच्भ, कम काम, कम बोझ औि
आिामदायक जीवन। यि जीवनिैली िमे्
हजंदगी मे् केवल आवश्यक औि मित्वपूण्भ
चीजे् िखना हसखाती िै। हजससे जीवन
अव्यवल्सथत ना ििे, एक मानहसक िांहत हमले।
इस जीवनिैली मे् िम अनावश्यक भौहतक
वस््ुओ् से बचते िुए, अच्छे अनुभवो् औि
हिश्तो् पि ध्यान के्ह््ित किते ि्ै। यि जीवनिैली
जीवन को सिल, तनावमुक्त बनाती िै।
हमहनमहलज्म का उद््ेश्य केवल कम से कम

भौहतक वस््ुओ् से निी् िै बल्लक
हवचाि, समय औि ऊज्ाभ का
समझदािी से प््बंधन भी िै। यि
प््बंधन व्यल्कतगत संतोष औि
आत्महनभ्भिता की ओि बढ़्ने मे् मदद
किता िै, िमे् अपना जीवन अथ्भपूण्भ
लगता िै।
लोग चाहते है् 
सक्टेनेबल लाइफक्टाइल
हफजूल खच््ी से िोने वाले नुकसान
के कािण अब लोग धीिे-धीिे यि
समझने लगे िै् हक अनावश्यक
वस््ुओ् का संग््ि किना समय औि धन की
बब्ाभदी िै। आजकल लोग सस्टेनेबल
लाइफस्टाइल चािते िै्। वे मिंगी औि आकष्भक
हदखने वाली चीजो् से दूि ििने लगे िै्,
सादगीपूण्भ जीवन जीने के हलए ईको फे्््िली

वस््ुओ् का इस््ेमाल कि ििे िै्। अकसि यि
सुनाई देता िै, फलां व्यल्कत लाखो् की सैलिी
पैकेज औि मेट््ो हसटी का हवलासपूण्भ जीवन
छोड्कि गांव मे् जाकि िि ििा िै। हबना हकसी
खाद औि कीटनािक के ऑग््ेहनक खेती कि

ििा िै। यिां तक हक कुछ लोग पय्ाभविण के
अनुकूल हमट््ी के घि भी बना ििे िै्। जिां गह्मभयो्
मे् एसी जैसे उपकिणो् की जर्ित निी् िोती।
इससे पय्ाभविण सुिह््ित ििता िै। पय्ाभविण को
प््दूषण से बचाने के हलए सादगीपूण्भ जीवनिैली
अपनाना बिुत जर्िी िै। जैसे हक आजकल
जागर्क लोग हववाि जैसे सामाहजक समािोि
मे् भोजन पिोसने के हलए प्लाल्सटक की
हिस्पोजेबल प्लेट औि हगलास इस््ेमाल किने
के बजाय पि््लो् औि हमट््ी के कुल्िड्ो् का
इस््ेमाल कि ििे ि्ै। यि भी देखा जा ििा िै,
मध्यवग््ीय पहिवािो् मे् अहधकति एक के बजाय
दो गाह्डयां िोती ि्ै, लेहकन सेित के प््हत
जागर्क लोग छोटी दिूी के हलए साइहकल का
इस््ेमाल कि ििे िै्, इससे प््दूषण निी् िोता,
साथ िी ऊज्ाभ के संसाधनो् की भी बचत 
िोती िै।
अपनी प््ाथशमिता तय िरे्
समय के बदलाव के हिसाब से िम्े जीना

सीखना चाहिए। आज िम्े 
अपने आपको हमहनमहलस्ट
लाइफस्टाइल के हलए तैयाि
किना िोगा। इसके हलए सबसे
पिले िम अपनी प््ाथहमकताओ्
को समझे् औि तय कि्े।
अनावश्यक सामान औि हफजूल
की बातो् से मुक्त िो्। घि म्े हसफ्क
विी सामान िखे्, जो जर्िी औि
उपयोगी िो्। सामान को कम
किने के हलए हदमागी र्प से
तैयाि ििे्। अपने जर्िी कामो्
औि लक्््य पि ध्यान के्ह््ित किे्,

इससे िम अव्यवस्था से दूि ििे्गे। 
अपनाएं साधारण और 
िांत जीवनिैली
िमे् साधािण औि िांत जीवनिैली अपनाने की
भिसक कोहिि किनी चाहिए, हजसमे् कम
चीजो् के बावजूद िमे् खुिी औि संतोष हमले।
िमे् अपने समय को सिी हदिा म्े हनवेि किना
चाहिए। िि हदन की िुर्आत सकािात्मक सोच
के साथ किे्। घि के हलए खिीदािी किते समय
सामानो् की सूची बना ले्, उसी के अनुसाि
जर्िी सामानो् की खिीदािी किे् ताहक हफजूल
की चीजे् घि ना आएं। कुछ लोग हदखावे के
हलए अनावश्यक वस््ुओ् का संग््ि घि म्े कि
लेते िै्, इससे बचे्। आज लोग यि समझने लगे
िै् हक असली खुिी वसु््ओ् औि धन के संग््ि
से निी् हमलती, इसके हलए मन का सुकून बिुत
जर्िी िै। यहद िम जीवन मे् सच््ी खुिी चािते
िै् तो धन के प््दि्भन औि अनावश्यक वस््ुओ्
के खिीदने से बचे्। ऐसा किने से िम्े एक
मानहसक िांहत औि खुिी हमलेगी, इससे िम्े
कुछ िचनात्मक किने का अवसि हमलेगा, जो
िमे् एक पिचान दे सकता िै। a

एस. भान्यम िम्ाा
िवर क्टोरी

स

क्या अकसर होता है आपका मूि ऑफ! 

फकसी हादसे या फदल पर चोट पहुंचाने वाली बात पर मन का उदास होना
थ्वाभाफवक है, लेफकन जब छोटी-छोटी बातो् से आपका मूि फबगड्ा रहे,
तनाव मे् रहे, आप उदास फदखे् तो यह सही नही् है, इस तरह आप
एंग्जाइटी का फिकार हो सकती है्। इससे कैसे बचे्, उपयोगी सलाह। 

िुत से लोगो् का मूि अकसि
हबगड्ा ििता िै। जिा सा कुछ

उनके मन माहफक निी् िुआ हक मूि
ऑफ! वि खामोि िोकि बैठ जाएंगे,
बेचैन से हदखे्गे। मूि जब देखो तब
ऑफ ना ििे, सिी ििे, आप खुि हदखे्,
इसके हलए आप क्या किे्, जाने्- 
प््कृहत के नजदीक जाएं: अमेहिका से
प््काहित िोने वाले हसटीज जन्भल के अनुसाि
पौधो् की कटाई, छंटाई औि खुदाई के दौिान िमािा
ध्यान आस-पास की हचंताओ् औि पिेिाहनयो् से
िट जाता िै। जब भी आपका मूि सिी ना िो, मन
उदास िो तो आप अपने घि के गाि्भन अथवा
नजदीक के पाक्क म्े जाएं औि विां के फूलो्, पह््ियो्
औि पेडो् को गौि से देखे्, आप एक ताजगी मिसूस
किे्गी, बिुत जल्दी आपका मूि सिी िो जाएगा।
बुबि की चार: हवहभन्न िोधो्
के अनुसाि चाय स्वाभाहवक
मूि बस्टि फ्लेवोनॉयड्स का
बिुत अच्छा स््ोत िोता िै,
इसहलए सुबि की चाय
मानहसक औि िािीहिक
थकावट दूि किके ताजगी देने
वाली िोती िै। यहद संभव िो तो
अपने पाट्भनि के साथ बालकनी
या गाि्भन मे् बैठकि प््कृहत का
आनंद लेते िुए साथ-साथ चाय
हपएं, इस दौिान आप चाय पीते-
पीते अपने मन की बात अपने पाट्भनि से किकि
मन िल्का कि सकती िै्।
मनचािा काम करे्: हलखना, पढ़ना, संगीत
सुनना, पे्हटंग या गायन आहद काय्भ हजन्िे् किने से
आपके मन को सुकून हमलता िो, उन्िे् किने का
प््यास किे्। यहद आप मूवी की िौकीन ि्ै तो मूवी
देखे्, िो सकता िै िुर्आत मे् आपका कुछ भी
किने का मन न िो, हफि भी आप स्वयं को व्यस््
िखने का प््यास किे्। कुछ समय पश््ात आपका
मूि एकदम सिी िो जाएगा।
घर को व्रिक्सथत करे्: िोध बताते िै् हक अगि
घि या कमिे म्े सब कुछ अस््-व्यस्् िै तो मूि
उखड जाता िै, िम तनावग््स्् िो जाते िै्, इसहलए
जब भी आपको अपना मूि हबगड्ा हदखे तो आप
अपने घि, कमिे या कवि्भ को व्यवल्सथत कि्े, बेि

की चादि बदले्, घि के फन््ीचि की जगि बदले्,
फ्लॉवि बेस मे् ताजे फूल लगाएं, हकचेन की चीजो्
को व्यवल्सथत कि्े। इससे घि म्े आपको नवीनता
लगेगी, आप काफी िद तक बेिति फील किे्गी।
िाइड््ेट रिे्: हिसच्भ के अनुसाि ििीि म्े पानी की
कमी से कज्ज औि लो ज्लि प््ेिि की समस्या िो
जाती िै, हजसका सीधा असि मूि पि भी पडता िै,
इसहलए हदन मे् कम से कम 10 ग्लास पानी अवश्य

हपएं। इससे आप स्वयं को
तिोताजा मिसूस किे्गी। यहद
खाली पानी निी् पी पाती िै् तो
इसमे् नीबू का िस, हमंट लीव्स
िालकि एक जग या बोतल मे्
िखे् औि इस फ्लेवि्भ पानी को
छानकि हपएं। गम््ी के मौसम म्े
आप ििीि को िब्भत, जूस, िेक्स
पीकि औि तिबूज, खिबूज जैसे
फलो् का सेवन किके भी िाइड््ेट
िख सकती ि्ै। इससे आपका मूि
सिी ििेगा।

रोगा और एव्बरबाइज करे्: योगा, वॉहकंग औि
एक्सिसाइज किने से िमािा ििीि एकदम हफट
औि फाइन ििता िै। जब भी आपका मन कुछ
अपसेट िो तो आप वॉहकंग किने चली जाएं या
हफि घि पि िी योगा कि्े, इससे आपके अंदि
िोपामाइन िाम््ोन हिलीज िोगा औि मन की उदासी
काफी िद तक दूि िो जाएगी।
िमेशा बकारात्मक रिे्: मनोवैज््ाहनक कीह्तभ वम्ाभ
किती ि्ै, ‘जब मूि सिी ना िो तो आप अपने
जीवन की अच्छाइयो्, अच्छी घटनाओ् औि अपने
से जुडे अच्छे लोगो् के बािे मे् सोचे्, इससे आपके
मन के नकािात्मक हवचाि गायब िो्गे।’ िोध
बताते िै् हक पहिल्सथहतयां हकतनी भी हवपिीत िो्
पिंतु सकािात्मक हवचािो् से उन पि सुगमता से
हवजय पाई जा सकती िै। a

ब कोई महिला मां बनती िै तो
नवजात हििु की देखभाल के साथ

अपनी सेित के प््हत भी उसकी हजम्मेदाहियां
बढ़ जाती िै्। हिलीविी के बाद की इस
अवस्था को लैक्टेिन पीहियि किा जाता िै।
जन्म के बाद िुर्आती छि मिीने तक हििु
पूिी तिि मां के दूध पि हनभ्भि ििता िै। ऐसे मे्
उसे पय्ाभप्त पोषण की जर्ित िोती िै। यि
तभी संभव िोगा, जब मां िेल्दी िाइट औि
लाइफस्टाइल अपनाएं। 
शरीर को चाहिए पर्ााप्त पोषण: हिलीविी
के बाद अकसि महिलाओ् के ििीि मे् खून
की कमी िो जाती िै, उनके ििीि म्े िाम््ोन
संबंधी बदलाव भी आते िै्। ऐसे म्े हिकविी
के हलए उन्िे् पय्ाभप्त मात््ा मे् पोषण की
जर्ित िोती िै। इस दौिान पौह््िक औि
संतुहलत आिाि खाने से उनकी सेित मे् तेजी
से सधुाि िोता िै। नवजात हििु को फीि
किाने वाली मांओ् को िोजाना लगभग 300-
400 अहतहिक्त कैलोिी की जर्ित िोती िै,
हजसकी आपूह्तभ के हलए उन्िे् अपनी िाइट म्े
प््ोटीन, आयिन, कैल्लियम औि हवटाहमंस से
युक्त फूड्स को िाहमल किना चाहिए।

उनकी िाइट मे् िोजाना कैल्लियम की मात््ा
1000 से 1300 हमलीग््ाम के बीच िोनी
चाहिए। इसके हलए अपनी िेली िाइट मे् दूध,
दिी, पनीि औि ििी सल्जजयां िाहमल किे्।
प््ोटीन भी िै जर्री: हिलीविी के बाद
अपनी सेित की हिकविी औि नवजात हििु
के पोषण के हलए महिलाओ् को पय्ाभप्त मात््ा
मे् प््ोटीन की भी जर्ित िोती िै। इसके हलए
उन्िे् िि तिि की दालो्, सोयाबीन औि
स्प््ाउट्स का सेवन किना चाहिए। हमल्क

प््ोिक्ट्स से भी उनके ििीि को प््ोटीन का
पोषण हमल जाता िै। ड््ाय फू््ट्स औि कई
तिि के सीड्स का सेवन भी सेित के हलए
फायदेमंद िोता िै। 
बढ़ाएं हिक्विड की मात््ा : नवजात हििु
को फीि किाने वाली महिलाओ् को पय्ाभप्त
मात््ा मे् तिल पदाथ््ो् का सेवन किना चाहिए।
उन्िे् िोजाना कम से कम एक लीटि दूध औि
आठ से दस ग्लास तक पानी पीना चाहिए।
संतिा, अनाि, मौसंबी औि अंगूि जैसे फलो्

का सेवन भी फायदेमंद िोता िै। लेहकन जूस
हनकालकि पीने के बजाय सीधे इन फलो् का
सेवन अहधक फायदेमंद िोता िै।
िर्ब्ा-मबािे भी ि्ै फारदेमंद : फल, दूध,
सल्जजयो् के अलावा हिलीविी के बाद
महिलाओ् को कुछ औि चीजो् को िाहमल
किना फायदेमंद िोता िै। मसलन, गुड्,
जीिा, गो्द, िल्दी, सो्ठ, मेथी से बने लड्््
औि अजवाइन का पानी आहद। ये चीजे्
इंफेक्िन से बचाव मे् मददगाि िोने के साथ
ििीि के इम्यून हसस्टम को भी मजबूत बनाती
िै्। अजवाइन का पानी पाचन तंत्् को दुर्स््
िखने के साथ पेट मे् बनने वाली गैस को भी
दूि किता िै। 
अपनाएं स्िस्थ जीिनशैिी: हििु की
देखभाल की वजि से अकसि मां की नी्द
बाहधत िोती िै, हजसकी वजि से उन्िे् कई
तिि की िािीहिक औि मनोवैज््ाहनक
समस्याएं पिेिान किती िै्। ऐसी समस्याओ्
से बचाव का बेिति तिीका यिी िै हक हदन के
वक्त जब बच््ा सो ििा िोता िै तो उसी
दौिान आप भी अपनी अधूिी नी्द पूिी कि ले्।
ििीि को हफट िखने के हलए िोजाना वॉक
किे्। घी-तेल औि हमच्भ-मसाले के अत्यहधक
सेवन से बचे्। अगि इन बातो् का ध्यान
िखे्गी तो अपने हििु के साथ आप भी पूिी
तिि स्वस्थ ििे्गी। a

प््स््ुहत: हिनीता 

फिलीवरी के बाद केवल फििु ही नही् मां को भी अपनी हेल्ि का ध्यान रखना
चाफहए। िॉक्टर की सलाह के अनुसार मां को अपनी िाइट और लाइिथ्टाइल

मे् बदलाव लाने की जर्रत होती है। इस बारे मे् बहुत यूजिुल सजेिंस। 

ज

मे
िहनाज हुसैन, िॉक्मेटोलॉशजक्ट 

ग्किन िेयर बहुत फायदेमंद है मेनीक्योर-पेिीक्योर 

तुमसे कुछ अनूठा और खास है डरश्ता 

बोझ चाहे काम, खच््ो्, फिजूल 
की बातो् का हो या फिर घर मे्
मौजूद अनावश्यक सामानो् का
हो, जीवन अव्यवस्थित हो जाता
है। इससे बचने के फलए कई लोग
अब फमफनमफलथ्ट लाइिथ्टाइल
अपना रहे है। मतलब इसमे् वे
अपनी प््ािफमकताएं तय करके

सादगी भरा सरल जीवन जीना
पसंद कर रहे है्। जाफनए,

क्या है यह फमफनमफलथ्ट
लाइिथ्टाइल।

प््शतभा अग्ननहोत््ी
सलाह

सुकून भरी डिंदगी के डलए
डमडनमडलस्ट लाइफस्टाइल

बदल रही है सोच और आदते्
बीते जमाने में महिलाओं के पास बस एक-दो मिंगी साडंी िोती थी,
जो तंयोिारों में या शादी में पिनी जाती थी, लेहकन नए जमाने में बिुत
सी महिलाएं नई-नई साडंी या तरि-तरि की फंैसी पोशाकें पिनने
लगीं। लेहकन इधर यि सोच बदली िै। देखने में आ रिा िै, अब
बॉलीवुड एकंटंंेसेस भी एक बार पिनी िुए डंंेस को दोबारा पिन कर
लोगों के सामने सादगी की हमसाल पेश कर रिी िैं। एकंटंंेस आहलया
भटंं ने मनीष मलंिोतंंा की हदवाली पारंंी में अपनी मेिंदी का लिंगा
दोबारा पिना। यि देखकर लोगों ने ना केवल पंंशंसा की, बलंलक वे भी
इस अचंछी आदत को अपना रिे िैं। मिानगरों में अहधकतर लोग
फंलैटंस मंे रिते िैं। उनके पास इतनी जगि निीं िोती हक वि ढेर
सारा सामान रख सकें। ऐसे में बतंतन, वसंंंं, घरेलू उपकरण या अनंय

सामान जरंरतमंदों में बांर देते िंै। इस नेक काम में कुछ लोग संवयंसेवी संसंथाओं की मदद भी करते िैं। आजकल लोग समय के साथ ऐसी
चीज खरीदने लगे िैं, हजनकी वाकई में जरंरत िोती िै। यिां तक हक नई पीढंी अब शादी-बंयाि में बंंाइडल डंंेस, जंवेलरी आहद हकराए पर
लेने लगी िै। छोरे बचंंे भी माता-हपता की सादगी भरी जीवनशैली से सीख लेकर उनंिीं के पदहचनंिों पर चल रिे िैं। 
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डाइट सजेिन
संध्या पांडेय

चीफ डाइटीशियन
मेदांता शद मेशडशसटी, गुर्ग््ाम 

डिलीवरी के बाद कैसी हो
मां की िाइट-लाइफस्टाइल

अंजू जैन 
संबंध 
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प््देश कम 4.38 लमख करोड़् कम बजट बढमएगम आव्थाक विकमस की गवत, वकसमन सरृव््ि पर विशेष ध्यमन

18.48 लाख करोडं रंपये तक पिुंचेगी मधंयपंंदेश की िीएसडीपी 
हरिभूिम न्यूज:भोपाल  

मप्् मे् मोहन िरकार के अथक प््यािो् िे राज्य की अथ्ाव्यवस्था
2026-27 म्े 18.48 लाि करोड् र्पए तक पहुंच जाएगी। राज्य
के बजर प््ाविानो् को देिते हुए उल्लेिनीय वृस््ि का अनुमान
लगाया गया है। वि्ा 2025-26 मे् जीएिरीपी 16.48 लाि
करोड् र्पए रही जो अब बढ़ रही है। राज्य की अथ्ाव्यवस्था तेज्ी
िे बढ़् रही है।  िरकार ने सवत््ीय वि्ा 2026-27 के सलए 4 लाि
38 हजार 317 करोड् र्पए के बजर मे् सवकाि, िामासजक िुरक््ा
और अिोिंरचना सवस््ार को के्द्् मे् रिा है। 

िरकार के प््यािो् िे स्पष्् है सक सवत््ीय वि्ा के अंत मे् 44
करोड् र्पए का राजस्व आसिक्य रहेगा। बजर म्े अिोिंरचना
और सवकाि पसरयोजनाओ् को गसत देने के सलए 80 हजार 266
करोड् र्पये का पूंजीगत व्यय प््स््ासवत सकया गया है। यह राज्य
के जीएिरीपी का 4.80 प््सतशत है। इििे प््देश मे् औद््ोसगक
गसतसवसियो्, शहरी अिोिंरचना और ग््ामीण सवकाि
पसरयोजनाओ् को नई गसत समलेगी। 

कई प््रुख विभमगो् के आिंटन रे् उल्लेखनीय
सवकाि योजनाओ् को गसत देने के सलए कई प््मुि सवभागो् के आवंरन मे्
उल्लेिनीय वृस््ि की गई है। ग््ामीण सवकाि सवभाग के बजर मे् 37 प््सतशत,
नगरीय सवकाि एवं आवाि सवभाग मे् 16 प््सतशत, मसहला एवं बाल सवकाि
सवभाग मे् 26 प््सतशत, राजस्व सवभाग मे् 43 प््सतशत और स्कूल सशक््ा सवभाग
मे् 11 प््सतशत की वृस््ि होगी। आगामी वि्ा म्े ग््ामीण आिारभूत िंरचना, शहरी
िुसविाओ् और िामासजक के््त्् को मजबूत बनाया जाएगा। 

अनुिूसचत जासत वग्ा के सलए 17 प््सतशत रासश
स्वास्थ्य िेवाओ् को िुदृढ़् बनाने के सलए इि वि्ा 23 हजार
747 करोड् र्पए का बजर रिा गया है। वही् िामासजक और
आस्थाक उत्थान िे जुड्ी योजनाओ् के सलए 1 लाि 83 हजार
708 करोड् र्पए का प््ाविान सकया गया है, सजिम्े
अनुिूसचत जनजासत वग्ा के सलए 26 प््सतशत और अनुिूसचत
जासत वग्ा के सलए 17 प््सतशत रासश सनि्ाासरत है। बजर म्े नई

दीघ्ाकासलक योजनाओ् की भी घोिणा की गई है। द््ारका
योजना के तहत अगले तीन वि््ो् मे् 5 हजार करोड् र्पये का
सनवेश प््स््ासवत है। स्वासमत्व योजना के सलए 3 हजार 800
करोड् र्पए तथा यशोदा दुग्ि प््दाय योजना के सलए 700
करोड् र्पए का प््ाविान सकया गया है, सजनिे ग््ामीण
अथ्ाव्यवस्था और पशुपालन गसतसवसियो् को बल समलेगा।

मप्् बनेगा स्पेिरेक नीसत-2026 िे
अंतसरक्् तकनीक का प््मुि के्द्् 

वनिेश, निमचमर और सट्मट्ाअप को वरलेगम बढ्मिम

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मुख्यमंत््ी रॉ. मोहन यादव ने कहा
सक मप्् को स्पेि रेक्नोलॉजी के के््त््
मे् अग््णी राज्य के र्प मे् स्थासपत
करने के उद््ेश्य िे राज्य िरकार ने
मप्् स्पेिरेक नीसत-2026 लागू की
है। यह नीसत स्पेिरेक नवाचार,
सवसनम्ााण, अनुिंिान और तकनीक
आिासरत अनुप््योगो् को बढ़्ावा
देकर प््देश को भारत की तेजी िे
सवकसित हो रही अंतसरक््
अथ्ाव्यवस्था का महत्वपूण्ा क्ेद््
बनाएगी।  मुख्यमंत््ी ने कहा सक
वैस्श्क स््र पर अंतसरक््
अथ्ाव्यवस्था तेजी िे सवस््ार कर
रही है और भारत इि के््त्् मे् नई
िंभावनाओ् के िाथ आगे बढ़् रहा
है।  मप्् अपनी मजबूत औद््ोसगक
िंरचना, प््सतस् ्ित शैक््सणक
िंस्थानो्, सरफे्ि कॉसररोर और
उभरते रेक्नोलॉजी इको सिस्रम के
कारण स्पेिरेक सनवेश के सलए एक
अनुकूल और आकि्ाक गंतव्य बन
रहा है। यह नीसत प््देश की वैज््ासनक
और िगोलीय सवराित को भसवष्य
उन्मुि तकनीकी नेतृत्व मे् बदलने
का एक दूरदश््ी प््याि है, जो युवाओ्
के सलए नए अविर तैयार करेगी
और प््देश को स्पेिरेक िेक्रर मे् नई
पहचान सदलाएगी।  कौशल सवकाि
िे तैयार होगा भसवष्य का काय्ाबल
स्पेिरेक िेक्रर मे् योग्य मानव
िंिािन तैयार करने के सलए उच््
सशक््ण िंस्थानो् मे् सवशेि पाठ््क््म
शुर् सकए जाएंगे। इिके सलए 20
लाि र्पए तक का अनुदान सदया
जाएगा। छात््ो् को 6 माह तक 10
हजार र्पए प््सतमाह स्राइप्ेर के
िाथ इंरन्ासशप के अविर समले्गे।
िाथ ही कम्ाचासरयो् के कौशल
उन्नयन के सलए 50 हजार र्पए तक
िहायता और शोिकत्ााओ् के सलए
स्पेिरेक फेलोसशप का भी प््ाविान
सकया गया है।

स्पेसटेक इको वसस्टर के
सरग्् विकमस कम विजन
स्पेिरेक नीसत-2026 अंतसरक्् क््ेत््
के अपस्ट््ीम, समरस्ट््ीम और
राउनस्ट््ीम िभी क््ेत््ो् के सवकाि
का व्यापक रोरमैप प््स््ुत करती है।
इिमे् िैरेलाइर और लॉन्च व्हीकल
कंपोने्र सनम्ााण, प््णोदन प््णाली,
एसवयोसनक्ि, उन्नत िामग््ी,
अिे्बली-इंरीग््ेशन-रेस्सरंग, समशन
िंचालन, ग््ाउंर स्रेशन, स्पेि
सिचुएशनल अवेयरनेि और एआई
आिासरत रेरा एनासलसरक्ि जैिे
क््ेत््ो् को शासमल सकया गया है।
नीसत मे् आिुसनक मैन्युफैक्चसरंग,
रेस्सरंग और रेरा इंि््ास्ट््क्चर
सवकसित सकया जाएगा। युवाओ् को
सवशेि प््सशक््ण काय्ाक््मो् मे्
स्पेिरेक के््त्् के सलए तैयार सकया
जाएगा। 
अनुसंधमन और निमचमर
को वरलेगम नयम आधमर
नीसत मे् स्पेिरेक ि्ेरर ऑफ
एक्िीले्ि स्थासपत सकया जाएगा,
जहां अनुिंिान, नवाचार,
प््ोरोराइप सवकाि और स्रार्ाअप
इनक्यूबेशन को बढ़्ावा समलेगा।
िाथ ही स्मालिेर सरसजरल स्ववन
लैब एण्र स्पेि इनोवेशन िै्रबोक्ि
जैिी आिुसनक िुसविाएं भी
सवकसित की जाएंगी। उज््ैन मे्
िगोल भौसतकी और अंतसरक््
सवज््ान के सलए अनुिंिान एवं
सवकाि क्ेद्् स्थासपत कर प््देश की
वैज््ासनक सवराित को आिुसनक
तकनीको् िे जोड्ा जाएगा। 

िीआई टैग का उपयोग कर रतलामी सेव की राषंंंंीय और अंतरराषंंंंीय बािार मंे बनाएं पिुंच 
हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मप्् िरकार के प््यािो् िे रतलाम के िेव
(रतलामी िेव-मोरे सकस्म का नमकीन), सशवपुरी
की जैकेर और मुरैना की गजक जैिे उत्पाद प््देश
की पहचान बन चुका है। िािकर ’एक सजला
एक उत्पाद यासन ओरीओपी’ योजना का मुख्य
उदे््श्य सजले के पारंपसरक उत्पादो् की ब््ांसरंग और
माक््ेसरंग कर उन्हे् वैस््शक स््र तक पहुंचाना है। 

मंत््ी चैतन्य कुमार काश्यप रसववार को
रतलाम म्े एक सजला एक उत्पाद िसमर 2026 को
िंबोसित कर रहे थे। िसमर मे् उद््समयो् के अलावा
सनवेशको् और असिकासरयो् ने िहभासगता की।
उन्हो्ने उद््समयो् िे अपील की है सक वे जीआई रैग
का असिकतम उपयोग कर रतलामी िवे के उत्पाद
को राष््््ीय एवं अंतरराष््््ीय बाजार म्े स्थासपत कर्े।
िबका प््याि हो सक रतलामी िेव के नाम के िाथ
काम भी सवश्् स््रीय हो।

कंंेतंंीय पिचान को मिबूत कर नए
उदंंोगों का िोगा बिुमुखी हवकास

रतलामी सेव पर केंहंंित एक हिला
एक उतंपाद सहमट 2026 समंपनंन

जीआई टेग वदलिमने िमले शैलेन्द््
गमंधी को सम्रमवनत वकयम
मंत््ी काश्यप ने िसमर मे रतलाम िेव को
जीआई रेग सदलवाने वाले शैलेन्द्् गांिी
को िम्मासनत सकया। काय्ाक््म का शुभारंभ
एमएिएमई मंत््ी काश्यप एवं असतसथयो् ने
दीप प््ज्वसलत कर सकया। स्वागत उद््ोिन
मनोहर पोरवाल अध्यक्् रतलामी िेव
मंरल ने सदया। आयुक्त एमएिएमई
सदलीप कुमार ने काय्ाक््म म्े सवभागीय
पहलो् एवं एमएिएमई के््त्् के सवकाि के
सलए राज्य िरकार की ओर िे सकए जा रहे
प््यािो् पर प््काश राला गया। 

मंत््ी काश्यप ने रतलाम की िेव के व्यविाय को पहचान सदलाने के सलए
सकए गए काय््ो् एवं रतलामी िेव को सवश्् स््र पर पहचान सदलवाने वाले
व्यस्कतयो् और व्याविाईयो का उल्लेि करते हुए कहा सक प््िानमंत््ी लघु
िूक्््म एवं मध्यम उद््म को देश की अथ्ाव्यवस्था की रीढ़ मानते है्। स्थानीय
उद््मो् के सवकाि के सलए प््ाथसमकता देते है्। उन्हो्ने कहा सक स्थानीय
उत्पादो् को पहचान सदलाने के सलए प््ाथसमकता िे काम करते हुए उद््समयो्
को प््देश मे सनवेश के सलए अनुकूल वातावरण देने के सलए औद््ोसगक नीसत
को िरल बनाया है। उन्हो्ने उद््समयो् िे अनुरोि सकया सक वे सजले मे् आकर
रतलाम िेव के व्यविाय को आगे बढ़ाने के काम मे िहयोग करे्। 

संथानीय उदंंमों के षिकास के षलए पंंाथषमकिा बी2बी एिं जी2बी रीवटंग्स
काय्ाक्म् म्े रतलामी िवे की उतप्स््त, सवकाि
यात््ा एव ंसवसशष््ताओ ्पर सरसजरल प्स्््सुत
दी गई। प्स्तभासगयो् को ऐसतहासिक एवं
वय्ाविासयक महतव्, माक््सेरगं एवं
लॉसजसरक्ि ि ेअवगत कराया गया। उतप्ादन,
गणुवत््ा, िाद् ्िरुक््ा मानक और सनया्ात
अविर पर चच्ाा की गई। उतप्ादन, शलेफ्
लाइफ, सनया्ात एवं बीएिएम ित् ्मे उतप्ादन,
गणुवत््ा, िाद् ्िरुक््ा मानक, सनया्ात अविर
एव ंक््ेता-सवके्त्ा मीसरंग (बीएिएम) के
महतव् पर चच्ाा की गई। काय्ाक्म् के दौरान
बी2बी एव ंजी2बी मीसरंगि्, वन-र-ूवन
इरंरकैश्न तथा के्त्ा-सवके्त्ा मीसरंग का
आयोजन सकया गया, सजिि ेसथ्ानीय
उद्स्मयो् को िंभासवत िरीदारो ्एवं िसंथ्ागत
िाझेदारो् ि ेजुडन ेका अविर प््ातत् हआु।

मंत््ी काश्यप ने कहा सक प््िानमंत््ी ने भी रतलाम के िेव का उल्लेि सकया
है, सजििे इिे अंतरराष््््ीय पहचान समली है। उन्हो्ने बताया सक मध्यप््देश मे्
उद््ोगो् को सवकसित करने की सदशा मे् तेजी िे काय्ा सकए जा रहे है्। वत्ामान
मे् राज्य की जीरीपी मे् कृसि का योगदान लगभग 30-40 प््सतशत है, जबसक
उद््ोगो् का योगदान करीब 20 प््सतशत है,सजिे बढ़ाने का लक्््य रिा गया है।

जीडीपी मंे कृषि का योगदान लगभग 30-40 पंंषिशि 

समिट को संबोमित करते िंत््ी कश्यप।

फाइल फोटो।
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सजले की ग््ाम पंचायत िैरवाही मे्
सबजली सवभाग की बड्ी लापरवाही
िामने आई है। वार्ा नंबर दो, बजरंग
चौक पर मरम्मत काय्ा के दौरान
कसथत तौर पर गलत सबजली
कनेक्शन सकए जाने िे हाई वोल्रेज
करंर प््वासहत हो गया। 

इिके चलते ग््ामीणो् के घरो् मे्
रिे रीवी, स््िज, कूलर, वासशंग
मशीन और पंिे जैिे लािो् र्पये
के इलेक्ट््ॉसनक उपकरण जलकर
िाक हो गए। भारी नुकिान िे

आक््ोसशत ग््ामीणो् ने सवभाग के
सिलाफ जुलूि सनकालकर
मुआवजे की मांग की है। 

ग््ामीणो् ने बताया सक 22 माच्ा
को सबजली िंभे पर िुिार काय्ा
सकया गया था। कम्ाचासरयो् के वापि
जाते ही जैिे ही सबजली आपूस्ता
शुर् हुई, उच्् ताप (हाई वोल्रेज)
के कारण उपकरणो् िे िुआं
सनकलने लगा। देिते ही देिते पूरे
मोहल्ले म्े अफरा-तफरी मच गई।
ग््ामीणो् का आरोप है सक कम्ाचासरयो्
की तकनीकी चूक की वजह िे यह
हादिा हुआ है। 

हरिभूिम न्यूज:बलौदाबाजाि

छत््ीिगढ़ की ग््ामीण अथ्ाव्यवस्था के सशल्पकार भूसमहीन
कृसि मजदूर अब आस्थाक िुरक््ा के एक नए युग मे् प््वेश कर
रहे है्। प््देश की 'दीनदयाल उपाध्याय भूसमहीन कृसि मजदूर
कल्याण योजना' के तहत इि िाल 4 लाि 95 हज्ार 965

भूसमहीन सहतग््ासहयो् के िाते मे्
िीिे 10 हजार र्पये की िनरासश
प््त्येक सहतग््ाही की दर िे ट््ांिफर
की जायेगी। 25 माच्ा को
बलौदाबाजार की िरती िे
मुख्यमंत््ी सवष्णुदेव िाय ये रासश
ऑनलाइन ट््ांिफर कर्ेगे। इिके

सलए राज्य िरकार की ओर िे 495 करोड 96 लाि 50 हजार
र्पये की रासश का प््ाविान सकया गया है। इि िूची म्े 22
हजार 28 बैगा और गुसनया पसरवार भी शासमल है्, जो राज्य की
िांस्कृसतक और पारंपसरक सवराित के रक््क है्। राज्य िरकार
ने सपछले वि्ा भी इि योजना के माध्यम िे सरकॉर्ा िहायता
प््दान की थी। िाल 2025 मे् कुल 5,62,112 सहतग््ासहयो् को
10 हजार र्पये के सहिाब िे 562 करोड 11 लाि 20 हजार
र्पये की रासश सवतसरत की थी। 

लापरवाही: गलत िबजली कनकेश्न के
कारण घरो ्मं ेहाई वोलर्जे कररं प्व्ासहत 

टीिी, व््िज, कलूर, िमवशंग रशीन जसै ेलमखो् क ेउपकरण खमक

ग््मरीणो् ने वकयम वबजलम
ऑवफस कम घेरमि
आर्िाक नुकसान झेल िहे पीिड्त
ग््ामीणो् ने एकजुट होकि रबजली
रिभाग के अरधकारियो् का घेिाि
रकया। जुलूस की शक्ल मे्
काय्ाालय पहुंचे ग््ामीणो् ने मांग की
है रक रबजली आपूर्ता को तत्काल
दुर्स्् रकया जाए औि हुए
नुकसान का उरचत आकलन कि
मुआिजा रदया जाए। अरधशाषी
अरभयंता, रिद््ुत रिभाग शिद
कुमाि ने बताया रक आपके माध्यम
से जानकािी रमली है। आिेदन
मुझ तक नही् पहुंचा है। उन्हो्ने
बताया रक क्या पूिा मामला है, क्यो्
ऐसी घटना घरटत हुई? इसकी जांच
किाई जाएगी औि यरद यह
मुआिजे के दायिे मे् आता है तो
मुआिजा भी रदया जाएगा।

लािो् भूिमहीन सहतग््ािहयो ्क ेिातो् मंे
ट््ािंफर होगी 10 हजार रप्ये की रासश 

कल सीएर समय बलौदमबमजमर से ऑनलमइन करेंगे ट््मंसफर

योजनम की बड़ी विशेषतम इसकम
सरमिेशी स्िर्प 
इि योजना की िबिे बडी सवशेिता इिका
िमावेशी स्वर्प है। इि वि्ा की लाभाथ््ी िूची
मे् 22,028 बैगा और गुसनया पसरवार भी शासमल
है्। ये वे लोग है् जो हमारी प््ाचीन औििीय
परंपराओ् और िांस्कृसतक सवराित को िहेज
कर रिे हुए है्। िरकार ने इन्हे् मुख्यिारा िे
जोडकर यह िंदेश सदया है सक 'अंत्योदय' की
कतार मे् िडा आसिरी पंस्कत के व्यस्कत भी
शािन की प््ाथसमकता मे् िबिे ऊपर है।
िरकार का प््ाथसमक लक्््य इन पसरवारो् को
िालाना एक सनस््ित आस्थाक िहायता प््दान
करना है, तासक वे अपनी बुसनयादी जर्रतो्,
जैिे सशक््ा, स्वास्थ्य और दैसनक
आवश्यकताओ् को सबना सकिी कज्ा के पूरा
कर िके्। इन्हे् पूव्ा मे् दी जाने वाली 7 हजार
र्पये की रासश को बढ़ाकर अब 10,000 र्पये
प््सत वि्ा कर सदया गया है, जो िीिे लाभास्थायो्

प़़देश की
अऱथव़यवस़रा को नई

गति तिलेगी 
राज्य की राजकोिीय स्सथसत के

अनुिार कुल राजस्व प््ास्ततयां 3 लाि
8 हजार 703 करोड् र्पए अनुमासनत
है्, जबसक पूंजीगत प््ास्ततयां 80 हजार
694 करोड् र्पये रहने का अनुमान है।

वि्ा 2026-27 मे् अिोिंरचना
सवकाि, कृसि िशस्कतकरण, मसहला

कल्याण और िामासजक िुरक््ा
योजनाओ् को गसत देने के िाथ राज्य
की आस्थाक वृस््ि को बनाए रिने की

रणनीसत पर काम होगा। 

किसान देश िी ताित, राष््््
कनर्ााण रंे सबसे बड्ी भूकरिा 

रुख्यरंत््ी नमयब
वसंह सैनी ने

हकृवि रे् खरीफ
कृवष रेले कम
शुभमरंभ वकयम 

हरिभूिम न्यूज:रहसाि 

मुख्यमंत््ी नायब िैनी ने कहा सक सकिान केवल अन्नदाता ही नही् राष्््् सनम्ााता
भी है। आपकी मेहनत िे ही देश की अथ्ाव्यवस्था मजबूत होती है। आपकी
िमृस््ि म्े ही देश की िमृस््ि िंभव है। िीएम िैनी िोमवार को हसरयाणा कृसि
सवश््सवद््ालय म्े आयोसजत दो सदविीय िरीफ कृसि मेला-2026 के उद्घारन
िमारोह को िंबोसित कर रहे थे। मुख्यमंत््ी िैनी ने कहा सक आज नवरात्् के
पावन अविर पर मां स्कंदमाता की आरािना और शहीद भगत सिंह, राजगुर्
व िुिदेव के शहीदी सदवि का िंयोग हमे् त्याग, तपस्या और िमप्ाण का
िंदेश देता है। इिी भावना के िाथ कृसि मेले का आयोजन सकया गया है, जो
ितत कृसि-िमृस््ि की राह सविय पर आिासरत है। िीएम ने सकिानो्,
वैज््ासनको् और नवाचार को एक मंच पर लाने की पहल को िराहा। उन्हो्ने
कहा सक हकृसव द््ारा आयोसजत यह मेला सकिानो् की मेहनत और वैज््ासनको्
की दूरदृस््ष का प््तीक है। सवश््सवद््ालय ने उन्नत बीज, जल िंरक््ण, मृदा
स्वास्थ्य और जलवायु-स्मार्ा कृसि के क््ेत्् मे् महत्वपूण्ा काय्ा सकए है्। 

nमुख्यमंत््ी ने 21 महिलाओ् सहित 42 प््गहतशील हिसानो् िो हिया सम्माहनत

वकसमनो् को सशक्त कर रही डबल इंजन सरकमर
डबल इंजन सिकाि रकसानो् को सशक्त बनाने के रलए खेती को
लाभकािी उद््म म्े बदलने की रदशा म्े काय्ा कि िही है। उन्हो्ने कृरष
क््ेत्् की चुनौरतयो् जैसे रगिता जल स््ि, मृदा उि्ािता म्े कमी औि
जलिायु परिित्ान का रजक्् किते हुए आधुरनक औि सतत खेती
अपनाने पि जोि रदया। र््िप औि स्र््िंकलि रसंचाई, ि््ाकृरतक औि
जैरिक खेती, तिा आधुरनक कृरष यंत््ो् के उपयोग को समय की
आिश्यकता बताया।इस मौके पि सीएम ने 21 मरहलाओ् सरहत 42
ि््गरतशील रकसानो् को सम्मारनत रकया। हकृरि के कुलपरत ि््ो.
बीआि कांबोज ने कृरष मेले म्े पहंुचने पि मुख्यमंत््ी को स्मृरत रचन्ह
के र्प म्े समृद्् रकसानी का ि््तीक हल भी भ्ेट रकया। कृरष मेले के
दौिान मुख्यमंत््ी ने मेले म्े लगाई गई रिरभन्न स्टॉल का भी रनिीक््ण
रकया। इस अिसि पि कैरबनेट मंत््ी िणबीि रसंह गंगिा, पूि्ा
कैरबनेट मंत््ी डॉ कमल गुप्ता, रिधायक सारित््ी रजंदल, रिधायक
रिनोद भयाणा, रिधायक िणधीि परनहाि, भाजपा ि््देश महामंत््ी सुिे्द््
पूरनया, कृरष एिं रकसान कल्याण रिभाग के ि््धान सरचि मौजूद िहे। 

पोषक अनमज अनुसंधमन
के्द्् वकसमनो् को सरव्पात 

मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी ने रभिानी रजले
के गोकुलपुिा गांि मे् निरनर्मात पोषक
अनाज अनुसंधान केन्द्् का उदघाटन
रकया। इस केन्द्् के रनम्ााण काय््ो् पि
1167.17 लाख र्पये की धनिारश खच्ा की
गई है। गौितलब है रक इस अनुसंधान
केन्द्् का रनम्ााण 63 एकड् भूरम पि रकया
गया है जो ग््ाम पंचायत गोकलपुिा की ओि
से आबंरटत की गई है। िाज्य सिकाि की
ओि से इस केन्द्् के रलए िैज््ारनक औि
सहायक स्टाफ के कुल 93 पदो् को मंजूिी
दी गई है। इस अनुसंधान केन्द्् के शुर्
होने से बाजिा, ज्िाि, िागी तिा कंगनी
आरद जैसे मोटे पोषक अनाज (श््ीअन्न)
पि अनुसंधानो् को औि गरत रमलेगी। 

पंजमब सरकमर के रुंह से ईरमनदमरी
कम नकमब उतरम : रुख्यरंत््ी 

हिसार। मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने कहा है सक पंजाब की आम आदमी पार््ी
िरकार का ईमानदारी का नकाब अब उतर चुका है। यही नही्,
पंजाब की जनता आम आदमी पार््ी िरकार की वादासिलाफी व
भ््ष््ाचार िे त््स्् है। मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी िोमवार को यहां
आयोसजत कृसि मेले के शुभारंभ के बाद पत््कारो् िे बातचीत कर
रहे थे। मुख्यमंत््ी ने कहा सक आज पंजाब की जनता हसरयाणा मे्
सवकाि के माहौल और कल्याणकारी योजनाओ् का उदाहरण दे
रही है, क्यो्सक राज्य िरकार ने सकिानो्, व्यापासरयो्, मसहलाओ्

और युवाओ् के सहत मे् अनेक जनकल्याणकारी योजनाएं लागू की है्। 

n मुख्यमंत््ी
बोले, आप
सरकार के
भ््ष््ाचार से
पंजाब की
जनता दु:खी 

अरविंद शर्मा ने
रुख्यरंत््ी को वदयम
गोहमनम रैली कम न्योतम
चंडीगढ़। सहकारिता मंत््ी डॉ.

अिरिंद शम्ाा ने सोमिाि को
मुख्यमंत््ी रनिास संत कबीि कुटीि
पहुंचकि मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी
से रशष््ाचाि भे्ट की। इस दौिान
उन्हो्ने आगामी 29 माच्ा को गोहाना
की नई सब्जी मंडी मे् आयोरजत
होने िाली गोहाना रिधानसभा
धन्यिाद एिं रिकास िैली मे्
मुख्यारतरि के र्प मे् शारमल होने के
रलए मुख्यमंत््ी को औपचारिक
रनमंत््ण रदया।
डॉ. शम्ाा ने बताया रक िैली सुबह 11
बजे आयोरजत की जाएगी, रजसम्े
बड्ी संख्या मे् क््ेत््िासी भाग ले्गे।
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सारे जीवि-ऊज्ाण बािर की तरफ याि््ा कर रिी िै

ट््े्डरामिवमी की तैयारी
आज की पाती

ईराि की िीहत और ऊज्ाण संकट       
दुसनया की ऊज्ान  आपूस्तन और रैस््िक व्यापार की एक
महत्रपूण्न धुरी हॉम्नुज् जलडमर्मध्य है।  यह एक अत्यंत
िंकीण्न जलमाग्न है, जो फारि की खाड्ी को खुले िमुद््
िे  जोड्ता है। इिी माग्न िे दुसनया के लगभग एक-
चौथाई तेल और गैि का पसररहन  होता है। ऐिे मे् ईरान
द््ारा इि जलमाग्न िे गुजरने राले जहाज्ो् पर शुल्क
लगाने का प््स््ार केरल एक आस्थनक सनण्नय नही्, बस्लक
रैस््िक राजनीसत,  अंतरराष््््ीय कानून और ऊज्ान िुरि््ा
के सलए एक गंभीर चुनौती के र्प मे्  देखा जा रहा है।
यह कदम ऐिे िमय म्े िामने आया है जब पूरी  दुसनया
पहले िे ही ऊज्ान िंकट, आपूस्तन श््ृंखला म्े बाधा और भू-
राजनीसतक  तनारो् िे जूझ रही है। िऊदी अरब, िंयुक्त
अरब अमीरात, कुरैत और इराक जैिे  देश इि माग्न पर
अत्यसधक सनभ्नर है्। बहरहाल, यह लड्ाई अब बातचीत के
जसरए  खत्म होनी चासहए।           - प््वीण ठाकुर, दुर्ग

खटमल छोटे, उड्ने िे लाचार कीड्े होते है् जो मानर रक्त पर जीते है्। कई
प््जासतयां है्, लेसकन िबिे असधक लोगो् को सजि प््जासत का पता है रह

िाइमेक्ि लेक्टुलसरयि है। रोमनो् ने उन्हे् िाइमेक्ि कहा,
सजिका अथ्न है बग। 1758 मे् बहुत बाद मे् प््ाकृसतक
इसतहािकार काल्न सलसनअि ने इनके नाम के िाथ
‘लेक्ट््ुलसरयि’ को जोड्ा, सजिका अथ्न है सबस््र या
िोफा। हमारा रक्त उनके पोरण का मुख्य स््ोत है, लेसकन
रह जीने के सलए अन्य जानररो् का खून भी पीते है्, जैिे
पस््ियो्, पालतू जानररो् और चमगादड्ो् आसद का। खटमल
मे् एक जसटल आंत माइि््ोबायोटा होता है, जो उन्हे् हमारे
रक्त िे आरश्यक िभी पोरक तत्रो् को सनकालने मे् मदद

करता है। सकशोरो् को एक जीरन चरण िे दिूरे मे् सरकसित होने के सलए रक्त
भोजन की आरश्यकता होती है - इिसलए, रयस्क बनने के सलए, प््त्येक
खटमल को कम िे कम पांच रक्त भोजन की आरश्यकता होगी। रयस्क
खटमल, हालांसक, भोजन के सबना पूरे रर्न जीसरत रह िकते है्। रे उड् नही्
िकते। जैिा सक आप कल्पना कर िकते है्, चलने िे रह बहुत दूर नही् जा
िकते, लेसकन यह घर मे् हर तरफ फैल जाते है्। और खटमल ज्यादा दूर तक
जाने के सलए इनिानो् का इस््ेमाल करते है्।

इतालरी खोजकता्न स््िसट्ोफर कोलबंि की एक प्स्तमा को अमसेरकी राष्््प्सत के
आसधकासरक काया्नलय एर ंआराि वह्ाइट हाउि क ेपाि सस्थत आइजनहारर
िरकारी काया्नलय पसरिर मे ्सथ्ासपत सकया गया ह।ै यह
कदम राष्््प्सत डोनालड् ट््पं क ेप्श्ािन द््ारा इि कसथत
सररासदत खोजकता्न को िमम्ान दने ेक ेप्य्ाि का सहसि्ा ह।ै
यह उि प््सतमा की प््सतकसृत ह,ै सजि े2020 मे ्ट््पं क ेपहले
काय्नकाल क ेदौरान दशेभर मे ्िसंथ्ागत नसल्राद क ेसखलाफ
हएु सररोध प्द्श्ननो ्क ेबीच बालट्ीमोर क ेबदंरगाह मे ्फेक् सदया
गया था। ट््पं पारपंसरक रप् ि ेकोलबंि को 1492 क ेउि
असभयान क ेनतेा क ेरप् मे ्दखेत ेहै,् सजि ेअमसेरका मे्
यरूोपीय उपसनरशेराद की अनौपचासरक शरुआ्त और
आधुसनक आसथ्नक-राजनीसतक वय्रसथ्ा क ेसरकाि का आधार माना जाता ह।ै
हालांसक, हाल क ेरर््ो ्मे ्कोलबंि को पस््िमी यरूोप द््ारा ‘नय् ूरलड््न’ उिके
ििंाधनो ्और मलू सनरासियो ्क ेदमन और शोरण क ेप्त्ीक क ेरप् मे ्भी दखेा
जान ेलगा ह।ै ‘नय् ूरलड््न’ ि ेतातप्य्न अमसेरका (उत्र्ी, दस््िणी और मधय् अमसेरका)
और आिपाि क ेद््ीपो ्ि ेह ै वह्ाइट हाउि न े‘एकि्’ पर एक पोसट् मे ्कहा, ’इि
वह्ाइट हाउि मे ्स््िसट्ोफर कोलबंि एक नायक है ्और राष्््प्सत ट््पं यह िसुनस््ित
करेग् ेसक आन ेराली पीस्ियो ्तक उन्हे ्इिी रप् मे ्िम्मासनत सकया जाए।’

हशरभूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम िे या फैक्ि :

0771-4242222, 23 पर या िीधे मेल िे 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज िकते है्।

व्हाइट हाउस के समीप स्थाशपत
की गई कोलंबस की प््शतमा  

खटमल एक वैश््िक समस्या
इसके बारे मे् जानकारी कम

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपिे िवचार

िंकसलत

दर्णि

हम दीपावली अमावस की िात को मनात ेहै!् दीयो ्की पशंक्तयां बाहि जला लते ेहै,् पि
दीय ेतो भीति नही ्जा सकत।े भीति की अमावस तो अमावस ही िहगेी। धोख ेछोड्ो! इसे
सव्ीकाि किो रक तमु बझु ेहएु दीपक हो। अपन ेही कािण तमु बझु ेहएु हो। अपन ेही कािण
भीति प्क्ाश नही् जागा। कहा ंचकू हो गई ह?ै वस््तु: हमािी सािी जीवन-ऊजा्न बाहि की
तिफ यात््ा कि िही ह।ै इस बरहया्नत््ा मे ्ही हम भीति अधंिे ेमे ्पड् ेहै।् यह ऊजा्न भीति की
तिफ लौट ेतो यही ऊजा्न प्क्ाश बनगेी। तमुह्ािा सािा प्क्ाश बाहि पड ्िहा ह।ै सबको दखे
लतेे हो, अपन ेप्र्त अधं ेिह जात ेहो। रजसन ेसव्य ंको न दखेा, उसन ेकछु भी न दखेा।
तमुह्ािे भीति का दीया कसै ेजल,े सच््ी दीपावली कसै ेपदैा हो? उसक ेसतू् ्है ्बड् ेमध-ु
भि!े पीओग ेतो जी उठोग।े धय्ान धिोग ेइन पि, सभंल जाओग।े डबुकी मािोग ेइनमे,् तो
तमु जसैे हो वसै ेरमट जाओग ेऔि तमुह्े ्जसैा होना चारहए, वसै ेही प्क्ट हो जाओग।े सतू््
यह ह ैरक रजस प्क्ाश को तमु खोज िह ेहो, वह तमुह्ािे भीति बठैा ह।ै तमुह्ािी खोज के
कािण ही तमु उस ेनही ्पा िह ेहो। तमु दौड् ेजात ेहो। थकत ेहो, रगित ेहो। रजस ेतमु खोजने
चले हो, उस मारलक न ेतमुह्ािे घि मे ्बसिेा रकया हआु ह।ै तमु रजस ेखोजन ेचल ेहो, वह
अरतरथ नही ्ह,ै आरतथये ह।ै खोजन ेवाल ेमे ्ही रछपा ह।ै वह जो गतंवय् ह,ै कही ्दिू नही,्
कही ्रभनन् नही,् गतंा की आतंरिक अवसथ्ा ह।ै अगि उस ेदखेना हो, उसक ेप्र्त चतैन्य से
भिना हो तो आखंे ्उलटाना सीखना पड्गेा। यही धय्ान ह।ै 

दाि की बड्ी महिमा

िंकसलत

प््ेरणा

एक बाि िाजा भोज एक जंगल के िास््े से जा िहे थे। साथ मे् उनके
िाजकरव पंरडत धनपाल भी थे। िास््े मे् एक रवशाल बिगद के पेड् मे्
मधुमश्कखयो् का एक बहुत बड्ा छत््ा लगा था। जो शहद के भाि से रगिने ही
वाला था। िाजा भोज ने ध्यान से देखा तो पाया रक मधुमश्कखयां उस छत््े से
अपने हाथ पैि रघस िही है्। उन्हो्ने िाजकरव से इसका कािण पूछा।
िाजकरव बोले- महािाज ! दान की बड्ी मरहमा है। रशरव, दधीरच, कण्न,
बरल आरद अनेक दारनयो् का नाम उनके न िहने के बाद भी चल िहा है।
दधीरच ने तो वज्् बनाने के रलए इंद्् को अपना कंकाल तक दान कि रदया
था। कण्न को आज सभी सबसे बड्े दानी के र्प मे् जानते है्। जबरक केवल
संचय किने औि दान न किने वाले बड्े बड्े िाजा महािाजाओ् का आज
कोई नाम लेने वाला भी नही् है। इन मधुमश्कखयो् ने भी आजीवन केवल
संचय ही रकया है, कभी दान नही् रकया। इसरलए आज अपनी संपर््त को
नष्् होते देखकि इन्ह्े दुःख हो िहा है। इसीरलए ये अपने हाथ पैि रघस िही
है्। अतः आवक्यकता से अरधक संचय हमेशा दुःख का कािण होता है।
संचय रकए हुए धन पि हमेशा िाज दूसिे ही किते है्, अत: कहा गया है की
आप रजतनी कमाई किते है उसका कुछ भाग अवक्य दान किे।  

िचंति

धय्-पूव्न मे ्तनाव क ेबीच हालात इस ओि इशािा कि िह ेहै ्रक अब
बदंकूे ्खामोश होन ेको तयैाि है।् अमरेिका, इजिाइल औि ईिान के
बीच हारलया तनाव मे ्आया यह अलप्रविाम महज एक िणनीरतक

ठहिाव नही,् बशल्क वैर््शक सतंलुन क ेरलए एक रनणा्नयक अवसि ह।ै सवाल
यह ह ै रक कय्ा दरुनया इस मौक ेको पणू्न रविाम मे ्बदल पाएगी, या रफि यह
रविाम अगली भीरण टकिाहट का रसफ्क एक अतंिाल बनकि िह जाएगा? इस
सघंर्न न े यह सप्ष् ् कि रदया ह ै रक आधरुनक यदु् ् अब केवल सीमाओ ् तक
सीरमत नही ्िहत,े बशल्क उनक ेझटके पिूी दुरनया को झकझोि देत ेहै।् तले औि
गसै की कीमतो ्मे ्उछाल न ेवरै््शक अथ्नवय्वसथ्ा की नबज् पि सीधा प्ह्ाि रकया
ह।ै रवकासशील दशेो ्क ेरलए यह सकंट औि गहिा ह,ै जहा ंमहगंाई पहल ेही
आम आदमी की कमि तोड ्िही ह।ै ऐस ेमे ्यह यदु् ्कवेल तीन दशेो ्का मसला
नही,् बशल्क पिूी मानवता क ेआर्थनक औि सामारजक सतंलुन का प्क्न् बन
चकुा ह।ै सामरिक दरृ््ष से देखा जाए तो अमरेिका औि इजिाइल न ेईिान की
सनैय् क्म्ताओ ्को गहिी चोट पहुचंाई ह।ै उसक ेपिू ेनतेतृव् को खतम् कि रदया।
ईिान क ेकई िणनीरतक रठकानो् औि आधािभतू ढाचं ेको धव्स् ्कि ईिान को
किीब 20 स े25 साल पीछ ेधकले रदया ह।ै यह एक सप्ष् ्सदंशे ह ैरक तकनीकी
औि सनैय् श््षे्त्ा आज भी रनणा्नयक भरूमका रनभाती ह।ै दसूिी ओि, ईिान न ेभी
अपनी जवाबी काि्नवाई स ेयह सारबत कि रदया रक वह दबन ेवाला नही् ह।ै
उसन ेन कवेल अपन ेक््ते््ीय प्भ्ाव को बनाए िखा, बशल्क सनै रडयागो पि
असफल हमला कि पर््िमी दशेो ् को यह चतेावनी भी दी रक रकसी भी
आक््ामक कदम की भािी कीमत चकुानी पड्गेी। यही वह रबदं ुह,ै जहा ंयह युद््
अपन े“औरचतय्” की सीमा पि पहुचं चकुा ह।ै जब दोनो् पक्् अपनी-अपनी
ताकत का प्द्श्नन कि चकु ेहै ्औि एक-दसूिे को संदशे द ेचकु ेहै,् तब संघर्न
को जािी िखना कवेल रवनाश को आमतं्ण् दनेा होगा। यदु् ्का उद््केय् यरद
िाजनीरतक या सामरिक बढत् हारसल किना था, तो वह काफी हद तक पिूा हो
चकुा ह।ै अब आग ेकी लड्ाई कवेल ससंाधनो ्की बबा्नदी औि मानवता के
रखलाफ अपिाध बनकि िह जाएगी। ट््पं द््ािा ईिान क ेऊजा्न ढाचं ेपि हमले
टालन ेका रनण्नय इसी रदशा मे ्एक महतव्पणू्न संकते है। यह फैसला दशा्नता है
रक कटूनीरत की रखडक्ी अभी बदं नही ्हईु ह।ै पाचं रदनो् का यह ठहिाव कवेल
सनैय् िणनीरत नही,् बशल्क सवंाद क ेरलए एक सभंारवत दिवाजा ह।ै हालारंक,
ईिान द््ािा रकसी भी बातचीत स ेइनकाि औि अपनी शत््ो ्पि अड् ेिहना यह
बताता ह ै रक िास््ा अभी आसान नही ् ह।ै ईिान की ओि स े िखी गई शत््े,्
अमरेिकी सनैय् रठकानो ्का बदं होना, होम्नजु जलडमरम्धय् क ेरलए नए रनयम
औि मीरडया स ेजडु् ेवय्श्कतयो् पि काि्नवाई सप्ष् ्रप् स ेउसकी िणनीरतक सोच
को दशा्नती है।् यह कवेल यदु्र्विाम नही,् बशल्क के््त््ीय शशक्त सतंलुन को
अपन ेपक्् मे ्मोडन् ेकी कोरशश ह।ै दसूिी ओि, अमरेिका औि उसक ेसहयोगी
इन शत््ो ्को सव्ीकाि किन ेकी श्सथरत मे ्शायद ही हो्। ऐसे मे ्गरतिोध की शस्थरत
बनना सव्ाभारवक ह।ै रफि भी, इस पिू ेघटनाक्म् का सबस ेसकािातम्क पहलू
यह ह ैरक तनाव कम होत ेही तले की कीमतो ्म्े रगिावट आई ह।ै अब समय आ
गया ह ैरक बारद् की भारा को छोडक्ि बातचीत की भारा अपनाई जाए। यदु््
का यह अलप्रविाम इरतहास क ेपनन्ो ्मे ्एक रनणा्नयक मोड ्बन सकता ह,ै बशत््े
इसे समझदािी औि दिूदरृ््ष क ेसाथ पणू्न रविाम मे ्बदला जाए।

युद्् के अल्पहवराम को पूण्ण
हवराम म्े बदलिे का वक्त
म

-लेखक वररष्् सारहत्यकार एवं पत््कार है्।

जल िी जीवि िै, इसे बचाएं 
ल है तो कल है।  जल का ही दूसरा नाम जीवन भी है। प््रतवष्व  जल
रदवस के भी आयोजन होते है्।  चारो् और बडे्-बडे् रवज््ापन छापे जाते
है्, जल रदवस के रदन जल बचाने की बात की जाती है पर क्या एक रदन

के रचंतन और जागर्कता से हम कल के रलए जल बचा पाएँगे? प््ायः मै् अपने
उद््ोधनो् और लेखो् मे् इस बात का  उल्लेख करता आया हूँ रक घर म्े होने वाले हर
मांगरलक काय्व मे् जल की पूजा की जाती है। यरद रपछले चार-पांच दशको् की बात
करे् तो स्मरण हो आते है् वे  रदन जब जलस््ोतो् के थोड्े ही नीचे से जल  बड्ी
आसानी से उपलब्ध हो जाया करता था पर आज तो जल रसातल मे् भी ररक्त होते
जा रहा है।  धरती मां का यह अमृत का पय्ावय कहा जाने वाला ‘जल’  हमारे प््ाचीन
वाड्मय म्े देव र्प मे् न केवल पूजा का आधार है बल्लक हर शुभ काय्व म्े इसकी
पूजा का भी रवधान है।

हम बचपन म्े अपने बड्ो् के साथ अपने पैतृक गांव से क़रीब बीस - तीस
रकलोमीटर दूर  की पैदल यात््ा करते थे। मुझे  स्मरण  है एक पुराना  प््संग। जब
मेरे गांव के एक माग्व मे्  रामपुरा की नदी आती। नदी के बीचो्-बीच एक जलस््ोत
यानी  जलकूप बना था। वहाँ रस्सी से बंधी काठडी से पानी रनकालते और  सभी लोग
पीनी पीते। चँूरक उस दौर म्े  लगभग आठ-दस हाथ नीचे ही नरदयो् जैसे स्थलो् म्े
पानी होता था। पानी रनकाल कर हाथ से दोनो्  हथेरलयो् को जोड्कर पानी पीते। पानी
इतना मीठा और स्वारदष्् होता रक पीते ही सारी थकान दूर हो जाती।  वैज््ारनक
संदभ््ो् ने भी रसद्् रकया है रक जल हमारी थकावट को दूर कर देता है। इसी तरह
एक गांव से दूसरे गांव को  जाते।  माग्व मे्  रशव मंरदर और जलकुंड  होते। वहाँ भी
ऐसे ही पानी रनकालते मात्् दो-तीन हाथ नीचे ही पानी होता। पानी पीकर बरगद
बाबा के नीचे रवश््ाम करते रिर अगले पड्ाव के रलए रवाना होते। आज वे जलस््ोत
वीरान और सूखे पड्े है्। पानी रसातल मे् गया।

जैसे सूल्कतयां  हमारा पथ-प््दश्वन करती है् रकन्तु वे ही सूल्कतयां यरद
नकारात्मकता की दृर््ष से रलखी जाएं तो वे जनमानस को रनराश ही करती है् ठीक
वैसे ही जल ही हमारा कल है रकन्तु यरद इसका अनावश्यक दोहन रकया जाए तो
यह देश के रलए घातक है। रवश्् जल रदवस के मौके पर ही प््ाचीन जल स््ोतो् को
देखने और जल स््ोतो् को बचाने के रलए हम अपने पैतृक गाँव कुशालीराम
,रकशोरपुरा के रलए  रनकल पडे्। जहाँ अपना बचपन रबताया था रजन जल स््ोतो्
का पानी पीकर हम बड्े हुए। रजन जल स््ोतो् के पास बैठकर  बचपन रबताया था
तथा प््कृरत माँ की शरण म्े जी पाए।   चार दशक पुराने उस कुएँ को भी देखा। हम
स्कूल के छोटे-छोटे बाल सखा घर आते और कुएँ पर चरसा म्े पानी पीते। पानी
रकतना मीठा और पाचक होता था कहने की आवश्यकता नही्। रवश्् जल रदवस
को गाँव के पुराने जल स््ोतो् को देख मन उदास था। आज तीन - चार दशक पुरानी
यादे् ताज़ा होने लगी जब चारो् ओर खेतो् मे् हररयाली छाई  रहती थी।  अब चारो् ओर
सूखा ही सूखा नजर आ रहा था। जंगलो् को भू-मारिया हरथया रहे ह्ै। शायद अब
जन -जागृरत  से  इसे बचाया जा सकता है।  ‘रबन पानी सब सून’ के भाव को  गौण
कर लोग कूपो् के जल को ट्ैकरो् मे् भर -भर कर चांदी कूट रहे है्। भुजबल, धनबल
और   अपने -अपने आकाओ् की आड् मे् इस धरती मां के अमृत को व्यथ्व नष््
करने मे् लगे है्। बचपन मे् हम रार््त मे् जब घर के बाहर चारपाई डालकर सोते
और रपताजी एवं बड्ो् से जल बचाने की सीख भरी  राजा-रानी के क़िस्से सुनते थे।
उन कहारनयो् मे्  रछपा एक गहरा संदेश भी हम  सहजता से समझ  जाते थे। खेतो्
मे् रसंचाई  की जाती  तो गम््ी के मौसम मे् रार््त को सोते समय सुकून और शांरत देने
वाली हवा चला करती रकंतु वे रदन अब  कहाँ? आज कुएँ सूने और वीरान पडे् थे।
पानी की बँूद-बूँद की सीख देने वाली दादी माँ   और ममतामयी मां  अब इस दुरनया
मे् न थी्। उस कालखंड मे् गांव की चौपाल पर गांव के बुजुग्व, रपताजी और चाचाजी
कैसे जल शुर््द के रलए हम्े रसखाया करते थे।  अब तो  ये सब बच््ो् को बताने के
रलए हमे् रचत््ो् के माध्यम से  एक काल्परनक  सी रिल्म की पटकथा सी रलखनी
होती है। हमारे बुजुग्व वष्ाव जल को एकर््तत करने के रलए हम्े प््ेररत करते थे। वे
हमे् बचपन की गँूजती मधुर रकलकाररयाँ और पाटी-पोथी लेकर स्कूल जाते देख
रकतने ख़ुश होते थे। खुशहाल  समय  का आकलन अच्छी वष्ाव और भरपूर जलस््ोतो्
से होता था।  हम प््करृत माँ की छाँव और जल देव का अमृत पान कर ही हम जीवन
जी पा रहे है्। क्यो् न हम रिर से हमारे प््ाचीन जल स््ोतो् को बचाने और जल
संरक््ण का संकल्प ल्े। आत्मा ख़ुशी से झूम उठेगी। 

इसी रवचार के साथ हमने अपने  पैतृक गाँव मे्  जल संरक््ण  को लेकर रवचार
मंथन रकया और  वष्ाव जल से पहले ही जल को संरर््कत करने की नीरत से जुड्े पक््
भी रखे। सच म्े यरद हम कल के रलए आज न चेते तो वह रदन दूर नही् जब पानी
की एक-एक बूँद के रलए हमे् कोसो् दूर तक पलायन करना होगा। ऐसी ल्सथरत
आज बहुत से स्थानो् पर आ चुकी है। घर-घर जल रमशन कब शुर् होगा यह तो
भरवष्य के गभ्व मे् रछपा है। रपछले सात वष््ो् से हमारे घर के नल मे् पानी की एक
बूँद भी नसीब नही्। टै्करो् की मनमर्ज़ी के अनुसार पैसे देकर पानी पीते ह्ै। हमे्
जल बचाने के रलए जल स््ोतो् को संरर््कत करने का संकल्प लेना होगा। म्ैने गांव
के क़रीब उस जोहड् को भी देखा  जब गम््ी की  छुर््ियो् मे् बचपन मे्  हम गाये्
चराया करते थे। गाये् जंगल मे् चरकर जोहड् मे् छक कर पानी पीती्। आज पानी न
के बराबर था। हमारी संस्कृरत मे् कुओ् को धार्मवकता से जोड्ा गया है। पहले कुएँ
खुदवाए जाना और बनवाना बहुत सम्मान की बात मानी जाती थी। भगवान् भास्कर
की रकरणे् कुओ् मे् समाए जल म्े पड्ती। हम स्वस्थ रहते थे। आज रगरता भूजल
स््र रचंता का रवषय है इसे हमे् संरर््कत करना ही होगा।

ज

जल संरक््ण
डॉ. शंकरलाल शास््््ी 

मेरिका-इजिायल औि ईिान के बीच जािी
जंग का यह चौथा सप्ताह है, लेरकन शांरत
की कोरशशो् के बजाय उसे भड्काने का
जुनून ही रसि चढ् कि बोल िहा है। जंग के

पक्् औि सफलता को लेकि इन देशो् के अपने-अपने
तक्क औि दावे हो सकते है्, पि हकीकत डिावनी होती
जा िही है। इस बीच अफवाह युद्् भी जािी है। ईिान के
नए सव््ोच्् नेता मोजतबा खामेनेई के मि जाने या
घायल होने का दावा अमेरिका औि इजिाइल कि िहे है्
तो जवाब म्े इजिाइली प््धानमंत््ी बे्जारमन नेतन्याहू की
मौत का दावा रकया जा िहा है। 

सव््ोच्् नेता अयातुल्लाह अली खामेनेई समेत
ईिान के चाि दजन्न शीर्न नेताओ् को अब तक मािने मे्
सफलता के बावजूद वहां कठपुतली सिकाि बनाने का
अमेरिका-इजिाइल का सपना अधूिा है। अमेरिकी
िाष््््परत डोनाल्ड ट््ंप की इच्छा के रवपिीत ईिान ने
खामेनेई के बेटे मोजतबा को ही अपना नया सव््ोच््
नेता चुना। मोजतबा ने युद्् रविाम से इनकाि किते हुए
साफ कि रदया है रक ईिारनयो् के खून का बदला रलया
जाएगा औि खाड्ी देशो् से अमेरिकी सैन्य अड््े नही् हटे
तो उन पि भी हमले जािी िह्ेगे। ईिान को चंद रदनो् मे्
घुटनो् पि ला देने का दम भिने वाले अमेरिका-इजिाइल
अब जंग खत्म होने तथा उसम्े हो िही जन-धन हारन के
सवालो् से मुंह चुिाने लगे है्।   अमेरिका अब कन्फ्यूज्ड
ज्यादा नजि आ िहा है। 

कभी ट््ंप कहते है् रक रकसी देश की मदद नही्
चारहए तो कभी गुहाि लगाते हुए धमकाते है्। अभी तक
कह िहे थे रक स्ट््ेट ऑफ हॉम्नुज बंद होने से अमेरिका
को फक्क नही् पड्ता तो अब 48 घंटो् मे् न खुलने पि
भयावह परिणामो् की धमकी दे िहे है्। अपनी जवाबी
काि्नवाई से चौ्का िहे ईिान ने भी धमकी दे दी है रक
अगि उसके ऊज्ान रठकानो् को रनशाना बनाया गया तो
वह भी अमेरिका के रमत्् खाड्ी देशो् के ऊज्ान ही नही्,
पेयजल संयंत््ो् को भी रठकाना बनाएगा। ध्यान िहे रक
इन देशो् मे् उपलब्ध ज्यादाति जल खािा है, रजसे इन
संयंत््ो् मे् पीने योग्य बनाया जाता है। ईिान के नतांज
पिमाणु के्द्् को रनशाना बनाया गया तो उसने भी
इजिाइल के रडमोना पिमाणु क्ेद्् पि हमला किने मे् देि
नही् लगाई। रवडंबना यह है रक जंग के इन जुनूनी बोलो्
के बीच शांरत की समझदािी के सुि अभी तक कही् से
भी सुनाई नही् पडे् है्। याद िहे रक र्स औि यूके््न युद््
के सीरमत दायिे के बावजूद युद्् रविाम की कोरशश्े
औि दावे नजि आये थे। अनेक संघर्न रविाम का श््ेय
लेते हुए अपने रलए शांरत का नोबेल पुिस्काि मांगते िहे

ट््ंप ने भी जल्द र्स-यूके््न युद्् समाप्त किवाने के दावे
रकए थे। उसी क््म मे् उन्हो्ने यूके््नी िाष््््परत जेले्स्की
को अमेरिका बुलाकि अपमारनत रकया तो र्सी
िाष््््परत व्लारदमीि पुरतन से भी कई बाि बात की,
लेरकन बात बनी नही् औि युद्् चाि साल बाद भी जािी
है, रजसम्े लगभग 18 लाख सैरनक औि नागरिक मािे
जा चुके है्। इक््ीसवी् शताब्दी म्े रवश्् व्यवस्था की
रवद््ूपता देरखए रक खुद को शांरतदूत बताने वाले ट््ंप ने
ही इजिाइल के साथ रमल कि ईिान पि हमले से खुद
दुरनया को बड्ी जंग मे् धकेल रदया है। र्स औि यूके््न

की तिह इजिाइल-अमेरिका औि ईिान के पास अपनी
जंग को जायज ठहिाने के तक्क है्। इजिाइल औि ईिान
अिसे से एक-दूसिे की आंखो् मे् खटकते िहे है्।
अमेरिका भी ईिान के पिमाणु काय्नक््म का हौव्वा रदखा
कि दुरनया को डिाता िहा है। पिमाणु काय्नक््म तथा
हमास, हूती औि रहजबुल्लाह सिीखे आतंकी संगठनो्
को करथत ईिानी मदद के मुद््े पि अमेरिका औि ईिान म्े
तीसिे देश म्े वात्ानएं भी चली्। 26 फिविी को रजनेवा
मे् हुई वात्ान मे् ईिान पिमाणु काय्नक््म सीरमत िखने पि
िाजी भी हो गया था, बशते्् उसके रवर्द्् 1979 से लागू
अंतिाष््््ीय प््रतबंध हटा रलए जाएं, रजनके चलते
उसकी अथ्नव्यवस्था चौपट हो चुकी है। 

आतंकी संगठनो् को करथत मदद पि अगली वात्ान
मे् बात आगे बढ् पाती, उससे पहले ही इजिाइल के
साथ रमलकि अमेरिका ने 28 फिविी को ईिान पि
हमला बोल रदया। अब जबरक ईिान ने रमत्् देशो् के
अलावा सभी के रलए स्ट््ेट ऑफ होम्नुज बंद कि रदया
है, ट््ंप की मदद की गुहाि उनके दोस्् देश भी नही् सुन
िहे। हाल के इरतहास म्े रवश्् व्यवस्था मे् अमेरिका

इतना अकेला कभी नही् रदखा। बडे् सुिक््ा अरधकािी
जो के्ट द््ािा इस््ीफा देते हुए रकए गए इस खुलासे ने
भी ट््ंप को कठघिे मे् खड्ा कि रदया है रक अमेरिका को
ईिान से कोई खतिा नही्।  खामेनेई शासन की कट््ि
इस्लामी व्यवस्था के रविोध म्े ईिान म्े प््दश्नन रकसी से
रछपे नही् िहे। दमनचक्् के चलते हजािो् लोगो् को
अपनी जान गंवानी पड्ी। अमेरिका औि इजिाइल को
लगा रक खामेनेई के खात्मे के साथ ही असंतोर औि
मुखि हो जाएगा, रजसका फायदा उठाते हुए ईिान म्े
कठपुतली सिकाि बनवाकि अकूत तेल औि गैस
संसाधनो् पि कब्जा कि रलया जाएगा। 

खामेनेई के खात्मे के बाद ईिारनयो् से सड्को् पि
रनकल कि सत््ा पि कब्जा कि लेने का आह््ान भी
रकया गया, लेरकन रवदेशी आक््मण के चलते वह
आंतरिक असंतोर भी बीते वक्त की बात लगता है।
दशको् से अंतििाष््््ीय प््रतबंध झेलने के बावजूद
आधुरनकतम हरथयािो् से लैस अमेरिका औि इजिायल
को ईिान जंग मे् जैसा जवाब दे िहा है,  लगता नही् रक
युद्् जल्द समाप्त होगा। अमेरिकी सैन्य अड््े वाले
खाड्ी देशो् को रनशाना बनाने के साथ ही अमेरिका औि
इजिाइल पि भी ईिान सीधे हमले कि चौ्का िहा है।
स्ट््ेट ऑफ होम्नुज बंद होने से उत्पन्न वैर््शक ऊज्ान
संकट रकतना गहिा सकता है, इसका संकेत इसी से
रमल जाता है रक हाल तक भाित पि र्स से तेल न
खिीदने का दबाव बनाने वाला अमेरिका ही अब उस
समेत तमाम देशो् को र्स से कच््ा तेल खिीदने को
कह िहा है। ईिान से तेल खिीद पि लगा प््रतबंध भी
कुछ समय के रलए हटा रलया गया है। तीन सप्ताह की
जंग मे् ही कच््े तेल औि गैस की कीमतो् मे् आया
उछाल बेहद मुश्ककल वक्त की आहट ही है, लेरकन
जंग के जुनून के बीच शायद कोई उसे सुनना नही्
चाहता। 

लंबी जंग से वैर््शक अथ्नव्यवस्था पि पड्ने वाली
माि आर्थनक मंदी का कािण भी बन सकती है। वैसे  यह
आपदा र्स औि अमेरिका की तेल कंपरनयो् के रलए
जबद्नस्् कमाई का अवसि बन गई है। रपछले महीने
कच््ा तेल 52 डॉलि प््रत बैिल बेचने वाला र्स अब
100 डॉलि प््रत बैिल बेच िहा है। अंजाम तो समय
बताएगा, लेरकन असि बता िहा है रक दुरनया का
चौधिी बनने की सनक म्े ट््ंप ने दुरनया को ऐसी जंग मे्
झो्क रदया है, रजससे रनकलना तो मुश्ककल होगा ही,
उसके असि से बच पाना नामुमरकन होगा। 

दुहिया पर भारी पड्ता जंग का जुिूि

िर््ोच्् नेता अयातुल्लाह अली
खामेनेई िमेत ईरान के चार
दजन्न शीर्न नेताओ् को अब तक
मारने मे् िफलता के बारजूद
रहां कठपुतली िरकार बनाने
का अमेसरका-इजराइल का
िपना अधूरा है। अमेसरकी
राष््््पसत डोनाल्ड ट््ंप की इच्छा
के सरपरीत ईरान ने खामेनेई के
बेटे मोजतबा को ही अपना नया
िर््ोच्् नेता चुना। मोजतबा ने
युद्् सरराम िे इनकार करते हुए
िाफ कर सदया है सक ईरासनयो्
के खून का बदला सलया जाएगा
और खाड्ी देशो् िे अमेसरकी
िैन्य अड््े नही् हटे तो उन पर
भी हमले जारी रह्ेगे। ईरान 
को चंद सदनो् मे् घुटनो् पर ला
देने का दम भरने राले
अमेसरका-इजराइल अब जंग
खत्म होने तथा उिम्े हो रही
जन-धन हासन के िरालो् िे
मुंह चुराने लगे ह्ै।   

अ 
विश्लेषण

राज कुमार सिंह

( लेखक राजनीरतक रवश्लेषक है्, ये उनके अपने रवचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््रतर््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकते है्।

कृह््िम बुह््दमत््ा 
नया उतंंर पंंदेश कृलंंिम बुलंंदमतंंा की शकंतत
को अपना रहा है। पुच एआई के साथ
25,000 करोडं रंपये के समझौता जंंापन
से राजंय में एआई पाकंक, बडंे पैमाने पर डेटा
सेंटर अरसंरचना, एआई कॉमनंस और एक
एआई लरशंंलरदंंािय संथालपत होंगे।

- योगी आणदतंयनाथ, सीएम, उपंं

लोहिया को श््द््ांजहल
डॉ. राम मनोहर िोलहया की जयंती पर
उनंहें शंंदंंांजलि। रे एक बहुमुखी वंयकंतततंर
थे लजनंहोंने औपलनरेलशक शासन के लररंदंं
जन आंदोिन में महतंरपूणंव भूलमका लनभाई
और भारत की पंंगलत मंे योगदान लदया।
िैंलगक समानता और सहभागी शासन पर
उनके लरचार भी उतने ही उलंिेखनीय हैं।

- नरेंदंं मोदी, पंंधानमंतंंी

प््ेरणा स््ोत
महान कंंांलतकारी सरदार भगत लसंह,
सुखदेर और राजगुरं के शहीद लदरस पर
उनंहें लरनमंं शंंदंंांजलि। देश के लिए बेखौफ
िडंते हुए उनका संघरंव और सरंंोचंं बलिदान
हर भारतरासी के लिए पंंेरणा संंोत है।

- राहुल गांधी, सांसद, कांगंंेस

कचे्् तेल का भंडारण
बीते दशक मंे भारत ने संकट के ऐसे ही
समय के लिए कचंंे तेि के भंडारण को भी
पंंाथलमकता दी है। आज भारत के पास 53
िाख मीलंंिक टन से अलिक का संिंंेटेलजक
पेिंंोलियम लरजंरंव है और 65 से अलिक की
वंयरसंथा पर देश काम कर रहा है।
- पीयूष गोयल, कंेदंंीय वाणिजंय मंतंंी

राम नवमी
पव्व से
पहले
हैदराबाद
मे् सोमवार
को एक
कलाकार
भगवान
राम की
मूर्तव को
अंरतम र्प
देता हुआ। 



लोकसभा सीटें 50% बढंेंगी, महिलाओं को हमलेगा 33% हिजरंंेशन
संशोधन टबल लाने की तैयारी म्े सरकार, इसी
सत्् मे् पेश होगा, शाह की टवपक््ी दलो् से रर्ाच

पंजाब के पूव्च मंत््ी
लालजीत भुल्लर अरेस्ट
चडंीगढ।् पजंाब राजय् भडंारण
शनगम क ेएक अशधकारी को

आतम्हतय्ा के
शलए उकसान ेके
आरोपी राजय् के
पिू्च मतं््ी एिं
आम आदमी
पार््ी क ेशिधायक
लालजीत शसंह

भलुल्र को शगरफत्ार कर शलया गया।
शजला प््बधंक गगनदीप शसंह रधंािा
न ेउन पर आरोप लगाए थ।े

आय्चन खान को बख्शने के
टलए टरश््त नही् मांगी
मुंबई। मादक पदाथ्च शनयंत््ण ब्यूरो
(एनसीबी) के मुंबई जोन के पूि्च

शनदेशक समीर
िानखेड्े ने मुंबई
उच्् न्यायालय
मे् कहा शक
उन्हो्ने अशभनेता
शाहर्ख खान से
उनके बेरे आय्चन

खान को मादक पदाथ्च मामले मे्
राहत देने के शलए कभी कोई शरश््त
नही् मांगी और न ही ली। 

25 करोड् की ठगी करने
वाले दंपती टगरफ्तार
बंेगलुर्। बे्गलुर् मे् एक दंपती
जेसन शडसूजा और लिीना को

कशथत तौर पर
सैकड्ो् नौकरी
चाहने िालो् को
कोर्च शसथ्रम मे्
सरकारी पदो् का
िादा करके ठगने
के आरोप मे्

शगरफ्तार शकया गया है। इस घोराले
के जशरए उन पर करीब 25 करोड्
र्पए की हेराफेरी का आरोप है।

खबर संक््ेप राहुल ने भाजपा पर साधा ननशाना
आशदिाशसयो् को ‘िनिासी’
कहना सशंिधान का अपमान

संटवधान टसफ्फ
टकताब नही्
राहुल गांधी ने कहा शक संशिधान
शसफ्क एक शकताब नही् है, बस्लक यह
देश की सोच और हर नागशरक के
अशधकारो् की गारंरी है, शजसमे्
हजारो् साल पुराने शिचार शाशमल है्।
उन्हो्ने आरोप लगाया शक पीएम नरे्द््
मोदी समेत भाजपा के नेता एक तरफ
महान नेताओ् की मूश्तचयो् के सामने
सम्मान शदखाते है्, लेशकन दूसरी
तरफ आशदिाशसयो् के अशधकारो् को
कमजोर करते है्। उन्हो्ने आरोप
लगाया शक उनकी जमीन, जल और
जंगल छीनकर कॉप््ोरेट्स को शदए जा
रहे है्, जो संशिधान और शबरसा मंुडा
के आदश््ो् के शखलाफ है। राहुल
गांधी ने अमेशरका के साथ हुए व्यापार
समझौते को लेकर कहा शक पहली
बार भारत का कृशष क््ेत्् अमेशरकी
उत्पादो् के शलए खोल शदया गया है।
इस फैसले से देश के शकसानो् पर
असर पड् सकता है।

एजेंसी:िडोदरा

कांग््ेस सांसद और लोकसभा म्े नेता
शिपक्् राहुल गांधी ने िडोदरा म्े
आयोशजत आशदिासी अशधकार
संशिधान सम्मेलन म्े राष््् ्ीय
थ्ियंसेिक संघ और पीएम नरे्द्् मोदी
पर जमकर शनशाना साधा। उन्हो्ने
कहा शक आशदिाशसयो् को िनिासी
कहना संशिधान और आशदिासी नेता
शबरसा मुंडा का अपमान है। इस तरह
के शब्दो् का इस््ेमाल आशदिासी
समाज की पहचान को कमजोर
करता है। उन्हो्ने कहा शक आशदिासी
नेता शबरसा मुंडा की शिरासत और
उनके शिचारो् पर हमला शकया जा
रहा है। उन्हो्ने कहा शक कुछ लोग
आशदिाशसयो् के अशधकारो् को
कमजोर कर रहे है्।

नई िदल्ली, मंगलवार 24 मार्च 2026 haribhoomi.com
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मशहलाओ् को आरक््ण देने के शलए सरकार अब
संसद मे् संशोधन शिधेयक लाएगी। इस शबल मे्
लोकसभा सीरो् के पशरसीमन और सीरे् बढ्ाने
के शलए 2011 की जनगणना को ही आधार
मानने का प््ािधान शकया जाएगा। यह संशोधन
शिधेयक पाशरत होने के बाद नए पशरसीमन म्े
लोकसभा की सीर्े 543 से बढकर 816 हो
जाएंगी। 816 सदथ्यो् िाली लोकसभा म्े 273
सीर्े मशहलाओ् के शलए आरश््कत रहे्गी। बता द्े,
नारी शस्कत िंदन अशधशनयम जो संसद के दोनो्
सदनो् से पाशरत हुआ था, उसमे् यह प््ािधान था
शक यह नई जनगणना और पशरसीमन के बाद
लागू होगा। 

अब सूत््ो् का कहना है शक सरकार इस हफ्ते
नारी शस्कत अशभनंदन अशधशनयम शबल म्े
संशोधन लेकर आएगी। बता दे् शक मूल कानून
मे् यह शत्च थी शक मशहला आरक््ण तभी लागू
होगा, जब नई जनगणना और पशरसीमन की
प््श््कया पूरी हो जाएगी। अब सरकार इस शत्च को
संशोशधत कर जल्द से जल्द कानून लागू करने
के शिकल्प तलाश रही है।

इस बिल में लोकसभा सीटों के पबरसीमन और सीटें िढंाने के बलए 2011 की जनगणना को
ही आधार मानने का पंंावधान बकया जाएगा। यह संशोधन बवधेयक पाबरत होने के िाद नए
पबरसीमन में लोकसभा की सीटें 543 से िढकर 816 हो जाएंगी

816
हो्गे लोकसभा

सांसद 

273
सीटे् मटहलाओ्

के टलए संसद भवन और क्ेद््ीय गृह िंत््ी अमिि शाह  फाइल फोटो

सीसीपीए मे् टदया रा जोर
हाल ही म्े संसदीय मामलो् की
कैशबनेर सशमशत (सीसीपीए)
की बैठक मे् पीएम नरे्द्् मोदी ने
2029 तक मशहला आरक््ण को
हर हाल मे् लागू करने के अपने
शिजन पर जोर शदया था। के्द््ीय
गृह मंत््ी अशमत शाह ने शिपक््
के कई बड्े नेताओ् को इस
प््स््ाशित रोडमैप की जानकारी
दी है। शिपक्् सैि््ांशतक तौर पर
मशहला आरक््ण का समथ्चन
करता रहा है, लेशकन सीरो् के
बंरिारे और पशरसीमन को
लेकर सि्चसम्मशत बनाने के
शलए बातचीत का दौर जारी है।

50 प्लस 33 का एक मास्टर फॉम्चूला तैयार
सरकार न े50+33 का एक माथर्र फॉम्चलूा
तयैार शकया ह।ै ित्चमान मे ्लोकसभा मे ्543
सीरे ्है।् नए प्स्््ाि के तहत 50% िशृ््ि के बाद
यह सखंय्ा बढक्र लगभग 816 हो जाएगी। इन
816 सीरो् म्े से 33% यानी एक शतहाई करीब
273 सीरे ्मशहलाओ ्के शलए आरश््कत हो्गी।

इस परूी प्श्््कया क ेशलए अब अगली जनगणना
का इंतजार नही ्शकया जाएगा, बसल्क 2011 की
जनगणना क ेआधार पर ही पशरसीमन की
प्श्््कया परूी की जाएगी। साल 2029 का
लोकसभा चनुाि इसी नए शबल और नई
पशरसीमन वय्िथथ्ा के आधार पर लड्ा जाएगा।

लॉटरी टसस्टम से
तय हो्गी सीटे्
यह तय करने के शलए
शक कौन सी सीर
मशहलाओ् के शलए
आरश््कत होगी, ‘ड््ॉ ऑफ
लॉट्स’ (लॉररी
शसथ्रम) का इस््ेमाल
शकया जाएगा। इससे
रोरेशन और शनष्पक््ता
बनी रहेगी। 

दो-टतहाई समर्चन जर्री
अगर सरकार पशरसीमन से पहले

मशहला आरक््ण लागू करना चाहती है
तो इसके शलए संशिधान मे् संशोधन

करना होगा। इसके तहत संसद के
दोनो् सदनो् मे् बहुमत आिश्यक

होगा, शजसम्े उपस्थथत और मतदान
करने िाले सदथ्यो् मे् दो-शतहाई

समथ्चन जर्री है। यह प््श््कया
भारतीय संशिधान का अनुच्छेद 368

के तहत पूरी की जाएगी।

पीएम ने कुछ नया नही् कहा
संसद म्े हो रर्ाच: ट््ियंका
श््पयंका गांधी िाड््ा न ेपीएम नरेद्् ्मोदी के
पश््िम एशशया पर शदए गए बयान को लकेर

सिाल उठाए है ्और ससंद
मे ्इस मदु्् ेपर शिस््तृ चचा्च
की मांग की ह।ै श््पयंका गांधी
न ेकहा शक पीएम न ेकोई नई
बात नही ्कही। दशे को शसफ्क

जानकारी दी गई, लशेकन इस गभंीर मदु्् ेपर
सभी पक््ो ्की राय सामन ेआनी चाशहए।

कर और अर्थव्यवस्रा पर होगा बड्ा असर
लोकसभा म्े पेश टकया टवत्् टवधेयक 2026
शित्् मंत््ी ने कॉप््ोरेर कानून (संशोधन) शिधेयक, 2026 को
भी लोकसभा म्े पेश शकया, और शनचले सदन ने इसे आगे की

जांच के शलए संयुक्त संसदीय सशमशत को भेजने
की मंजूरी दे दी। इससे क्ेद््ीय बजर 2026-27
मे् पेश शकए गए प््स््ािो् को कानूनी ढांचा
शमलेगा। पाशरत होने के बाद, घोशषत आयकर
दरो्, सीमा शुल्क और उत्पाद शुल्क मे् पशरित्चन

प््भािी हो जाएंगे। शिधेयक का उदे््श्य एलएलपी अशधशनयम,
2008 और कंपनी अशधशनयम, 2013 मे् संशोधन करना है।

हवरभूवम ब्यूरो : नई वदल्ली

युि्् की िजह से िैश््शक पशरदृश्य और
उस िक्त भारत का दमखम, इस पर
आज, मंगलिार को राज्यसभा म्े
प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी शिस््ार से सरकार
की ओर से अपनी बात रख्ेगे। इजराइल,
अमेशरका के साथ ईरान के 23 शदनो् से
चल रहे युि्् की िजह से िैश््शक
आश्थचकी पररी से उतर रही है।

हालांशक अमेशरकी राष््््पशत टं््प ने
पांच शदनो् तक ईरान पर हमले न करने
की ताकीद अमेशरकी सैशनको् को शदया
है, लेशकन उसका शकतना असर ईरान
पर पड्ेगा, क्या ईरान हॉम्चुज थ्ट््ेर को
लेकर ढीला पड्ेगा? इस सिाल के
जिाब मे् ही शांशत का पहला कदम शछपा

है। युि्् के बीच देश म्े पेट््ोल डीजल
और गैस के दाम आम उपभोक्ताओ् के
शलए स्थथर रखने मे् मोदी सरकार शनश््ित
र्प से कामयाब रही है। जाशहर है इससे
महंगाई पर शनयंत््ण भी बेहतर है। क्या
मूल्य की स्थथरता पांच राज्यो् के चुनाि
की बाद भी ऐसी ही बनी रहेगी? ऐसे कई
सिालो् से लैस होकर शिपक््ी दलो् के
नेता राज्यसभा पहुंचे्गे। हालांशक ऐसे
संिेदनशील अंतर्ाचष््््ीय मौको् पर सिाल
जिाब की संसदीय परंपरा नही् रही है
शफर भी शिपक्् के तरकश मे् सिालो् के
कई तीर रहे्गे।

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी मंगलिार को
राज्यसभा मे् पश््िम एशशया मे् जारी

संघष्च पर महत्िपूण्च बयान दे्गे। यह
बयान क््ेत्् मे् चल रहे युि्् और उसके
भारत पर पड्ने िाले प््भािो् को लेकर
सरकार की रणनीशत को थ्पि्् करेगा। 

सूत््ो् के अनुसार, प््धानमंत््ी अपने
संबोधन म्े पश््िम एशशया संकर के
शिशभन्न पहलुओ्-जैसे भारत की ऊज्ाच
सुरक््ा, आश्थचक प््भाि और के््त्् मे् रह
रहे भारतीय नागशरको् की सुरक््ा-पर
शिस््ार से चच्ाच कर सकते है्। 

गौरतलब है शक प््धानमंत््ी ने
सोमिार को लोकसभा म्े भी इस मुद््े पर
बयान शदया था, शजसमे् उन्हो्ने स्थथशत
को “शचंताजनक” बताया और कहा शक
इसका असर िैश््शक अथ्चव्यिथ्था और

भारत के शहतो् पर पड् सकता है।
पश््िम एशशया मे् जारी संघष्च के

कारण तेल आपूश्तच, व्यापार माग््ो् और
िैश््शक बाजारो् पर असर पड् रहा है।
भारत, जो इस के््त्् से बड्ी मात््ा मे्
कच््ा तेल आयात करता है, इस संकर
को लेकर सतक्क है और सरकार
लगातार हालात पर नजर बनाए हुए है। 

प््धानमंत््ी के राज्यसभा मे्
प् ्स््ाशित बयान को इस दृश् ्ि से
महत्िपूण्च माना जा रहा है शक इससे देश
की आशधकाशरक नीशत और आगे की
रणनीशत पर थ्पि््ता शमलेगी। पांच राज्यो्
के शिधानसभा चुनाि है् तो जाशहर है
पीएम के कहे पर सदन के अंदर और
बाहर शिपक््ी दल राजनीशत करने से
चूके्गे नही्।

राज्यसभा मे् आज पट््िम एटशया संकट पर बयान दे्गे
पीएम मोदी, टवपक्् भी रहेगा सवालो् से लैस

23 वदनो् से चल रहे युद्् से िैव््िक आव्थिकी पटरी से उतरी

एआई कौशल और शडशजरल
कंरे्र को दे्गे बढ्ािा: िैष्णि

एजेंसी:नई वदल्ली

के्द््ीय मंत््ी अश््शनी िैष्णि ने सुलभ प््ौद््ोशगकी और
मजबूत शडशजरल कंरे्र इकोशसथ्रम को बढ्ािा देने के
उद््ेश्य से तीन नई पहलो् का अनािरण शकया। इन पहलो्
मे् एआई कौशल प््शशक््ण, लोगो् के शलए कंरे्र
प्लेरफॉम्च और रीिी देखने की सुशिधा को आसान
बनाना शाशमल है। सूचना एिं प््सारण मंत््ालय ने गूगल
और यूट््ूब के साथ साझेदारी मे् 15,000 रचनाकारो्
और मीशडया पेशेिरो् के शलए राष््््ीय एआई कौशल
प््शशक््ण पहल शुर् की है। जो 23 माच्च से 30 जून तक
चलेगा, शजसमे् बुशनयादी एआई प््शशक््ण शदया जाएगा।
मंत््ालय ने िेव्स ओरीरी प्लेरफॉम्च के तहत ‘मायिेव्स’
फीचर लॉन्च शकया है। यह एक यूजर-जनरेरेड कंरे्र
प्लेरफॉम्च है, जहां नागशरक अपनी सामग््ी बना, अपलोड
और साझा कर सक्ेगे। शबल्र-इन सैरेलाइर ट््ूनर िाले
रीिी और नया उन्नत प््ोग््ाम गाइड (ईपीजी) भी पेश
शकया है। अब दश्चको् को डीडी फ््ी शडश चैनल देखने के
शलए अलग से सेर-रॉप बॉक्स की जर्रत नही् होगी।

तवमलनाडु चुनाि: अन्नाद््मुक और भाजपा के बीच सीटो् के बंटिारे पर सहमवत बनी
हवरभूवम ब्यूरो :नई वदल्ली

तशमलनाडु शिधानसभा चुनाि 2026 के शलए
एनडीए मे् सीरो् का बंरिारा सोमिार को हो
गया है। कुल 234 सीरो् िाली शिधानसभा मे्
गठबंधन की प््मुख पार््ी अन्नाद््मुक
(अन्नाद््मुक) ने सबसे बड्ा शहथ्सा बरकरार
रखते हुए 178 सीरो् पर अपने उम्मीदिार
उतारने का फैसला शकया है। भाजपा को 27
सीरे् शमली है्, जबशक पट््ाली मक््ल काची
(पीएमके) को 18 और अम्मा मक््ल मुनेत््
कड्गम (एएमएमके) को 11 सीरे् आिंशरत
की गई है्। यह समझौता चेन्नई मे् के्द््ीय मंत््ी
पीयूष गोयल और अन्नाद््मुक प््मुख एडप्पादी
के. पलानीथ्िामी की मौजूदगी मे् हुआ।

चेन्नई स्थथत एआईएडीएमके मुख्यालय
मे् समझौते पर हस््ाक््र क ेदौरान भाजपा की
तशमलनाडु इकाई के प््मुख नैनार
नागे्द् ्न, पट््ाली मक््ल
काची (पीएमके) के
अध्यक्् अंबुमशण रामदास
और अम्मा मक््ल
मुन्नेत्् कज्गम
(एएमएमएक) के
महासशचि रीरीिी
शदनाकरन जैसे अन्य एनडीए
नेता भी उपस्थथत थे।

समझौते के अनुसार, भाजपा को 27 सीर्े
आिंशरत की गई है्, जो 2021 के तशमलनाडु
चुनािो् मे् शमली सीरो् से सात अशधक ह्ै। िही्,
पीएमके और एएमएमके को क््मशः 18 और
11 सीरे् दी गई है्। शपछले चुनािो् मे्
एआईएडीएमके ने 179 सीरो् पर चुनाि लड्ा
था, शजनम्े से 66 सीरे् जीती थी्। इसके
बािजूद, पार््ी इतनी ही सीरो् पर चुनाि लड्ने

के शलए दृढ् संकस्लपत थी।
शपछले सप्ताह एआईएडीएमके के

एक िशरष्् नेता ने बताया था शक पार््ी
तरीय राज्य मे् अपने दम पर थ्पि्् बहुमत

हाशसल करना चाहती है और इसीशलए िह
अशधक से अशधक सीरो् पर चुनाि लड्ने के
शलए उत्सुक थी।

के्द््ीय मंत््ी और बीजेपी के तशमलनाडु
प््भारी पीयूष गोयल ने आगामी तशमलनाडु
शिधानसभा चुनािो् के शलए राष््््ीय जनतांश््तक
गठबंधन (एनडीए) के सीर-बंरिारे के
समझौते के तहत पार््ी को शमली 27 सीरो् पर

संतोष व्यक्त शकया। उन्हो्ने कहा शक यह
गठबंधन चुनािो् म्े शानदार जीत हाशसल
करेगा, और इसके शलए उन्हो्ने एम.के.
थ्राशलन के नेतृत्ि िाली मौजूदा द््शिड् मुन्नेत््
कड्गम (डीएमके) सरकार के प््शत जनता की
नाराजगी का हिाला शदया।

एनडीए के सीर-बंरिारे की घोषणा के
बाद पत््कारो् को संबोशधत करते हुए गोयल ने
कहा शक हम सब एक पशरिार है् और हम
चुनाि जीतने के शलए लड्े्गे। हम 27 सीरो् से
बहुत संतुि्् है्, हम चुनािो् मे् शानदार जीत
हाशसल करे्गे क्यो्शक राज्य की जनता

मुख्यमंत््ी थ्राशलन और उपमुख्यमंत््ी
उदयशनशध थ्राशलन से तंग आ चुकी है। उन्हो्ने
राज्य की संथ्कृशत को ठेस पहुंचाई है। एनडीए
राज्य मे् सरकार बनाएगा।

भाजपा तशमलनाडु इकाई के अध्यक्् नैनार
नागे्द््न ने दािा शकया शक भाजपा के बढ्ते
प््भाि को लेकर द््मुक नेतृत्ि ‘डर से कांप रहा
है। उन्हो्ने कहा शक मुझे नही् पता शक मुख्यमंत््ी
थ्राशलन ‘शदल्ली’ से इतना क्यो् डरते है्। चाहे
हम अपनी बैठके् ब्ेगलुर् मे् करे् या शदल्ली म्े,
द््मुक पार््ी घबराहर की स्थथशत मे् नजर आती
है। राज्य मे् के्द्् सरकार के योगदान का बचाि
करते हुए, भाजपा नेता ने इस बात पर प््काश
डाला शक मोदी सरकार ने शपछले एक दशक मे्
तशमलनाडु को लगभग 14 लाख करोड् र्पये
थ्िीकृत शकए है्। 

हवरभूवम ब्यूरो :नई वदल्ली

भाजपा की पश््िम बंगाल इकाई
आगामी शिधानसभा चुनािो् के शलए
28 माच्च को अपना घोषणापत्् याशन
संकल्प पत््जारी करेगी। के्द््ीय गृह
मंत््ी अशमत शाह राज्य के िशरष््
भाजपा नेताओ् के साथ इस
शिमोचन समारोह म्े उपस्थथत रह्ेगे।

राज्य संकल्प पत्् सशमशत के
अध्यक्् तापस राय के अनुसार, यह
दस््ािेज पूरी तरह 'जनभागीदारी'
पर आधाशरत है। भाजपा ने इसके
शलए प््देश भर मे् व्यापक अशभयान
चलाकर ड््ॉपबॉक्स और अन्य
माध्यमो् से जनता की राय और
सुझाि एकश््तत शकए थे। पार््ी का
मानना है शक शीष्च नेतृत्ि द््ारा इसकी
घोषणा शकए जाने से चुनािी िादो्
की शिश््सनीयता और राजनीशतक
प््भाि, दोनो् मे् िृश््ि होगी।

सूत््ो् के अनुसार, अशमत शाह के
दो शदिसीय बंगाल दौरे (27-28
माच्च) के दौरान जारी होने िाले इस
संकल्प पत्् म्े लोक-लुभािन
घोषणाओ् के साथ-साथ बुशनयादी
ढांचे के शिकास पर जोर होगा।

इसमे् सत््ा मे् आने के 45 शदनो्
के भीतर राज्य कम्चचाशरयो् के शलए
सातिां िेतन आयोग लागू करने,

छह महीने मे् सभी शरक्त सरकारी
पदो् पर भत््ी और नौकशरयो् मे् आयु
सीमा मे् पांच साल की छूर जैसे
क््ांशतकारी िादे शाशमल हो सकते है्।

पश््िम बंगाल मे् भारतीय जनता
पार््ी (भाजपा) की इकाई 28 माच्च
को क्ेद््ीय गृह मंत््ी अशमत शाह की
उपस्थथशत म्े अपना बहुप््तीश् ्कत
चुनािी घोषणापत्् जारी करने जा
रही है। इस संकल्प पत्् मे् राज्य म्े
आगामी शिधानसभा चुनािो् के शलए
पार््ी की दृश््ि, प््ाथशमकताएं और
रणनीशतक र्परेखा प््स््ुत की
जाएगी।

इस काय्चक््म म्े पार््ी के िशरष््
नेताओ्, राज्य पदाशधकाशरयो्,
उम्मीदिारो् और बड्ी संख्या मे् पार््ी
काय्चकत्ाचओ् के उपस्थथत रहने की

उम्मीद है। घोषणापत्् म्े शासन,
शिकास, रोजगार सृजन,
अिसंरचना, कानून व्यिथ्था और
समाज के शिशभन्न िग््ो् के शलए
कल्याणकारी उपायो् जैसे प््मुख
मुद््ो ्पर ध्यान के्श््दत शकए जाने की
संभािना है। सूत््ो् के अनुसार, युिा
भागीदारी, मशहला सशस्कतकरण
और राज्य भर मे् ग््ामीण और शहरी
संपक्क को मजबूत करने पर शिशेष
जोर शदया जा सकता है।

घोषणापत्् जारी होने से पहले,
भाजपा ने पश््िम बंगाल मे् अपनी
संगठनात्मक गशतशिशधयो् को तेज
कर शदया है। इसी क््म मे्, भाजपा के
अध्यक्् शनशतन निीन 24 और 25
माच्च को राज्य का दौरा करे्गे और
पार््ी नेतृत्ि तथा प््मुख
पदाशधकाशरयो् के साथ कई
महत्िपूण्च बैठके् करे्गे। अपने दो
शदिसीय दौरे के दौरान, नबीन पार््ी
के पांच प््मुख संगठनात्मक क््ेत््ो् -
उत््र बंगाल, राढ् बंगाल, नबद््ीप,
कोलकाता और हािड्ा-हुगली-
मेशदनीपुर - के नेताओ् के साथ
शिस््ृत चच्ाच करे्गे। इन बैठको् को
रणनीशतक दृश््ि से महत्िपूण्च माना
जा रहा है, क्यो्शक इनका उद््ेश्य
िृहद और सूक्््म दोनो् स््रो् पर पार््ी
की तैयाशरयो् का आकलन करना है।

यह दस््ािेज पूरी तरह 'जनभागीदारी' पर आधावरत होगा, कई लोकलुभािन िादो् की उम्मीद

पट््िम बंगाल म्े भाजपा का संकल्प पत््
28 मार्च को होगा जारी, शाह रह्ेगे मौजूद

अन्नाद््मुक 178 और भाजपा 27 सीटो् पर लड्ेगी विधानसभा चुनाि

पीएमके
को 18 और अम्मा

मक््ल मुनेत््
कड्गम को 11 सीटे्

आवंटटत

केंदंंीय मंतंंी पीयूष गोयल और अनंनादंंमुक पंंमुख एडपंपादी
के. पलानीसंवामी की मौजूदगी में हुई घोषणा

राज्य संकल्प पत्् समिमि के अध्यक््
िापस राय और शुभे्दु अमिकारी
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रािशफल

मेष

मानचसक शानंनत रहेगी, परनंतु बातचीत में सनंतुचित
रहें। पचरवार मंे धाचंमतक कारंत हो सकते हैं। वसंंंंों पर
खचंत बढ़ेंगे। सुसंवादु खानपान मंे रंचच रहेगी।

पचरवार का साथ चमिेगा। शैचंंिक कारंंों में सफिता
चमिेगी। चकसी चमतंं के सहरोग से आर में वृचंंि हो
सकती है। रातंंा पर जाना हो सकता है।
आतंमचवशंंास से िबरेज रहेगें। तरकंंी के मागंत
पंंशसंं होंगे। कारंतभार में वृचंंि होगी। वाहन सुख में
वृचंंि भी हो सकती है। वंरथंत की चचंता बढ़ं सकती हैं। 

कंंोध के अचतरेक से बचें। शैचंंिक कारंंों कारंंों में
सफिता चमिेगी। भाइरों का सहरोग चमिेगा। संरत
रहें। 
आतंमचवशंंास भरपरू रहेगा। मन पंंसनंन भी रहेगा,
परनंतु सनंतान के संवासंथंर से मन परेशान भी हो
सकता है। चकसी अजंंात भर से परेशान हो सकते हैं।

आतंमचवशंंास मंे कमी रहेगी। कारोबार में कचठनाइरां
आ सकती हैं। संवासंथंर का धंरान भी रखें। भागदौड़
अचधक रहेगी। खचंंों की अचधकता रहेगी। 
चकसी चमतंं के सहरोग से कारोबार में पचरवतंतन के
अवसर चमि सकते हैं। सेहत का धंरान रखें।
कारंतिंंेतंं में सफिता चमिेगी। 

आतंमचवशंंास भरपूर रहेगा। पाचरवाचरक जीवन
सुखमर रहेगा। कारोबार पर धंरान रखें। कारोबारी
कारंंों में कचठनाइरां आ सकती है।

आतंमचवशंंास तो बहुत रहेगा, परनंतु धैरंतशीिता में
कमी रहेगी। संरत रहंे। संवासंथंर का धंरान रखें। वंरथंत
की परेशानी बढ़ं सकती हंै। 
कंंोध के अचतरेक से बचें। पचरवार के संवासंथंर का
धंरान रखंे। कारोबार मंे पचरवतंतन के रोग बन रहे हैं।
शैचंंिक कारंंों में मनचाही सफिता चमिेगी। 

आतंमचवशंंास भरपूर रहेगा, परनंतु आतंमसंरत भी
रहें। मानचसक शानंनत के चिए पंंरास करें।
जीवनसाथी का साथ चमिेगा। कारोबार में वृचंंि होगी। 

मन मंे उतार-चढ़ाव रहंेगे। पठन-पाठन में रंचच रहेगी,
परनंतु शैचंंिक कारंंों में वंरवधान आ सकते हैं। पचरवार
के संवासंथंर का धंरान रखंे। खचंंों की अचधकता रहेगी।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

िबर संक््ेप
एफपीआई ने शेयर बाजार से
लनकािे 88,180 करोड् र्पए
नई नदल्ली। पनुुिम एनशया मुे बढुते
तनाव, कमजोर होते रुपये और
कचुुे तेल की बढुती कीमतोु का
भारत की वृनुुद और कंपननयोु की
कमाई पर असर पडुने की आशंका
के बीच नवदेशी पोटुडफोनलयो
ननवेशकोु (एफपीआई) ने माचुड मेु
अबतक भारतीय शेयर बाजार से
88,180 करोडु रुपये (लगभग 9.6
अरब डॉलर) ननकाले हैु।
एनएसडीएल के आंकडुोु के
अनुसार, एफपीआई की यह
ननकासी फरवरी मेु उनके दुुारा की
गई खरीदारी के बाद देखने को
नमली है। 
इनोलवजन का शेयर 10%
से अलधक लिरकर सूचीबद््
नई नदल्ली। मानव संसाधन एवं
टोल पुलाजा पुुबंधन सेवाएं देने
वाली कंपनी इनोनवजन नलनमटेड
का शेयर अपने ननगुडम मूलुय 519
रुपये के मुकाबले 10 पुुनतशत से
अनधक नगरावट के साथ सोमवार
को बाजार मुे सूचीबदुु हुआ।
बीएसई पर शेयर ने 466 रुपये पर
कारोबार शुरु नकया जो ननगुडम मूलुय
से 10.21 पुुनतशत की नगरावट
दशुाडता है। दूसरी ओर, एनएसई पर
यह 9.88 पुुनतशत टूटकर 467.70
रुपये पर सूचीबदुु हुआ। कंपनी का
बाजार मूलुयांकन 914.67 करोडु
रुपये रहा।
10 िाह ि्े कोयिा आयात
िे् 4.2 फीसदी की लिरावट
नई नदल्ली। देश का कोयला
आयात चालू नविुु वषुड के पहले 10
माह (अपैुुल-जनवरी) के दौरान
4.2 पुुनतशत घटकर 21.31 करोडु
टन रहा है। समुदुुी मागुड से ढुलाई
महंगी होने के कारण अभी कोयला
आयात कमजोर ही रहने की
संभावना है। देश कोयला उतुपादन
मेु आतुमननभुडरता की ओर बढु रहा
है, जबनक घरेलू उतुपादन बढु रहा
है। बी2बी ई-कॉमसुड मंच
एमजंकुशन सनुवडसेज नल. के
आंकडुोु के मुतानबक, चालू नविुु
वषुड मुे अपुुैल-जनवरी के दौरान,
गैर-कोनकंग कोयले का आयात
12.78 करोडु था, जो नपछले नविुु
वषुड की इसी अवनध के 14.11
करोडु टन के आंकडुे से कम है।

एजेंसी : िई नदलंली

अगले महीने से बैुनकंग से जुडुे कुछ  ननयमोु मेु
बदलाव होने वाले हैु। नजनका असर सीधे एटीएम
इसुुेमाल करने वाले  िुुाहकोु पर पडुेगा। 1 अपुुैल
2026 से एचडीएफसी बुैक समेत कई बैुकोु ने
कैश  ननकासी की नलनमट, टुुांजैकुशन फीस और
अनुय शतुुोु मेु बदलाव करने की  तैयारी की है।

ऐसे मेु एटीएम से पैसे  ननकालने और उससे
जुडुे चाजुड पहले जैसे नहीु रहेुगे। इसनलए िुुाहकोु
के नलए  नए ननयमोु को समझना जरुरी है। तानक
नकसी तरह की परेशानी न हो। आरबीआई गाइड
लाइन के तरह नए ननयम एक अपुुैल 2026 से
पुुभावी होुेगे। 

कैश निकासी को लेकर एक अपंंैल से नियमों में होिे जा रहे बदलाव
कई बै्को् ने कैश लनकासी की सीिा को िेकर लकया बदिाव

पीएनबी ने घटाई एटीएि लनकासी सीिा 
1  अप््ैि से पंजाब नेशनि ब्ैक अपने कुछ डेलबट
कार्स्ा पि कैश लनकािने की  लिलिट कि किने
जा िहा है। नए लनयि के अनुसाि, जहां पहिे
ग््ाहक एक लदन ि्े  1 िाि र्पए तक लनकाि
सकते थे। वही्, अब यह सीिा घटाकि 50,000 र्पए
किने  का फैसिा लिया गया है। यह लनयि चुलनंदा
डेलबट कार्स्ा पि िागू होगी। इसके  अिावा, ब्ैक
ने अपने कुछ प््ीलियि कार्स्ा की दैलनक लनकासी
सीिा भी घटा दी  है। इन कार्स्ा से पहिे 1.5 िाि
र्पए तक लनकािे जा सकते थे। िेलकन अब यह
सीिा 75,000 र्पए कि दी गई है। 

बंधन बै्क ने भी बदिे
एटीएि लनयि
बंिन  ब्ैक ने भी अपने ग््ाहको् के
लिए एटीएि ट््ांजैक्शन से जुड्े लनयिो्
िे्  बदिाव लकया है। अब ग््ाहक बै्क
के अपने एटीएि पि िहीने िे् लसफ्फ 5
फ््ी  फाइन्ेलशयि ट््ांजैक्शन कि
सके्गे। जबलक  दूसिे ब्ैको् के
एटीएि से यह सीिा घटाकि 3 कि
दी गई है। तय लिलिट पाि किने  के
बाद हि अलतलिक्त ट््ांजैक्शन पि 23
र्पए का चाज्ा लिया जाएगा।

सेबी के निदेशक मंडल की कई महत्वपूर्ण प््स््ावो् की स्वीकृनि

सेबी बोर्ड ने एफपीआई ननपटान ननयमो् को दी
मंजूरी, नितो् के टकराव पर नसफानरशंे स्वीकार की्

एजेंसी : मुंबई

बाजार ननयामक भारतीय पुुनतभूनत
और नवननमय बोडुड (सेबी) के
ननदेशक मंडल ने सोमवार को कई
महतुवपूणुड पुुसुुावोु को मंजूरी दी।

इनमेु नवदेशी
पो टु ड फो नल यो
नन वे श कोु
(एफपीआई) के
नलए धनरानश
ननपटान के
ननयमोु को सरल
बनाना और
बाजार मधुयसुथोु

के नलए ननयामक ढांचे मेु बदलाव
शानमल हैु। इसके अनतनरकुत,
ननदेशक मंडल (बोडुड) ने सेबी
अनधकानरयोु से संबंनधत ‘नहतोु के
टकराव’ और संपनुुियोु का खुलासे
करने पर बनी उचुु सुुरीय सनमनत
की कई नसफानरशोु को मंजूरी दे दी
है। इस सनमनत की अधुयकुुता पूवुड
मुखुय सतकुकता आयुकुत पुुतुयुष नसनुहा
ने की थी। 

बाजार
िध्यस्थो्
के लिए

लनयािक ढांचे
िे् बदिाव
लकया िया

कपंनी क ेआवदेन पत््
िे ्हो क्यआूर कोड
लनयािक न ेयह भी लनद््शे लदया
ह ैलक कपंलनयां आवदेन पत््ो्
औि लवज््ापनो् िे ्‘कय्आूि
कोड’ औि लिंक उपिबि्
किाए,ं तालक लनवशेक लवविण
पलु््सका औि िलूय् सीिा की
जानकािी आसानी स ेप््ापत्
कि सके।् सचूनाओ ्की
सप्ष्त्ा सलुनल््ित किने के
लिए सबेी न ेशबद् सीिा भी
लनिा्ालित की ह।ै कपंनी के
प््ाथलिक वय्वसाय का सािांश
500 शबद्ो ्स ेअलिक नही ्होना
चालहए।
सव्ततं् ्लनदशेक लजमि्देारी
स ेकाि करे्
एचडीएफसी बैक् क ेगिै-

काय्ाकािी चयेििैन अतनु
चक््वत््ी क ेअचानक इस््ीफे
क ेकछु लदन बाद भाितीय
प्ल्तभलूत औि लवलनिय बोड्ा
(सेबी) क ेचयेििैन तुलहन कातं
पाडंये न ेसोिवाि को कहा लक
सव्तंत् ्लनदशेको ्स ेअपके््ा की
जाती ह ैलक व ेलजमि्देािी से
काि किे।्

एफपीआई के लिए धनरालश लनपटान लनयिो् को सरि बनाया
िुिासे से जुड्े
िाििो् की
सिीक््ा होिी
सलिलत का गठन सेबी
अलिकालियो् द््ािा संपल््त,
लनवेश, देनदालियो् औि
अन्य संबंलित िाििो् के
िुिासे से जुड्े िौजूदा
प््ाविानो् की व्यापक
सिीक््ा के लिए लकया गया
था। बोड्ा ने लियि एस्टेट
लनवेश ट््स्ट (िीट),
बुलनयादी ढांचा लनवेश ट््स्ट
(इनलवट) औि वैकल्लपक
लनवेश कोष (एआईएफ) से
संबंलित ‘कािोबाि सुगिता’
के प््स््ावो् को भी हिी
झंडी दी है। 

आईपीओ िुिासे
के लनयिो् को
सरि बनाया
सेबी ने आिंलभक
साव्ाजलनक लनग्ाि
(आईपीओ) के
दस््ावेजो् को सिि
औि िानकीकृत बनाने
के लिए ‘संल््कप्त
लवविण पुल््सका का
िसौदा’ पेश लकया है।
इस कदि का उद््ेश्य
लनग्ाि संबंिी
जानकालियो् को
लनवेशको् के लिए
अलिक सुिभ औि
सिझने िे् आसान
बनाना है। अब
साव्ाजलनक लनग्ाि िाने
वािी कंपलनयो् को
अपने लवस््ृत प््स््ाव
दस््ावेजो् के साथ इस
संल््कप्त लवविण
पुल््सका को भी जिा
किना अलनवाय्ा होगा।

जानकारी सरि प््ार्प िे् प््स््ुत की जाएिी
लनयािक ने कहा लक इस दस््ावेज िे् कंपनी के कािोबािी िॉडि, लवत््ीय लवविण, प््वत्ाको्,
जोलिि कािको् औि िुख्य प््दश्ान संकेतको् जैसी िहत्वपूण्ा जानकािी अत्यंत सिि प््ार्प ि्े
प््स््ुत की जाएगी। सेबी द््ािा 16 िाच्ा को जािी अलिसूचना के अनुसाि, इस संल््कप्त िसौदे को
लनग्ाि जािी किने वािी कंपनी, लनयािक, उन शेयि बाजािो् जहां प््लतभूलतयां सूचीबद्् होनी है्।

आरोप पत्् दालिि होने से अब अयोग्य नही्
इसके तहत एआईएफ को लकसी योजना को बंद किने की
प््ल््कया िे् ढीि देने के प््स््ाव को िंजूिी दी गई है। साथ ही,
बोड्ा ने बाजाि िध्यस्थो् के लिए ‘योग्य औि उलचत इकाई’ होने
के लनयिो् ि्े बदिाव का प््स््ाव लदया है। इसिे् आल्थाक अपिाि
के िाििो् ि्े केवि प््ाथलिकी या आिोप पत्् दालिि होने िात्् से
लकसी व्यल्कत को काि किने से िोकने या अयोग्य ठहिाने के
लनयि को हटाने का प््ाविान शालिि है। 

कच््े तेि के दाि िे् उछाि से
से्सेक्स 1,837 अंक लफसिा

मुंबई (भाषा)। सुथानीय शेयर
बाजारोु मेु सोमवार को भारी नगरावट
आई और बीएसई सेुसेकुस 1,837 अंक
का गोता लगा गया, जबनक एनएसई
ननफुटी 602 अंक लुढुक गया। पनुुिम
एनशया मुे युदुु समापुत होने के कोई
संकेत नहीु होने के साथ वैनु ुिक
बाजारोु के कमजोर रुख से घरेलू
बाजार मेु नगरावट रही। युदुु अब चौथे
सपुताह मेु पहुंच गया है। इसके कारण
कचुुे तेल की बढुती कीमतोु, नवदेशी
संसुथागत ननवेशकोु की ननरंतर पंूजी
ननकासी और रुपये की नवननमय दर मेु
नगरावट को देखते हुए ननवेशक
जोनखम लेने से बच रहे हैु। तीस शेयरोु
पर आधानरत बीएसई सेुसेकुस
1,836.57 अंक यानी 2.46 पुुनतशत
टूटकर 72,696.39 अंक पर बंद हुआ।
कारोबार दौरान, एक समय यह
1,974.52 अंक का गोता लगाकर
72,558.44 अंक पर आ गया था।
पचास शेयरोु पर आधानरत एनएसई

ननफुटी 601.85 अंक यानी 2.60
पुुनतशत लुढुककर 22,512.65 अंक
पर बंद हुआ। सेुसेकुस की कंपननयोु मुे
से टाइटन मुे सबसे अनधक 6.24
पुुनतशत की नगरावट आई। इसके
अलावा टुुेुट, अलुटुुाटेक सीमुेट, भारत
इलेकुटुुॉननकुस, इंटरगुलोब एनवएशन,
टाटा सुटील और एचडीएफसी बैुक भी
पुुमुख रुप से नुकसान मेु रहीु। दूसरी
तरफ, लाभ मेु रहने वाले शेयरोु मुे
एचसीएल टेक, पावर नुुिड, इनुफोनसस
और टेक मनहंदुुा शानमल हैु। वैनुुिक
तेल मानक बुुेुट क्ुुड 0.97 पुुनतशत
चढुकर 113.3 डॉलर पुुनत बैरल पर
पहुंच कर गया। 

रेनलगेयर बुुोनकंग नल. के वनरषुु
उपाधुयकुु (शोध) अनजत नमशुुा ने
कहा, ‘’कमजोर वैनुुिक संकेतोु और
बढुते तनाव के बीच सोमवार को
बाजारोु मेु भारी नबकवाली देखी गई,
नजससे मौजूदा नगरावट का रुख
जारी रहा। 

यह अब तक का र्पया का सबसे लनचिा स््र है

र्पया 50 पैसे टूटकर
94.03 प््लत डॉिर 

एजेंसी : मुंबई

रुपया सोमवार को 50 पैसे टूटकर
अपने अब तक के सबसे ननचले
सुुर 94.03 (असुथायी) पुुनत डॉलर
पर आ गया। यह पहली बार है जब
रुपया अमेनरकी मुदुुा के मुकाबले
टूटकर 94 पुुनत डॉलर के सुुर को
पार कर गया है। वैनुुिक कचुुे तेल
की कीमतोु मुे तेज बढुोतरी और
नवदेशी ननवेशकोु की लगातार
नबकवाली के कारण घरेलू मुदुुा मुे
यह नगरावट आई।नवदेशी मुदुुा
कारोबानरयोु के अनुसार, मजबूत
अमेनरकी डॉलर और घरेलू शेयर
बाजारोु मेु भारी नगरावट ने भी रुपये

पर दबाव डाला। अंतरबैुक नवदेशी
मुदुुा नवननमय बाजार मुे रुपया
93.84 पर खुला और पूरे नदन
नगरावट मेु रहा। अंततः यह पहली
बार 94 के सुुर को पार करते हुए
94.03 (असुथायी) पर आ गया, जो
नपछले बंद भाव से 50 पैसे की
नगरावट है। शुकुुवार को भी रुपया
64 पैसे टूटकर 93.53 पुुनत डॉलर
पर बंद हुआ था, नजससे यह 93 के
सुुर के पार चला गया था। नमराए
एसेट शेयरखान के शोध नवशुलेषक
अनुज चौधरी ने कहा, ‘’पनुुिम
एनशया मेु बढुते तनाव और कमजोर
घरेलू बाजारोु के बीच रुपया पहली
बार 94 के सुुर को पार कर गया। 

किजोर िांि से सोना 9,050 र्पये टूटा
चांदी ि्े आई 10,500 र्पये की लिरावट
नई दिलुली (एजेुसी)। किजोि घिेिू िांग औि सुस्् वैल््िक र्झानो् के बीच िाष््््ीय िाजिानी के सिाफा
बाजाि िे् सोिवाि को सोना 9,050 र्पये टूटकि 1.43 िाि र्पये प््लत 10 ग््ाि िह गया, जबलक चांदी 10,500
र्पये की लगिावट के साथ 2.30 िाि र्पये प््लत लकिोग््ाि पि आ गई। अलिि भाितीय सिाफा संघ के
अनुसाि, 99.9 प््लतशत शुद््ता वािा सोना शुक््वाि के 1,52,650 र्पये प््लत 10 ग््ाि के बंद स््ि से 9,050 र्पये
या िगभग छह प््लतशत टूटकि 1,43,600 र्पये प््लत 10 ग््ाि (सभी किो् सलहत) िह गया।  चांदी भी 10,500
र्पये या 4.36 प््लतशत की भािी लगिावट के साथ 2,30,000 र्पये प््लत लकिोग््ाि (सभी किो् सलहत) िह गई।
लपछिे कािोबािी सत्् िे् चांदी 2,40,500 र्पये प््लत लकिोग््ाि पि बंद हुई थी। एचडीएफसी लसक्योलिटीज के
वलिष्् लवश्िेषक (लजंस) सौलिि गांिी ने कहा, ‘’कीिती िातुओ् ि्े लपछिे सप्ताह की लगिावट बढ् गई।
सोिवाि को लदन के कािोबाि के दौिान िे् हालजि सोना चाि िहीने के लनचिे स््ि पि लफसि गया।’’ गांिी ने
तेज लगिावट के लिए पल््िि एलशया िे् बढ्ते तनाव को लजम्िेदाि ठहिाया, लजससे कच््े तेि की कीित्े ऊंची
हो गई् औि िुद््ास्फीलत की लचंताएं बढ् गई्। इससे कठोि िौल््दक नीलत र्ि की आशंका बढ् गई। 

ट््ंप के एक फैसिे से क्््ड ऑयि की 
कीितो् िे् आई 15% की लिरावट

नई दिलुली (एजेुसी)। अिेलिकी िाष््््पलत के एक बयान से ना लसफ्फ कच््े तेि की कीितो्
िे् बड्ी लगिावट देिने को लििी है बल्लक िंगिवाि को शेयि बाजाि से िेकि  र्पए िे् भी
तेजी देिने को लिि सकती है। वास््व िे् अिेिीकी िाष््््पलत  डोनाल्ड ट््ंप ने कहा लक वह
अगिे 5 लदनो् तक ईिान के लकसी पॉवि प्िांट औि  एनज््ी इंफ््ा पि कोई हििा नही्
कि्ेगे। उसके बाद से कच््े तेि की कीितो्  िे् लगिावट देिी जा िही है। कािोबािी सत्् के
दौिान िाड्ी देशो् के कच््े  तेि ब््े्ट िे् 15 फीसदी की लगिावट देिने को लििी औि दाि 91
डॉिि प््लत  बैिि पि आ गए। वही् दूसिी ओि अिेलिकी कू््ड के दाि िे् 13 फीसदी की
लगिावट  देिने को लििी है। ट््ंप के बयान से ना लसफ्फ कच््े तेि की कीितो् िे् औि  िाहत
लििेगी। साथ ही शेयि बाजाि िे् भी तेजी का र्ि देिने को लििा। ट््ंप के बयान के बाद
िाड्ी देशो् के कच््े तेि ि्े 15 फीसदी की लगिावट  देिने को लििी औि कच््े तेि के दाि
91.89 डॉिि प््लत बैिि पि आ गए। जबलक एक  लदन पहिे कच््े तेि की कीित 107.04
डॉिि प््लत बैिि पि थे। इसका ितिब है  लक
कच््े तेि की कीित ि्े 16 डॉिि प््लत बैिि की
किी आ चुकी है। 

एनएफआरने लवद््ािय िे् बुलनयादी ढाँचे 
और शैक््लिक िानको् को बेहतर बनाया

मालीगांव। पूव््ोत््ि सीिांत
िेिवे (एनएफआि) द््ािा
िेिवे उच््ति िाध्यलिक
लवद््ािय, िािीगांव िे्
बुलनयादी ढांचे तथा शैक््लणक
सुलविाओ् को बढ्ावा देने के
लिए उल्िेिनीय र्प से कई
अपग््ेडेशन काय्ा लकए गए
है्। इस पहि के अंतग्ात कक््ा एक से बािह तक के कुि 19 कक््ाओ् िे् पुिाने
फन््ीचि जैसे डेस्क, बे्च, टेबि एवं कुल्सायो्, को पूण्ातः नए आिुलनक कक््ा
फन््ीचिो् से प््लतस्थालपत लकया गया है। इसके अलतलिक्त, लशक््को् के कॉिन र्ि के
लिए नए टेबि एवं कुल्सायां उपिब्ि किाई गई है्,साथ ही पुस््कािय एवं स्टाफ
क््ेत््ो् िे् भी कैलबनेट एवं सोफा सेट सलहत फन््ीचिो् का अपगे््ड लकया गया है। ये
अपग््ेड लवद््ाल्थायो् एवं कि्ाचालियो् के लिए अलिक आिािदायक तथा अनुकूि
लशक््ण एवं काय्ा का िाहौि सुलनल््ित किने के उद््ेश्य से लकए गए है्। लडलजटि
लशक््ण क््िता को औि अलिक सुदृढ् किने के लिए 06 स्िाट्ा बोड्ा क््य किउच््
कक््ाओ् िे् स्थालपत लकए गए है् तथा शेष कक््ाओ् िे् स्िाट्ा बोड्ा के स्थापना की
प््ल््कया जािी है। एनएफआि के िहाप््बंिक सलहत जोन के अन्य वलिष््
अलिकालियो् की एक टीि ने20 िाच्ा, 2026 को लवद््ािय का दौिा कि नए फन््ीचि
एवं स्िाट्ा बोड्ा का लनिीक््ण लकया। 

के2 इंफ््ाजेन लिलिटेड को कन्ााटक
पावर ट््ांसलिशन कॉप््ोरेशन से

लििा 85 करोड् का ऑड्ार
गुरुगुुाम। के-2 इंफ््ाजेन लिलिटेड, जो एक
इंजीलनयलिंग औि कोि इंफ््ास्ट््क्चि कंपनी है,
ने कन्ााटक पावि ट््ांसलिशन कॉप््ोिेशन
लिलिटेड से 85 किोड् र्पये का प््ोजेक्ट लििने
की घोषणा की है। यह काि कन्ााटक िे् कई
220 केवी ट््ांसलिशन िाइनो् को लवकलसत किने
औि 2w20 एिवीए 110/11 केवी सबस्टेशन
स्थालपत किने से संबंलित होगा। यह बड्ा ऑड्ाि
के-2 इंफ््ाजेन को पावि ट््ांसलिशन
इंफ््ास्ट््क्चि के के््त्् ि्े एक भिोसेिंद औि िंबे
सिय तक लटकने वािे लििाड्ी के तौि पि
अपनी पहचान बनाने ि्े िदद किेगा, लजससे
कन्ााटक के बेिगाि लजिे िे् पावि
इंफ््ास्ट््क्चि को औि बेहति बनाने िे् िदद
लििेगी। यह ऑड्ाि िैस. के-2 इंफ््ाजेन
लिलिटेड को िैस. ओि एसोलसएट्स प््ाइवेट
लिलिटेड. के साथ लििकि एक कंसोल्टायि के
र्प ि्े लदया गया है। 
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दिव्या, तनीषा, दिमरन और कोमल ने अगले िौर मे् प््वेश दकया
हदिभूिि नंयूज :िोहतक

5वी् जूशनयर बालक एवं बाशलका
हशरयाणा स्टेट बॉक्कसंग चै्शियनशिि
सोमवार से िुर् हुई। चार शदनो् तक
चलने वाली इस राज्य स््रीय
प््शतयोशगता के िहले ही शदन शरंग मे्
शखलाश्डयो् के बीच जबरदस््
शभडंत देखने को शमली, जहां युवा
मुके््बाजो् ने अिने िानदार प््दि्षन
से दि्षको् का शदल जीत शलया। यह
प््शतयोशगता आय्षन्स बॉक्कसंग
स्िोट्स्ष क्लब सुनाशरया म्े
आयोशजत की जा रही है।  46-48
शकलोग््ाम भार वग्ष मे् चरखी दादरी
की शदव्या मशलक ने जी्द की शरश््ि
को, िानीित की तनीरा ने
यमुनानगर की छाया को और
रोहतक की शसमरन ने कुर्क््ेत्् की
श््ुशत को हराया। वही्, साई शभवानी
की शदव्या ने गुर्ग््ाम की अवनीत
सहारण को, रेवाड्ी की कोमल ने
शहसार की हश्रषका को और शभवानी
की सोशनका ने मह्ेद््गढ् की मुस्कान
को शिकस्् दी। बतौर मुख्य अशतशथ

ओलंशियन व अजुन्ष अवाड््ी
डीएसिी शदनेि, भीम अवाड््ी
सुनील शसवाच, इनेलो राष््् ्ीय
उिाध्यक्् शवनेि लाकड्ा और
बीजेिी ग््ीव्ेि कमेटी सदस्य अशनता
बुिवार ने शिरकत की। डीएसिी
शदनेि ने कहा शक हशरयाणा के
युवाओ् के खून मे् खेल और जज्बा
है। इस तरह की राज्य स््रीय
प््शतयोशगताएं न केवल नए टैले्ट को
मंच देती ह्ै, बक्लक शखलाश्डयो् को

राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र के शलए
तैयार भी करती ह्ै। खेल हम्े
अनुिासन और हार को जीत म्े
बदलने की कला शसखाते है्। सुनील
शसवाच ने कहा शक जूशनयर स््र की
यह प््शतयोशगता मुके््बाजी की
बुशनयाद है। शरंग मे् उतरने वाला हर
बच््ा आज एक सिना लेकर आया
है। मेरा सुझाव है शक शखलाड्ी केवल
जीत के शलए नही्, बक्लक अिनी
तकनीक और सुिार के शलए खेले्।

शवनेि लाकड्ा ने कहा शक खेल
राजनीशत और जाशत-िाशत से ऊिर
उठकर युवाओ् को एकजुट करने का
सबसे सिक्त माध्यम है। हशरयाणा
की मुके््बाजी का भशवष्य इन छोटे
बच््ो् के मजबूत कंिो् िर सुरश््कत
है। अशनता बुिवार ने कहा शक
बेशटयो् को शरंग मे् मुके््बाजी करते
देखना गव्ष की अनुभूशत कराता है।
आज हशरयाणा की बेशटयां हर के््त्् मे्
‘िाकड’ साशबत हो रही है्। खेल न

केवल िारीशरक मजबूती देते है्,
बक्लक आत्मशवश््ास भी बढाते है्।

5वीं जूनियर बालक एवं बानलका हनरयाणा संटेट बॉकंसिंग चंैनियिनिि
खेल प््शतयोशगताएं मात््
िदक जीतने का जशरया
नही् : मेजर सत्यिाल शसंधु
हदरयाणा बॉब्कसंग
संघ के अध्यक्् िेजर
सत्यिाल दसंधु ने
कहा दक हदरयाणा के
िुके््बाज न केिल
राष््् ्ीय िटल िर,
बब्लक अंतरराष््् ्ीय
दरंग िे् भी अिनी धाक जिा रहे है्।
िेजर दसंधु के अनुसार, िुके््बाजो्
की यह दनरंतर सिलता प््िेश के
गौरि को बढा रही है। उन्हो्ने कहा
दक ऐसी खेल प््दतयोदगताएं िात्् ििक
जीतने का जदरया नही् है्, बब्लक ये
दखलाडियो् के भीतर अनुशासन, धैय्ा
और आत्िदिश््ास जैसे गुणो् को
दिकदसत करती है्। संघ का लक्््य
हदरयाणा के दखलाद्डयो् को केिल
घरेलू स््र तक सीदित रखना नही् है। 

:44-46 दकलोग््ाि भार वग्ा:
िेिात की कदनका ने िहे्द््गढ् की
असनीत को हराया, िंचकुला की
अंजदल ने जी्ि की िरी को िात िी
और रोहतक की दनयदत खोखर ने
िानीित की खुशी िर जीत िज्ा की।
इसी भार िग्ा िे् दहसार की दनश््ल ने
िलिल की भािना को, दभिानी की
राजू ने चरखी िािरी की िानसी को,

सोनीित की नैन्सी ने िरीिाबाि की
रादधक को और कैथल की अनु ने
रेिाड्ी की िलक को िरादजत दकया।
इसके अलािा, साई दहसार की सृद््ि
ने गुर्ग््ाि की दरदतका को और
कुर्क््ेत्् की दरदतका ने अम्बाला की
दिव्या को हराया।
:48-50 दकलोग््ाि भार वग्ा: साई
दभिानी की प््ाची ने िहे्द््गढ् की

अनुराधा को, झज््र की दरया ने
दसरसा की िनिीत कौर को, रेिाड्ी की
साक््ी ने दभिानी की सान्िी को, कुर्क््ेत््
की ध््ुदिका ने ितेहाबाि की हरप््ीत
कौर को, सोनीित की अंशु ने िेिात की
शबनि को, कैथल की िानसी ने
िंचकुला की कीद्ता दसहाग को और
रोहतक की िीया ने जी्ि की खुशी को
हराकर अगले िौर िे् प््िेश दकया।

:44-46 दकलोग््ाि भार वग्ा:
कैथल के रणिीि ने अम्बाला के
युधिीर को, दहसार के लक्््य ने िानीित
के प््तीक को और िंचकुला के हेरान
ने कुर्क््ेत्् के ध््ुि को हराया। िलिल
के िेिेश ने रेिाड्ी के िक्् को, दभिानी
के प््णि ने साई दहसार के दचराग को,
दसरसा के राज ने िरीिाबाि के
िोदहत को, गुर्ग््ाि के िेघ ने
िहे्द््गढ् के िीद््कत को, झज््र के
रोनक ने रोहतक के अंश को और
सोनीित के आयुष ने यिुनानगर के
िंश को धूल चटाई।

:46-48 दकलोग््ाि भार वग्ा:
साई दहसार के िीिांशु ने चरखी
िािरी के िनजीत को, दभिानी के
खुशाल कुिार ने रोहतक ए के
काद्ताक को और िानीित के सादहल
ने िंचकुला के तरनिीि दसंह को
िात िी। सोनीित के यश ने
िरीिाबाि के अनंत िागर को,
गुर्ग््ाि के िीिांशु ने झज््र के
गौरि को, िह्ेद््गढ् के र्बल ने
िेिात के जदतन को, दसरसा के
गुरप््ीत दसंह ने ितेहाबाि के सदचन
को, कैथल के अजय ने करनाल के

सिीर को और िलिल के दनशांत ने
अम्बाला के िोदहत को हराया।
:48-50 दकलोग््ाि भार वग्ा:
सोनीित के अदितय ने चरखी िािरी
के सोनक सांगिान को, कुर्क््ेत्् के
लाखदिंिर ने दहसार के नैदतक को,
िेिात के अंशु ने कैथल के िंश तंिर
को, िरीिाबाि के ऋदष ने गुर्ग््ाि
के अदित को, रोहतक के अनीक
हुड््ा ने िहे्द््गढ् के र्िर प््ताि को
और ितेहाबाि के गुरप््ीत ने
िंचकुला के सूय्ाा को िरादजत कर
जीत हादसल की।

जूशनयर गर्स्ड: मेवात की कशनका ने महे्द््गढ् की असनीत को हराया

जूशनयर बॉयज: कैथल के रणदीि ने अम्बाला के युधवीर को दी मात

बनी् आईसीसी प्लेयर ऑफ द मंथ

एजेंसी:लंिन

मैनचेस्टर सिटी ने ईएफएल कप
फाइनल म्े आि््ेनल को 2-0 िे हराते
हुए सिताब को अपने नाम सकया।
मैनचेस्टर की तरफ िे फाइनल म्े
सनको ओ’रेली ने दूिरे हाफ मे् चार
समनट के अंदर दो गोल करते हुए टीम
को चै्सपयन बनाने मे् अहम भूसमका
सनभाई। मैनचेस्टर सिटी ने यह 9वी्
लीग ट््ॉफी जीती है। सिटी िे ज्यादा
सिताब अब सिफ्फ सलवरपूल के नाम
है। हाफ टाइम के बाद सिटी ने
आि््ेनल के मुकाबले ज्यादा बेहतर
िेल सदिाया। मैनचेस्टर सिटी ने
आि््ेनल को वापिी करने का कोई
मौका नही् सदया। आि््ेनल की टीम
सिताबी मुकाबले मे् िंघर्ष करती हुई
नजर आई, सजिका पूरा फायदा सिटी
ने उठाया।

कप्तान बन्ाडि््ो ने कहा
यह बहुत गव्ड का िल 

पूरे िीजन मैनचेस्टर सिटी की
शानदार कप्तानी करने वाले कप्तान
बन्ाषर््ो सिल्वा ने टीम के
सिलास्ियो् के प््दश्षन की िराहना
की। उन्हो्ने टीम की इि िफलता
को िभी के सलए िाि पल बताया।
उन्हो्ने कहा, यह सिटी मे् िभी के
सलए बहुत गव्ष का पल है। हमे् यह
प््सतयोसगता पिंद है और इि िीजन
मे् शानदार प््दश्षन करने वाले
आि््ेनल को हराकर इिे जीतना
वाकई िाि है।

न्यूयॉक्क। इंटर दियािी सीएि ने अिनी जीत की लय को
बरकरार रखा है। टीि ने रोिांचक िुकाबले िे् बेहतरीन
प््िश्ान करते हुए न्यूयॉक्क दसटी एिसी को 3-2 से हराया।
एिएलएस रेगुलर सीजन िे् यह इंटर दियािी की लगातार
चौथी जीत है। इंटर दियािी के दिि्ेिर गो्जालो लुजा, िाइकल
और कप्तान दलयोनेल िेसी के दकए गोल ने इंटर दियािी की
जीत िे् अहि योगिान दिया। इंटर दियािी ने िैच के चौथे
दिनट िे् ही बढ्त बनाई। टीि की तरि से िहला गोल गो्जालो
लुजान ने दकया। टेलास्को जोस सेगोदिया के दकए प््यास के
दििल रहने के बाि लुजान ने दरबाउंि का िायिा उठाते हुए
इंटर दियािी को 1-0 की बढ्त दिलाई। हालांदक, न्यूयॉक्क दसटी
एिसी ने जोरिार िािसी की और िैच के 17िे् दिनट िे्
दनकोलस िन्ाा्िीज के गोल से स्कोर 1-1 से बराबर कर दिया।
इसके बाि िेसी ने गोल करने के िो िौके बनाए, लेदकन उन्हे्
सिलता हाथ नही् लगी। िहले हाि के बाि स्कोर 1-1 की
बराबरी िर रहा। हालांदक, िेजबान टीि ने िैच के 59िे् दिनट
िे् अगब्सटन ओजेिा के गोल से बढ्त बना ली। 
मेसी ने दागा गोल, स्कोर शकया 2-2 से बराबर 
इसके तुरंत बाि िेसी ने 61ि्े दिनट िे् इंटर दियािी के दलए
गोल िागते हुए स्कोर को दिर से 2-2 से बराबर कर दिया।
िेसी ने फ््ी दकक िर इस रेगुलर सीजन का अिना चौथा
गोल दकया। इंटर दियािी ने 74िे् दिनट िे् अिनी बढ्त
िािस िा ली, जब बॉक्स के िाएं छोर से िाइकल ने एक
जोरिार हेिर से एलन के दिच के बाई् तरि से दिले
सटीक ि््ॉस का िायिा उठाया। यह गोल िाइकल का इंटर
दियािी के दखलाड्ी के तौर िर िहला गोल रहा, जबदक इस
लीग कै्िेन िे् एलन का यह िूसरा अदसस्ट था। 

मैनचेस्टर सिटी बना ईएफएल कप चै्सपयन
फनइरल में आसंंेरल को दी डिकसंं

दनको ओ’रेली ने िूसरे हाफ ि्े चार दिनट के अंिर िागे िो गोल 

मैनचेस्टर शसटी लेगी इंटरनेिनल ब््ेक
मैनचेस्टर शसटी अब एक इंटरनेिनल ि््ेक िर
होगी। टीम अब अिना अगला मुकाबला 4
अप््ैल को एफए कि के क्वाट्षर फाइनल
मुकाबले मे् शलवरिूल के शखलाफ खेलेगी।
गाश्डषयोला की टीम अगले हफ्ते चेल्सी मे् होने
वाले प््ीशमयर लीग िर ध्यान देगी। मैनचेस्टर
शसटी प््ीशमयर लीग टाइटल की दौड् मे् बनी हुई
है। गाश्डषयोला की टीम अभी टॉि िर काशबज
आसे््नल से 9 प्वाइंट िीछे है और उन्हे् अभी एक
मुकाबला खेलना है।

िेि गाश्िियोला बने सबसे
सफल मैनेजर 

िेि गाद्िायोला ने िैनचेस्टर दसटी िैनेजर के तौर
िर यह िशहूर ट््ॉिी िांच बार जीती है, जो
इंब्गलश िुटबॉल ि्े एक दरकॉि्ा है। िह इस
प््दतयोदगता िे् सबसे ज्यािा सिलता िाने िाले
िैनेजर के तौर िर ब््ायन क्लॉ, सर एलेक्स
िग्य्ाूसन और जोस िोदरन्हो (दजन्हो्ने सभी ने
चार-चार जीते) से आगे दनकल गए है्। काराबाओ
कि दसटी बॉस के तौर िर िेि की िहली ट््ॉिी थी,
दजसिे् उन्हो्ने 2018 ि्े आसे््नल को 3-0 से हराया
था। उन्हो्ने अब उस दिरासत ि्े एक और नाि जोड्
दलया है और 1960 ि्े प््दतयोदगता की शुर्आत के
बाि से सबसे सिल िैनेजर बन गए ह्ै। 

एमएलएस : इंटर शमयामी ने
न्यूयॉक्क शसटी को 3-2 से हराया

एजेंसी:िुबई
भारतीय िदहला द््िकेटर अर्ंधदत रेड््ी को िरिरी 2026 के दलए
आईसीसी ‘दििे्स प्लेयर ऑि ि िंथ’ चुना गया है। भारतीय
सीिर के कदरयर िे् ऐसा िहली बार है, जब उन्हे् इस िुरस्कार
से निाजा गया। यह सम्िान उन्हे् ऑस्ट््ेदलया िे् भारत की

यािगार जीत िे् दनभाई गई उनकी
शानिार भूदिका के दलए दिला है।
अरं्धदत रेड््ी भारत और ऑस्ट््ेदलया के
बीच तीन िुकाबलो् की टी20 सीरीज िे्
सि्ाादधक रन बनाने िाली गे्िबाज रही्,
दजन्हो्ने 10.87 की औसत और 7.25 की
इकॉनिी रेट से कुल 8 दिकेट हादसल
दकए। भारत की इस बड्ी जीत िे् उनका
योगिान बहुत अहि रहा। अर्ंधदत के

इस शानिार प््िश्ान की बिौलत भारत ने सीरीज 2-1 से अिने
नाि की। यह साल 2016 के बाि ऑस्ट््ेदलया िे् भारत की िहली
टी20 सीरीज जीत थी।

िाएं हाथ की सीिर ने दसिनी िे् खेले गए अिने िहले ही
िैच से सटीक गे्िबाजी का प््िश्ान दकया। उन्हो्ने इस िैच िे्
अिने कदरयर का सि्ाश््ेष्् प््िश्ान करते हुए 22 रन िेकर 4
दिकेट हादसल दकए, दजसके दलए उन्हे् ‘प्लेयर ऑि ि िैच’ चुना
गया। 28 िष््ीय गे्िबाज ने शेष िो िुकाबलो् िे् भी अिना शानिार
प््िश्ान जारी रखा। कैनबरा िे् खेले गए िैच िे् उन्हो्ने 30 रन िेकर
2 दिकेट दलए, जबदक एदिलेि िे् खेले गए सीरीज के दनण्ाायक
िुकाबले िे् उन्हो्ने 35 रन िेकर 2 दिकेट दनकाल।े

अिॉि्ा जीतने के बाि रेड््ी ने कहा दक
आईसीसी प्लेयर ऑि ि िंथ चुना जाना िेरे
दलए सचिुच एक बहुत बड्ा सम्िान है, और
यह बात और भी खास है दक िै् ऑस्ट््ेदलया िे्
टी20 सीरीज जीतने िे् अिनी टीि के दलए
कुछ योगिान िे िाई। ऑस्ट््ेदलया को उसके

अिने घर िे् हराना कभी भी आसान नही् होता,
और इसी िजह से यह अिॉि्ा िेरे दलए और
भी ज््यािा िायने रखता है। इस सीरीज िे् दिली
जीत से हिारी टीि का आत्िदिश््ास बहुत
बढ्ा है। हि आगािी िुिे्स टी20 िल्ि्ा कि िे्
भी इसी प््िश्ान को िोहराना चाहे्गे।

ऑस्ट््ेशलया को उसके घर म्े हराना आसान नही् : अरं्धती

अर्ंधती ने रचा
नया कीश्तडमान

िही् िे्स कैटेगरी िे् ये अिॉि्ा सादहबजािा िरहान ने जीता है। िरहान टी20
िल्ि्ा कि 2026 िे् सबसे ज्यािा रन बनाने िाले बल्लेबाज थे। यही कारण है
दक उन्हो्ने इंग्लै्ि के ऑलराउंिर दिल जैक्स और अिेदरका के तेज
गे्िबाज शैिली िैन शाब्लिक को िीछे छोड्कर इस अिॉि्ा को अिने नाि
दकया। िरहान ने भले ही इस िल्ि्ा कि िे् अच्छा प््िश्ान दकया हो लेदकन
उनकी टीि इस िल्ि्ा कि िे् सेिीिाइनल तक भी नही् िहुंच िाई थी।

मे्स कैटेगरी मे् फरहान को शमला अवॉि्ड

n टी20
सीरीज मे्
सव्ाालिक
रन बनाने
वाली
गे्दबाज

एजेंसी:दियािी गारंडनंस

दुशनया के नंबर एक शखलाड्ी
काल््ोस अल्कारेज शमयामी
ओिन के तीसरे दौर मे्
सेबेक्सटयन कोरडा से हारकर
बाहर हो गए है्। 

इससे िहले इंशडयन
वेल्स सेमीफाइनल मे्
अल्कारेज को दाशनल
मेदवेदेव ने हराया था। उन्हे्
कोरडा ने 2 घंटे 19 शमनट तक
चले मैच मे् 6-3, 5-7, 6-4
से हराया। 

अब कोरडा का सामना
माश्टषन एल से होगा, शजन्हो्ने
14वी् वरीयता प््ाप्त कारेन

खाचानोव को 6-3, 7-6 से
शिकस्् दी।  अमेशरका के
टेलर श््िट्ज और टॉमी िॉल
भी चौथे दौर म्े िहुंच गए ह्ै।
छठी वरीयता प््ाप्त श््िट्ज ने

रीली ओिेलका को 6-3, 6-4
से हराया जबशक 22वी् र्ैशकंग
वाले िॉल ने रफाएल
कोशलंगनोन को 6-2, 3-6,
7-6 से मात दी। 

नई दिल्ली। भारत के स्टार दिििील्िर हाद्िाक दसंह,
िॉरिि्ा सुखजीत दसंह और अदभषेक और दििे्िर संजय
इस साल हॉकी इंदिया बलबीर दसंह सीदनयर िष्ा के सि्ाश््ेष््
दखलाड्ी के िुरस्कार की िौड् िे् है्। िदहला िग्ा िे् सलीिा
टेटे, निनीत कौर, लालरेब्मसयािी और सदिता िूदनया को
नािांकन दिला है। शुि््िार को होने िाले हॉकी इंदिया
िुरस्कार सिारोह ि्े उिीयिान दखलाड्ी (अंिर 21) का
जुगराज दसंह और असुंथा लाकड्ा िुरस्कार भी दिया
जाएगा। अंदति नािांकन िे् आठ श््ेदणयो् िे् 32 दखलाद्डयो् को
चुना गया है। 
एशिया कि जीतने वाली टीम होगी सम्माशनत 
इसके साथ ही हॉकी ि्े अिूल्य योगिान के दलए जिन लाल

शि्ाा िुरस्कार और असाधारण उिलब्लध के दलए अध्यक्् का
िुरस्कार भी दिया जाएगा। अदधकादरयो् की श््ेणी ि्े िष्ा के
सि्ाश््ेष्् अंिायर /अंिायर िैनेजर का िुरस्कार, िष्ा के
सि्ाश््ेष्् तकनीकी अदधकारी और सि्ाश््ेष्् सिस्य ईकाई
का िुरस्कार भी दिया जाएगा। इसके साथ ही एदशया कि िे्
स्िण्ा ििक जीतने िाली भारतीय िुर्ष टीि और जूदनयर
दिश्् कि िे् कांस्य ििक जीतने िाली जूदनयर िुर्ष टीि
को भी सम्िादनत दकया जाएगा।  

दियािी ओिन ि्े बड्ा उलटफेर, कोरडा से
हारकर नंबर-1 दखलाड्ी अल्कारेज बाहर 

सबाल्ेका ने मैकनाली
को 6-4, 6-2 से हराया
मशहला वग्ष मे् िीर्ष
वरीयता प््ाप्त एशरना
सबाले्का ने कैथरीन
मैकनाली को 6-4, 6-2
से हराया। दुशनया की
तीसरी नंबर की
शखलाड्ी एलेना
शरबाशकना ने मात्ाष
कोस््युक को 6-3, 6-
4 से हराया। वही् िांचवी्
रैशकंग वाली जेशसका
िेगुला ने लैला फन्ाा्शडस
को 6-2, 6-2 से
शिकस्् दी। 

हॉकी इंशिया अवॉि्ड की रेस
तेज, चार नाम सबसे आगे

एदिया कि ि्े युवा जोि के साथ
किि रखेगी तीरंिाजी टीि

एजेंसी: बैंकॉक

भारत तीरंदाजी के नए
अंतरराष््् ्ीय सत्् का आगाज
मंगलवार से िुर् हो रहे एशिया
कि के िहले चरण से करेगा,
शजसके शलए टीम म्े नामी शगरामी
शसतारो् की बजाय प््शतभावान
युवाओ् को जगह दी गई है।
भारतीय टीम म्े दीशिका कुमारी,
अंशकता भकत, िीरज
बोम्मादेवरा, तर्णदीि राय ,
ज्योशत सुरेखा वेन्नम और
अशभरेक वम्ाष नही् ह्ै। भारतीय
टीम प््बंिन जािान मे् शसतंबर
अक्टूबर मे् होने वाले एशियाई
खेलो् तक चलने वाले इस व्यस््
सत्् के िहले टून्ाषमे्ट मे् अिने
यवुा शखलाश्डयो् को आजमाना
चाहता है। िीर्ष तीरंदाज मैक्कसको
और िंघाई मे् अप््ैल से होने वाले
शवश्् कि के िहले दो चरण के
शलए वािसी करे्गे।  शिछले साल
भारत ने इस टून्ाषमे्ट मे् िांच स्वण्ष
समेत आठ िदक जीते थे। 

नही् भाग ले रहा द.कोशरया
भारत का िलड्ा भारी

दश््कण कोशरया जैसे शदग्गज की गैर
मौजूदगी मे् भारत का िलड्ा शफर भारी
लग रहा है । उसे चीन और बांग्लादेि
से चुनौती शमल सकती है।   शरकव्ष
िुर्र वग्ष मे् आस्ट््ेशलया के शरयान
शटयाक प््बल दावेदार है्,जो शवश््
रै्शकंग मे् 27वे् स्थान िर ह्ै। मशहला
वग्ष मे् र्स मे् जन्मी तटस्थ शखलाड्ी
नूशरशनस्सो माखमुदोवा (45वी् रै्शकंग)
सव््ोच्् रै्शकंग वाली तीरंदाज ह्ै।
भारतीय िुर्र कंिाउंड टीम म्े दुशनया
के चौथे नंबर के तीरंदाज ऋरभ
यादव, एशियाई खेलो् के स्वण्ष िदक
शवजेता प््थमेि जावकर और रजत
चौहान है्। शिछले साल कुिल दलाल
ने व्यक्कतगत स्वण्ष जीता था जबशक
मानव जािव और गणेि शतशरमुर् के
साथ टीम स्वण्ष अिने नाम शकया था।
मशहला वग्ष मे् ज्योशत की गैर मौजूदगी
मे् नजरे् 20 वर्ष की शचशकथा तानीिथ््ी
िर हो्गी, जो शवश्् रै्शकंग मे् 37व्े
स्थान िर है्। 

कैंडििेटंस टूरंनामेंट में बदलनव, हमंपी की जगह मुडजचुक की एंटंंी

एजंेसी: नई दिलंली

यूिे््न की अन्ना मुशजचुक को
साइप््स मे् होने वाले आगामी
कै्शडडेट्स टून्ाषमे्ट मे् कोनेर् हम्िी
की जगह िाशमल शकया गया है चूंशक
भारतीय ग््ै्डमास्टर ने िश््िम एशिया
मे् जारी संघर्ष के चलते सुरक््ा
कारणो् से नाम वाशिस ले शलया था।
िशनवार से िाफोस म्े िुर् हो रहे
इस टून्ाषमे्ट से शवश्् चै्शियनशिि

शखताब के चैले्जर का शनि्ाषरण
होगा। इस समय ओिन वग्ष मे् गुकेि
और मशहला वग्ष म्े जू वे्जुन शवश््
चै्शियन है्। दो बार मशहला शवश््
रैशिड चै्शियन हम्िी ने आयोजको् से
आश््ासन शमलने के बावजूद शनजी

सुरक््ा को लेकर शचंता का हवाला
देते हुए टून्ाषमे्ट से नाम वाशिस ले
शलया। इस महीने की िुर्आत मे्

साइप््स मे् एक श््िशटि एयर बेस िर
ड््ोन हमला हुआ था, शजससे सुरक््ा
को लेकर शचंता बढ् गई है। 

n भारतीय ग्ै््डमास्टर ने सुरक््ा
कारणो् से ले ललया नाम वालिस

दो बार रह चुकी मशहला शवश्् ब्ललट्ज चै्शियन 
दििे ने कहा,’ टून्ाािे्ट के दनयिो् के अनुसार हम्िी की जगह िदहला इिे्ट्स
सीदरज 2024-25 िे् अगला सि्ाश््ेष्् स्थान िाने िाली दखलाड्ी को िी गई है,
दजसने अभी तक क्िालीिाई नही् दकया है। यूिे््न की अन्ना िुदजचुक यह
टून्ाािे्ट खेले्गी।’ िह िदहला दिश्् रैदिि चै्दियन (2016) और िो बार िदहला
दिश्् ब्ललट्ज चै्दियन (2014 और 2016) रह चुकी है्। 
हम्िी िर लग सकता है जुि्ााना: हम्िी िर इस िैसले के दलये 10000 यूरो
जुि्ााना लग सकता है हालांदक दििे ने अभी इस िर िैसला नही् दलया है। हम्िी
के नाि िादिस लेने से भारत की उम्िीिो् को झटका लगा है। उनके अलािा आर
प््ज््ानानंिा (ओिन िग्ा), आर िैशाली ( िदहला िग्ा) और दिश्् कि दिजेता
दिव्या िेशिुख ने इसके दलए क्िालीिाई दकया है। 

खबर संक््ेि

अपै््ल मे् नही् होगी एशियाई
टीम स्क्वाि चै्शियनशिि
कराची। इस्लामाबाद मे् अगले
महीने होने वाली एशियाई टीम
स्क्वाि चै्शियनशिि खाड्ी मे् जारी
संघर्ष के कारण स्थशगत कर दी गई
है। यह चै्शियनशिि 14 से 18
अप््ैल के बीच होनी थी। अशिकारी
ने बताया,’ एशियाई स्क्वाि
महासंघ ने हमे् बताया शक संघर्ष के
कारण के््त्् के मौजूदा हालात को
देखते हुए इस समय यह टून्ाषमे्ट
करा िाना संभव नही् है।’
शवश्् श््िकेट का मुख्य
बाजार भारत : संजोग 
नई दिल्ली। हाल ही म्े टी20 शवश््
कि मे् एसोशसएट देिो् के शनडर
प््दि्षन की तारीफ करते हुए आईसीसी
के सीईओ संजोग गुप्ता ने उनके
शवकास को श््िकेट के िशरिक्व वैश््शक
खेल बनने का संकेत बताया और कहा
शक भारत मुख्य बाजार है लेशकन
श््िकेट शनश््ित तौर िर वैश््शक होता जा
रहा है। भारत ने 20 टीमो् की भागीदारी
वाला टी20 शवश्् कि जीता लेशकन
िहली बार टून्ाषमे्ट खेल रही इटली,
अमेशरका, नेिाल और शजम्बाब्वे जैसी
टीमो् ने भी अच्छा प््दि्षन शकया।
गुप्ता ने कहा शक भारत शवश्् श््िकेट
का मुख्य बाजार है। 

दिल्ली कैदिटल्स को
स्टाक्क के एनओसी
दिलने का इंतजार

नई दिल्ली। दिल्ली कैदिटल्स ने बताया
दक द््िकेट ऑस्ट््ेदलया ने अभी तक
दिचेल स्टाक्क को इंदियन प््ीदियर लीग
(आईिीएल) िे् खेलने के दलए
अनािद््ि प््िाण ित्् (एनओसी) नही्
दिया है लेदकन उन्हे् उम्िीि है दक
उनका प््िुख तेज गे्िबाज एक अप््ैल
को टून्ाािे्ट िे् शुर्आती िैच से िहले
टीि से जुड् जाएगा।  ने दिछले सत्् िे् 11
िैचो् िे् 14 दिकेट दलए थे। बिानी ने
कहा, ‘ हि द््िकेट ऑस्ट््ेदलया से
एनओसी दिलने का इंतजार कर रहे
है्। जैसे ही हि्े िह दिल जाएगा, हि्े
िता चल जाएगा दक िह कब टीि ि्े
शादिल हो्गे।’ 
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ईरान क ेद््ीपो ्पर अमरेरकी सैरनको्
क ेकबज् ेकी बढ्ी आशकंा

एजे्सी:नई दिल्ली

अमेगरका होमंिुज जलडमरंमधंय को ऊजंाि आपूगंति के गलए गफर से खोलने की कोगशश कर रहा है, जो
फारस की खाडंी का संकरा पंंवेश दंंार है। इस गमशन को समथंिन देने के गलए अमेगरकी मरीन नौसैगनक
ईरान के दंंीपों या उसके तटीय कंंेतंंों पर कबंजा करने के गलए उतर सकते हैं। ईरान की रकंंा पगरषद ने
सोमवार को चेतावनी दी गक अिर जमीनी आिंंमण हुआ, तो वह पूरे फारस की खाडंी में समुदंं में
बारंदी सुरंिें गबछा सकता है। रकंंा पगरषद का यह बयान ऐसे समय में आया है, जब तेहरान मंे इस
बात को लेकर गचंता बढं रही है गक अमेगरकी मरीन नौसैगनक कंंेतंं में तैनात गकए जा सकते हैं।
रकंंा पगरषद ने कहा, दुशंमन दंंारा ईरान के तटों या दंंीपों को गनशाना बनाने का कोई भी पंंयास
संवाभागवक रंप से और संथागपत सैनंय पंंथाओं के अनुसार फारस की खाडंी और तटीय इलाकों
में पहुंच के सभी मािंंों को बारंदी सुरंिों से भर देने का कारण बनेिा। ईरान ने सोमवार को
चेतावनी दी गक अिर अमेगरकी राषंंंंपगत डोनालंड िंंंप उसके गबजली संयंतंंों पर बमबारी
करने की अपनी धमकी पर अमल करते हैं, तो वह पूरे मधंय पूवंि में गबजली संयंतंंों पर
हमला करेिा। तेहरान की इस धमकी से खाडंी अरब देशों में गबजली और पानी दोनों की
आपूगंति खतरे में पडं िई है, खासकर तब जब इन रेगिसंंानी देशों में गबजली संयंतंंों के
साथ-साथ खारे पानी को मीठा करने वाले संयंतंं भी हंै, जो पीने के पानी की आपूगंति के
गलए बेहद जरंरी हैं। इस धमकी के बाद ईरान की अधंि-सरकारी एजंेसी ने ऐसे संयंतंंों
की एक सूची पंंकागशत की, गजसमंे संयुकंत अरब अमीरात का परमाणु ऊजंाि संयंतंं
भी शागमल है। गपछले गदन ईरान ने इजराइल के गडमोना को गनशाना बनाकर
गमसाइलंे दािीं, जो उसके लंबे समय से संगदगंध परमाणु हगथयार कायंििंंम के गलए
सबसे अहम कंेदंं के पास बंसथत है। हालांगक, हमले में इजराइली संयंतंं को कोई
नुकसान नहीं पहुंचा। बता दंे गक गक िंंंप ने कहा गक अिर ईरान 48 घंटे के भीतर
होमंिुज जलडमरंमधंय पर अपना गनयंतंंण नहीं छोडंता है।

खबर संकंंेप

2,000 से अमधक लोि
मबजली आपूमंता से वंमचत
होनोिूिू। हवाई दंंीप पर भारी
बागरश के बाद आई भीषण बाढं के

कारण रगववार
अपराहंन तक
2,000 से अगधक
लोि गबजली
आपूगंति से वंगचत

रहे। यह बाढं 20 से अगधक वषंंों में
आई सबसे भीषण बाढं बताई जा
रही है। शीतकालीन तूफान की
बागरश से पहले ही िीली गमटंंी पर
वषंाि हुई गजससे उफनता पानी घरों
और कई कारों को बहा ले िया।

नेपाल के बाझंि िें 4.1
तीवंंता का आया भूकंप
िाठमांडू। नेपाल के सुदूरपगंंिम
पंंांत में सोमवार की दोपहर भूकंप
के झटके महसूस गकए िए गजसकी

तीवंंता 4.1 मापी
ियी। भूकंप के
कारण जान-
माल के नुकसान
की कोई खबर
नहीं है। भूकंप
गनिरानी एवं

अनुसंधान केंदंं के अनुसार,
सोमवार को दोपहर 1:14 बजे
झटके लिे। बाझंि के पडंोसी गजले
बाजुरा और बैताडी समेत पडंोसी
गजलों के गनवागसयों ने भी भूकंप
का झटका महसूस गकया।

ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे
ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिंे

ईरान
अिमेरका से
चल रहा दो 
कदि आिे

ईरान युदंं के बीच िोसाद चीफ से नाराज
हैं नेतनंयाहू, मरपोटंा पर मबिड़ंी बात

पब््िम एबशया िी रंग लगातार उलझती रा
रही है। िुछ बदनो् मे् ईरान िी सत््ा पबरवत्ान
िा सपना देखिर युद्् मे् िूदे इरराइल और
अमेबरिा अि मदद िे बलए दूसरे देशो् िी
तरफ देख रहे है्। इसी िीच दावा बिया रा रहा
है बि इरराइल िे प््िानमंत््ी िे्राबमन

नेतन्याहू अपनी खुबफया एरे्सी मोसाद िे प््मुख से नारार चल रहे है्।
दरअसल, युद्् शुर् िरने से पहले मोसाद चीफ ने नेतन्याहू िो एि बरपोट्ा दी
थी बि अगर ईरान िी सत््ा िो िमरोर िर बदया राता है, तो वहां दंगा
भड्िािर इथ्लाबमि सत््ा िो पलटा रा सिता है। लेबिन अि तीन हफ्ते िाद
भी ऐसा संभव नही् हो पाया है। बरपोट्ा िे मुताबिि मोसाद िी तरफ से रखी गई
इस बरपोट्ा िे आिार पर ही नेतन्याहू ने अमेबरिा िे राष््््पबत ट््ंप िे साथ
बमलिर ईरान पर हमला िरने िी योरना तैयार िी थी। दोनो् राष््््ाध्यक््ो ्िो
यह बरपोट्ा इसबलए भी सही लगी थी क्यो्बि उस समय ति ईरान मे् खामेनेई िे
बखलाफ िड्े आंदोलन हो चुिे थे। इरराइली अखिार िे मुताबिि, मोसाद िी
तरफ से इस बरपोट्ा िो लेिर खुद मोसाद चीफ डेबवड िाब्नाया नेतन्याहू िे पास
पहुंचे थे, इसमे् दावा बिया गया था बि ईरान िे शीष्ा नेताओ् िो खत्म िरने िे
िाद एर्ेसी दंगो् और बवरोि प््दश्ानो् िो भड्िािर िड्े पैमाने पर अस्थथरता
पैदा िर सिती है। यह योरना व्हाइट हाउस िो भी िताई गई थी। बपछले
सामने आई एि बरपोट्ा िे मुताबिि सीआईए ने भी इस बरपोट्ा पर अपनी
सहमबत दी थी। इसिे िाद भी 28 फरवरी िो अमेबरिा और इरराइल ने
बमलिर ईरान पर हमला िोल बदया। बरपोट्ा िे आिार पर ही राष््््पबत ट््ंप ने
अपने पहले ही भाषण मे् ईरान िी रनता िो संिोबित िरते हुए िानून िो
अपने हाथ मे् लेिर सड्िो् पर उतरने िा आह््ान बिया, नेतन्याहू ने भी ईरान
िी रनता िो इथ्लाबमि सत््ा िो उखाड् फे्िन ेिे बलए िहा। हालांबि, िड्े
हमलो् िे िाद भी ईरान मे् िोई आंदोलन नही् हुआ। अि अमेबरिी और
इरराइली अबििारी भी इस िात िो थ्वीिार िर रहे है्, बि सत््ा पबरवत्ान
िरना इतना आसान नही् है। दोनो् देश ईरान िे िमरोर होने िी संभावना पर
चल रहे थे, लेबिन वह और मरिूत होिर सामने आया। बरपोट्ा मे् यह भी िहा
गया है बि ईरान िे भीतर अलग-अलग िाब्माि गुटो् मे् टिराव हो सिता है,
लेबिन उससे लोितांब््ति सरिार िनने िी संभावना िहुत िम है। साथ ही,
िुद्ा बमबलबशया िे सहयोग से सरिार बगराने िी उम्मीद भी पूरी नही् हुई। अि,
रिबि तीन हफ्ते िाद भी ऐसा िोई िड्ा आंदोलन खड्ा नही् हुआ है। 

दो जहाजों न ेहोमंिजु गकया पार, भारतीय टंैकरो ंका आना शुरं
रंस के नाम पर नाटो में कलह, हंिरी पर जासूसी का आरोप

पब््िम एबशया मे् रारी युद्् िे िीच भारत िे बलए राहत िी
खिर सामने आ रही है। बशप टै््बिंग डेटा िे अनुसार, दो
भारतीय ध्वर वाले एलपीरी ट्ैिर पाइन गैस और रग वसंत
ने होम्ाुर िो सुरब््कत पार िर बलया है। सोमवार दोपहर ये
दोनो् रहार ईरान िे लारि और िेश्म द््ीपो् िे िीच देखे
गए, रहां वे संभवतः ईरानी अबििाबरयो् िो अपनी पहचान
थ्पष्् िर रहे थे। ये दोनो् रहार उन 22 भारतीय रहारो् मे्
शाबमल थे, रो पब््िम एबशया मे् युद्् िे िारण लगभग िंद
हो चुिे होम्ाुर रलडमर्मध्य मे् फंसे हुए थे। यह रलमाग्ा
ईरान और ओमान िे िीच स्थथत है और खाड्ी देशो् से
वैब््िि स््र पर तेल और गैस आपूब्ता िा प््मुख रास््ा है।

जहाज 92,712 टन एलपीजी लेकर आए 
इससे पहले भी भारत िे िुछ रहार सुरब््कत िाहर बनिल
चुिे है्। एलपीरी टै्िर एमटी बशवाबलि 16 माच्ा िो गुररात
िे मुंद््ा िंदरगाह पहुंचा, रिबि एमटी नंदा देवी 17 माच्ा िो
िांडला िंदरगाह पहुंची। दोनो् रहार िरीि 92,712 टन
एलपीरी लेिर आए थे, रो देश िी लगभग एि बदन िी
घरेलू गैस खपत िे िरािर है। इसी क््म मे् रग लाडिी
नामि भारतीय तेल ट्ैिर, रो यूएई से 80,886 टन िच््ा तेल
लेिर आ रहा था, 18 माच्ा िो मुंद््ा पहुंच गया। वही् रग
प््िाश नामि टै्िर ओमान से पेट््ोल लेिर अफ््ीिा िे बलए
सुरब््कत र्प से हॉम्ाुर पार िर चुिा है और तंराबनया िी
ओर िढ् रहा है।

24 िें से 22 जहाज पमंंििी महसंसे िें फंसे
युद्् िी शुर्आत मे् िुल 28 भारतीय रहार इस के््त्् म्े
मौरूद थे, बरनमे् 24 रलडमर्मध्य िे पब््िमी बहथ्से और
चार पूव््ी बहथ्से मे् थे। िीते बदनो् दोनो् ओर से दो-दो रहार
सुरब््कत बनिल चुिे है्, लेबिन अभी भी 24 म्े से 22 रहार
पब््िमी बहथ्से मे् फंसे हुए ह्ै, बरन पर 611 नाबवि सवार ह्ै,
रिबि दो रहार पूव््ी बहथ्से म्े है्। फंसे हुए रहारो् म्े बवबवि
प््िार िे पोत शाबमल है् छह एलपीरी ट्ैिर (बरनम्े से दो
अि रवाना हो चुिे है्), एि एलएनरी ट्ैिर, चार िच््ा तेल
टै्िर, एि िेबमिल टै्िर, तीन िंटेनर रहार, दो िल्ि
िबैरयर, एि ड््रेर, एि खाली रहार और तीन रहार ड््ाई
डॉि मे ्मरमम्त िे बलए है।् वबै््िि स्र् पर भी सथ्थबत गंभीर
िनी हईु ह।ै िरीि 500 टैि्र अभी भी पबश्ायन (अरि) गलफ् मे्
फसं ेहएु है,् बरनमे ्108 िच्् ेतले ि ेटैि्र, 166 ऑयल प््ोडक्ट
टैि्र, 104 िेबमिल/प््ोडक्ट टैि्र, 52 िबेमिल ट्ैिर और 53
अनय् प्ि्ार ि ेटैि्र शाबमल है।् बवशषेज््ो ्ि ेअनसुार, ईरान
िछु रहारो ्िो सत्यापन प्ब्््कया ि ेिाद ही हॉम्ारु स ेगरुरने
िी अनुमबत द ेरहा ह।ै इसि ेतहत रहारो ्िी माबलिी, िाग््ो
और गतंवय् िी रांच िी रा रही ह।ै िछु रहार लारि-िशेम्
चनैल िे रासे्् हल्िा माग्ा िदलिर भी बनिल रह ेहै,् रो इस
सतय्ापन प्ब्््कया िा बहथ्सा माना रा रहा है।

भारत के मलए िहतंवपूणंा है होिंाुज 
भारत िी ऊर्ाा रर्रतो् िे बलए होम्ाुर रलडमर्मध्य िेहद
अहम है। देश अपनी रर्रत िा िरीि 88 फीसदी िच््ा
तेल, 50 फीसदी प््ािृबति गैस और 60 फीसदी एलपीरी
आयात िरता है। युद्् से पहले भारत िे आिे से ज्यादा िच््े
तेल िा आयात सऊदी अरि, इराि और यूएई रैसे खाड्ी
देशो् से होता था, रो इसी माग्ा पर बनभ्ार ह्ै।हालांबि िचे्् तेल
िी आपूब्ता िो र्स, अमेबरिा, पब््िम अफ््ीिा और लैबटन
अमेबरिा रैसे वैिस्लपि स््ोतो् से िुछ हद ति संतुबलत
बिया गया है, लेबिन गैस और एलपीरी िी सप्लाई प््भाबवत
हुई है। इसिा असर औद््ोबगि और वाबणस्जयि
उपभोक्ताओ् पर साफ बदख रहा है।

यूरोप िें हलचल तेज, बैठक िें ही लिने लिे आरोप

यूरोबपयन यूबनयन िे देशो् म्े र्स
िे चलते मतभेद पैदा हो गए ह्ै।
यूरोबपयन यूबनयन िो आशंिा है
बि हंगरी िी ओर से संवेदनशील
रानिाबरयां र्स िो लीि िी रा
रही है्। इसिे चलते हंगरी से यूरोपीय संघ िे दूसरे देश
दूरी िरत रहे है्। यह पूरा मामला ति शुर् हुआ, रि
पोलै्ड िे प््ाइम बमबनथ्टर डोनाल्ड टथ्ि ने आशंिा
रताई बि हंगरी िी बवक्टर ओरिान िी सरिार िी
ओर से रर्री रानिाबरयां र्स िे साथ शेयर िी रा
रही है्। बरपोट्ा िे मुताबिि यूरोपीय संघ ने ऐसी
आशंिाओ् िो लेिर िोई बटप्पणी नही् िी है, लेबिन
संघ िे दूसरे देश चुपचाप ही दूरी िरतने म्े रुटे है्। हंगरी
िी सरिार िा िहना है बि यह पूरा मामला उनिे देश
मे् होने वाले चुनाव से रुड्ा है। हंगरी मे् 12 अप््ैल िो
संसदीय चुनाव होने वाले है्। पोलै्ड िे प््ाइम बमबनथ्टर
डोनाल्ड टथ्ि ने िहा, यह खिर आना बि ओरिान िे

लोग मॉथ्िो िे साथ रानिारी शेयर
िर रहे है्। इसमे् िुछ भी आि््य्ा नही्
है। ऐसा संभव है बि यूरोबपयन यूबनयन
िी िैठिो् िे िारे मे् रानिारी मॉथ्िो
िो दी रा रही हो।' डोनाल्ड टथ्ि िे

इस दावे पर हंगरी इसबलए सवाल उठा रहा है क्यो्बि
उसिा िहना है बि पोलै्ड िे पीएम उनिे यहां िे
बवपक््ी नेताओ् िा समथ्ान िरते है्। यही नही् डोनाल्ड
टथ्ि ने रवाि देते हुए यहां ति िहा बि हमे् तो उनिी
ही मंशा पर संदेह है। दरअसल इस मामले ने रोर ति
पिड्ा, रि शबनवार िो वॉबशंगटन पोथ्ट िी एि बरपोट्ा
मे् दावा बिया गया बि ओरिान िी सरिार िे मॉथ्िो
िे साथ िरीिी संिंि है्। यही नही् दावा बिया गया बि
हंगरी िे बवदेश मंत््ी पीटर बररारतो अिसर यूरोबपयन
यूबनयन िी मीबटंग्स मे् ब््ेि बलया िरते थे। इस दौरान
समय बनिालिर वह र्स िे बवदेश मंत््ी सेररेई
लावरोव से िात िरते थे।

55 साल का सबसे बडंा तेल संकट: आईईए चीफ
दुबनया मे् चल रहे दो युद््ो् ने
55 साल िा सिसे िड्ा तेल

संिट पैदा िर बदया है। इन
युद््ो् िे चलते एि ऐसा मर्ा

आ गया है, बरसिा िोई
इलार नही् है। यह िात

अंतरराष््््ीय ऊर्ाा एरे्सी िे
प््मुख फाबतह बिरोल ने

सोमवार िो िही। बिरोल ने िहा बि पब््िम एबशया िा
यह संिट 1970 िे दशि िे दो तेल संिटो् और र्स-
यूके््न युद्् िे दौरान गैस िारारो् पर पडे् प््भाव से भी

अबिि गंभीर असर डाल रहा है।

नौ िेशो् के 40 ऊर्जा प््दिष््जनो् 
पर असर
बिरोल ने िताया बि इस पूरे क््ेत्् मे् नौ देशो् िे 40 ऊर्ाा
प््बतष््ान गंभीर या िेहद गंभीर र्प से क््बतग््स्् हो चुिे
है्। उन्हो्ने यह भी िहाबि वह यूरोप और एबशया िी
सरिारो् िे साथ तेल भंडार िो मुहैया िरने िी
संभावना पर बवचार-बवमश्ा िर रहे है्। उन्हो्ने िहाबि
हम िारार िी स्थथबत पर नरर रखे्गे। अगर
आवश्यिता पड्ी, तो हम बनब््ित र्प से िदम उठाएंगे,
लेबिन पहले हम हालात िा बवश्लेषण िर्ेगे और
सदथ्य देशो् िे साथ चच्ाा िरे्गे।

एआई इमेज

एआई इमेज

ईरान की अिेमरका को दो टूक, कहा- जिीनी हिला
मकया तो फारस की खाड़ंी िंे मबछा दंेिे बारंदी सुरंिें

हरिभरूि ब्यिूो :नई दिल्ली

कागंंंसे न ेपगंंिम एगशया सकंट का हवाला दतेे
हएु कहा गक पंधंानमतंंंी नरेदंं ंमोदी की कायराना
गवदेश नीगत और अमगेरका-इजराइल क ेसामने
नतमसंकं होन े क े कारण भारत ऊजांि सकंट
का सामना कर रहा ह,ै गजसस ेआगथंिक सकंट
का भी खतरा मडंरा रहा ह।ै कांगंंसे कायांिलय मंे
पतंकंार वातांि करते हएु पाटंंी क ेमीगडया और
पबंबलगसटी गवभाि क ेचयेरमनै पवन खेडंा ने
कहा गक पंधंानमतंंंी मोदी क ेइजराइल स ेलौटने
क े 48 घटं े क े भीतर इजराइल-अमगेरका ने
भारत क ेपरुान ेदोसं ंईरान पर हमला कर गदया।
उनंहोंने कहा गक भारत हमेशा से गनयम-
आधागरत अतंरराषंंंंीय वयंवसथंा का गहमायती
रहा ह,ै लगेकन पंधंानमतंंंी मोदी न ेइस यिुं ंको
िरै-काननूी कहन े की गहमंमत नही ं गदखाई।
उनहंोनं ेकहा गक पंधंानमतंंंी न ेईरान क ेसवंंोचंं
नतेा आयतलुलंाह खंामनेई की मतृयं ु पर भी
शोक वयंकतं नही ंगकया।

पीएम पर किया िटाक्:् ‘सागहब, बीबी
और िलुाम’ क े पोसटंर क े साथ िरुदंतं ं की
गंिलमं क ेगकरदारो ंका उलंलखे करत ेहएु खडेंा
न ेकहा गक मोदी न ेसागहब (डोनालडं िंंपं) और
बीबी (बेजंागमन नतेनयंाह)ू क ेसामन ेिलुाम की
तरह घटुन े टके गदए है।ं उनंहोनं े कखुयंात यौन
अपराधी जिेरंी एपसटंीन स ेजडुंी फाइलसं का
गजिं ंकरते हएु पछूा गक अमगेरका क ेपास मोदी
की ऐसी कौन सी खगुफया जानकारी ह ैगक वे
दशेगहत मे ंसोचना भी बदं कर चकु ेहै।ं उनंहोनंे
लोकसभा में पगंंिम एगशया संकट पर
पंधंानमतंंंी क ेसंबोधन पर तजं कसत ेहएु कहा

गक 23 गदन बाद सागहब और बीबी न ेिलुाम को
बोलन ेकी अनमुगत दी ह।ै 
हॉम्मजु भारत ि े किए बनद् ?: सिंंंटे ऑफ
होमंिजु का गजिं ंकरत ेहएु उनहंोनं ेकहा गक जहां
स े 85 पंगंतशत िसै की आपगूतंि होती थी, वो
रासंंा भारत क ेगलए बदं हो िया ह,ै जबगक यह
रसं और चीन क ेगलए खलुा ह।ै उनहंोनं ेकहा
गक भारत क े 37 जहाज, 1109 नागवक, 60
हजार मीगंंिक टन चावल और 10,000 करोडं
र ंका सामान समदुं ंमे ंफसंा हआु ह।ै उनहंोनं ेयह
भी कहा गक ईरान इस मािंि स ेवयंापार क ेगलए
भारत समते आठ देशो ंस ेबातचीत कर रहा ह,ै
जो चीन की करेसंी यआुन मे ंभिुतान करेिं।े
खडेंा न ेकहा गक भारत पहल ेईरान स ेभारतीय
करंेसी रपंय े मंे तले खरीदता था, गजससे
गवदशेी मुदंंा भंडार सरुगंंकत रहता था। उनहंोनंे

कहा गक अिर पंधंानमतंंंी न े थोडंी गहममंत
गदखाई होती और सही रखं अपनाया होता, तो
होमंिजु संिंंटे भारत क ेगलए भी खलुा रहता।
कय्ा हम श््ीििंा स ेभी िमजोर हो गए? :
खडेंा न े कहा गक छोटा सा दशे शंंीलंका
अमेगरका को अपन ेबसे इसंंमेाल नही ंकरन ेदे
रहा, जबगक भारत जसै ेबडं ेदशे क ेपंंधानमतंंंी
होन ेक ेबावजदू मोदी कछु बोलन ेकी गहमंमत
ही नही ंजटुा पा रह ेहै।ं 

उनहंोनं े याद गदलाया गक कसै े भारत न े दो
परमाण ुगनरीकंणं क ेसमय और पागकसंंान के
साथ बागंलंादशे यिुं ं क े दौरान तीन बार दृढं
रंख अपनाया था और अमेगरका की आंखों में
आंखें डालकर देखा था। उनंहोंने कहा गक
आज अिर ईरान भारत को कोई छूट दे रहा है,
तो यह साफ तौर पर सरकार की वजह से नहीं,

बबंलक ईरान के साथ खडंे भारतीय लोिों की
वजह से है। उनंहोंने यह भी कहा गक लोकसभा
में नेता गवपकंं राहुल िांधी ने 
पहले भी जीएसटी और कोरोना पर चेताया
था, तब उनका मजाक उडंाया िया। अब
उनंहोंने ऊजंाि एवं आगंथिक संकट को लेकर
गफर से आिाह गकया है।

हरिभरूि बय्िूो :नई दिल्ली

कांगंंेस के वगरषंं नेता राजंयसभा में
मुखंय सचेतक जयराम रमेश ने
लोकसभा में पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी
के लोकसभा मंे सोमवार को गदए
िए भाषण पर तीखी पंंगतगंंिया दी है।
उनंहोंने आरोप लिाया गक पंंधानमंतंंी
का भाषण “आतंमपंंशंसा, कायरता
और पकंंपातपूणंि संवादबाजंी” का
उदाहरण था।

रमेश ने कहा गक पंंधानमंतंंी ने
अपने संबोधन में ईरान पर जारी
अमेगरका-इजंराइल के हवाई हमलों
की गनंदा तक नहीं की। उनंहोंने संपषंं
गकया गक खाडंी देशों और हॉमंिुज
जलडमरंमधंय पर ईरान का हमला
गनगं ंित रंप से असंवीकायंि है,
लेगकन गकसी देश में सतंंा पगरवतंिन
के उदंंेशंय से लिातार बमबारी भी
उतनी ही िलत है।

आगंथिक मुदंंों पर भी कांगंंेस नेता
ने पंंधानमंतंंी को घेरा। उनंहोंने कहा

गक पंंधानमंतंंी भारत की आगंथिक
वृगंंि दर को लेकर लिातार दावे कर
रहे हंै, जबगक हाल ही मंे उनके ही
पूवंि मुखंय आगंथिक सलाहकार ने इस
अवगध में गवकास दर के “अगधक
आकलन” की चेतावनी दी है। रमेश
के अनुसार, पंंधानमंतंंी इस “िंभीर
और गवशंंसनीय गरपोटंि” पर चुपंपी
साधे हुए हैं।

कोगवड-19 महामारी का गजिंं
करते हुए रमेश ने केंदंं सरकार की
पंंगतगं ंिया को “अतंयंत गवफल”
बताया। उनंहोंने कहा गक देश आज
भी उन भयावह दृशयंों को नहीं भूल
सकता, जब लाखों पंंवासी मजदूर
पैदल अपने घरों को लौटने को
मजबूर हुए, ऑकंसीजन की कमी से
हजारों लोिों की मौत हुई और
करोडंों लोि बेरोजिार हो िए।
जयराम ने उमंमीद जताई गक भगवषंय
में गकसी भी संभागवत संकट से
गनपटने के गलए सरकार पहले से
बेहतर तैयारी करेिी।

भारत िंे ऊजंाा संकट, आमंथाक संकट की आहट : कांगंंेस
48 लाख करोड़ डूबे, उदंंोि तबाह
खेडंा ने िंभीर आंकडंे पेश करते हुए बताया
गक आज हर भारतीय नािगरक, गकसान और
वंयापारी संकट में है। उनंहोंने कहा गक देश के
लिभि 50 पंंगतशत घरों में एलपीजी
गसलेंडर की कमी है और बाजार में यह
5,000 रं तक मंे बंलैक में गबक रहा है। छोटे-
बडंे उदंंोि और होटल-रेसंटोरेंट बंद हो रहे हंै।
उनंहोंने कहा गक इंडसंगंंियल डीजल की
कीमत 22 रं और पंंीगमयम पेिंंोल की कीमत
दो रं बढं िई है। उनंहोंने कहा गक गवधानसभा
चुनावों के बाद कीमतों में वृगंंि होिी। उनंहोंने
कहा गक एयरलाइंस से पंंाइस कैप हटने के
बाद हवाई सफर भी महंिा होने वाला है।
उनंहोंने यह भी कहा गक 14.2 गकलोगंंाम
वाले गसलेंडर में 10 गकलो िैस आपूगंति करने
की तैयारी हो रही है। उनंहोंने बताया गक युिंं
के कारण कनंािटक के लिभि 3,000 सूकंंंम,
लघु और मधंयम उदंंोि तबाह हो रहे हंै और
15,000 अनंय इकाइयों पर सीधा पंंभाव पडंा
है। उनंहोंने कहा गक गपछले 23 गदनों में शेयर
माकंंेट में गनवेशकों के 48 लाख करोडं रंपये
डूब चुके हैं। 

लोकसभा िंे पंंधानिंतंंी के भाषण पर
जयराि रिेश का तीखा हिला

मिसाइल का िलबा मिरन ेस ेएक भारतीय घायल
दुबई। अबूधाबी के अल शवामेख इलाके में हवा में मार गिराई िई गमसाइल
का मलबा गिरने से एक भारतीय नािगरक मामूली रंप से घायल हो िया।
अगधकागरयों ने सोमवार को यह जानकारी दी। अगधकागरयों ने बताया गक
हवाई रकंंा पंंणाली ने आती हुई गमसाइल पर हमला गकया, गजसके बाद
आपात टीमों ने कदम उठाया। इसके बाद गमसाइल का मलबा गरहाइशी
इलाके पर गिर िया। 
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